Aquest estiu
A la guia d'estiu 2018 hi trobareu un ahpli
llistat d'activitats ldiques pera  |\aNiS i JJES
de I'Alt Urgell.
Esperem que gaudiu de Festiu i que l'oferta
que presentem enguany us animi a sortir de
casal

'Ricard Pérez

Conseller comarci
dejoventut de [Alt rgell

Regidora de Joventut  infancia
delAjuntament de la Seu d'Urgell

Taller de
enguatge -
de signes

JOCS, DINAMIQUES | MES!

Aprenemla llengua de signes catalana d'una forma divertida!

VS

EDATS:  De8al6anys
LLOC:  C.C.IEscorxador de la Seu d'Urgell

DATES:  De dilluns 25 a divendres 29 de juny (15 hores)
HORARI: De 10ha 13h

INSCRIPCIONS i jove de IAlt Urgell / j
973355 608/ Ajuntament de la Seu dUrgell

[
SIIIIIIIIGI Funhy KidsaUs

EDATS: De3al0a
DATES: 4 torns setmenals del 22127 dejuliol
LLOC:  Escola La Valira
HORARI De 9ha 17h (opci6 amb/sense dinar i/o acollida)
: Consulteua Kids&Us La Seu d'Urgell
\NSCR\P(IONS wwwkidsandussummerfun.com
Comtat d'Urgell, 28 / laseudurgellakidsandus.es
+INFO:  Kids&Us La Seu d'Urgell 973 046 445

EDATS:  De3a7anys

Del 25 al 29 de juny i/o del 3 al 7 de setembre

Kids&Us La Seu d Urgel

De 9ha 13h (opcions d‘acollida)

Consulteu a Kids&Us La Seu d'Urgell
INSCRICIONS. ¢ oot Urgell, 28 / laseudurgell@kidsandus es
+INFO:  Kids&Us La Seu d'Urgell (973 04 64 45)

Activitats Municipals.
deLasSeu dUrgell

L|

Esports convencionals, alternatius,
de raq ueta, activitats aquatiques,...
Nascuts 2003 a 2012
DATES. 1r.torn: 2 al 6 de juliol
2n.tor: 9.l 13 dejjuliol

LLOG  Instaldacions Esportives Municipals
HORARI:  9.30h a 14h (de dilluns a divendres).
Dinar de 14h a 15h / Acollida de 8:30h a 9.30h
PREU: 57 €/torn - opci6 dinar: 35€ / tom 0 7€/ dinar dia
opci6 hora acollida: 4€/ torn

INSCRIPC\O Telematicament del 28 de maig al 3 de juny
resencialment a partir del S e juny.

ORGANITZA: Servei d'Esports de IAjuntament de la Seu d'Urgell

+INFO: 973350010 (ext. 80101 8011) - esports@aj-laseu.cat

N

Activitats en el Medi natural: BTT, escalada,

espeleologla, orientacio, excursions,..
Nascuts 2003 a 2012
DAI’ES. . torn: 30 de juliol al 3 d'agost.
2n.torn: 6l 12 d'agost
3r.torn: 13 al 17 d'agost.
4t.torn: 20 al 24 d'agost
LLoC: Instal-lacions Esportives Municipals
HORARL: 930 2 14h (de dilluns a divendres).
Dinar de 14h a 15h / Acollida de 8.30h a 9.30h
PREU: 57 €/ torn - opci6 dinar: 35 €/ torn o 7€/ dinar dia
0pci6 hora acollida: 4€/tom

INSCRIPC\O Telematicament del 28 de maig al 3 de juny
esenclalment a partir el 5 dejuny

ORGANITZA: Servei d'Esports de IAjuntament de la Seu d'Urgell

NFO: | 573550010 (o 010 18011)- esports@aj-laseu.cat

IS

Casal d'aventura
d'0rganya

la natura
 orientacié, senderisme,
Karts, equitacid, piscina, acampades i rutes.
EDATSLLOC:
grup 1:de 3 a6 anys, activitats a lescola d'Organya i voltants
grup 2:de7a 11 anys, activitats esartives daventura ala natura i
acampades, per Organya i voltan
grup 3:de 12 16 anys, acti oy esportivs i daventuraalanaturs,
‘acampades i rutes, per [Alt Urgell
DATES: Juliol i agost
HORARI: e 9ha 13h activitats

De 13h2 15 h guarda, optatiu (el menjar es porta de casa)
PREU: Gmp 1,1 setmana 50€

p2i3, setmana 70€ *

’Des(omp!es per més setmanes  per germans

Servei de guarda de 13h 15 h (tots els grups), 15 € la setmana
INSCRIPCIO: ampamiretisans@gmail.com
ORGANTIZA: AMPA Miret i Sans
ORGANTIZA: AMPA Miret  Sans
+INFO:  Sessio informativa per a pares i mares

dimarts, 15 de maig aes 19.30 ha Fescola d'Organya

CASAL MUNICIPAL

Jocs gegants, jocs d'enginy, piscina, piraglisme,
excursié d'aventura, curses d'orientacio, gimcanes,
futbolin, ping pong, bicicletada, olimpiades, tennis,
balls, passejades amb barca, acampada i més.
EDATS: DeP3ai2anys
DATES:  Torns setmanals
1r torn: del 2 al 6 de juliol
2n torn: del 9.al 13 de juliol
3rtorn: del 16 al 20 de juliol
4rttorn: del 23 al 27 de juliol
58 torn: del 30 dejuliol al 3 d'agost
6&torn: del 62 10 d'agost
7& torn: del 131 17 d'agost
8& torn: del 20l 24 d'agost
Torns quinzenals:
1r torn: del 2 al 13 de juliol,
2n torn: del 16 al 27 de juliol
3rtorn: del 30 dejuliol al 10 d'agost
4rttorn: del 13l 24 d'agost
LLOC:  Escola Pau Claris
HORARI: De dilluns a divendres de 9h a 13.30h
(fins les 15h servei de menjador) DATES: 4 setmanes del 2 al 26 de juliol 2018
Servel dacollida matinal: de 7.45h a 9h Loc:., [Escola Municlpal diant
N & HORARI: Dllluns i dimecres de 16h a 17.30h o bé de 17.30h a 19h
Torn Setmana: 34€
Torn menjador setmana: 34,07€ (Moltimportant Consultar horaris segons edats).
Acollida matinal setmana: 6,60€ PREU:  4645€ mensualment
Torn Quinzena: 61,88€ INSCRIPCIONS: A partir del 2 de juny presencial a I'Escola Municipal d'Art,
Torn menjador quinzena: 62€ +INFO:  Centre Cultural de les Monges / 687 725 818 / 973 354 838
Acollida matinal quinzena: 12€ g escoladarts@aj-laseu.cat
INSCRIPCIO: i del 16 al 18 de maig a
Presencials 21 i 22 de maig a fOAC de [Ajuntament de Ia Seu d' Urgeu = ”
+INFO: 973 35 56 08/973 35 00 10 joventut@aj-laseu.cat EI nel“ nall
CERAMICA | MANUALITATS
EDATS:  De 6a12anys

Dibuix, pintura (llapis, grafit, carbé, acrilic,

aquarel-la, oli, vinilics,técniques mixtes...),

fang, ceramica, paper maiché, manualitats
amb material reciclat.

A partir de 6 anys

Organitza: Regidoria de Joventuti Infancia
DATES: 10 torns setmanals del 2 de juliol al 7 de setembre
FANTS UOG:  tgesa v 48 B *

De9a1330h

100€/torn
De3a12anys (P-3a 6 primaria)

INSCRIPCIO: Al mateix talleret

ORGANITZA 1 +INFO: El talleret - Les places sén limitades
Del 2 de juliol al 24 d'agost (tors quinzenals)
CollegiLa Salle

Stimulus Vitae
6\€umorm||z€doxtoms T II P - “ * -

INSCR\PC\O es.wi es (a partir del
Taller“Lectura, escriptura i comprensic” (pvees(olxn primaria)
iat

25 de maig). Del 4 aI 8 de juny inscripcions al Cetap-Telecentre.
ORGANITZA | +INFO: SASC-Pixies / sascpixies@gmail.com

escolar i primaria)
Taller “Aprenem técniques estudi(primaria /Esov

ll reescolar/ Primaria /€SO (grups. mdm\s)

Ded\\l\ms a dwendresde\ 25 de juny al 24 d'agost 6 torns setmanals del 2 de juliol al 9 agost
Local social de Castellciutat Stimulus Vitae. C/Mare Janer,28 baixos (pl Camp Codina)

Entrada de 9h a 9.30hi sortida de 13h a 13.30h De dillunsa dijous (opci6 1ho 2h)
): 30€/setmana 55€/dues setmanes 3 Dedlladj 1h - 55€/setmana / de dll a dj 2h - 100€/setmana
INSCRIPCIO: Dissabte 26 de maig a les 20h al local social INSCRIPCIO: info@stimulusvitae.com / 657 753 756 / 696 4630 80

ORGANITZA I +INFO: SASC-Pixies, esplaidecastellciutat@gmail com i ORGANITZA: Gabinet Psicopedagogic Stimulus Vitae
FB:Esplai de Castellciutat +INFO:  www.stimulusvitae.com

casal lallﬂllellﬂr ANGLES | LLEURE nlssenvar aml] ”"llna[“]r
EDATS:
DATES:  Del 2 de juliol al 24 d'agost / torns quinzenals i/0 setmanals H H
jocs - pelelicules
HORARI: Degdsha 13
36€/setmana 68€/quinzena
(matide 10a 13h) oA 0 £
+INFO:  Escola Languedor /973 352 308/ Facebook @languedor Académia Belhit
Adeterminar
'ORGANITZA: Académia Bellvit
4INFO: 973360168
EDATS:  De9al3anys
Del 2 de juliol al 10 d'agost / torns quinzenals
De 10ha 13h EDATS:  De6 al2anys lNE“N‘S
88€/quinzena 168€/mes DATES: A partir del 25 de juny fins al 10 de setembre
matide 10na 13h LLOG  Academia Belit
+INFO:  Escola Languedor /973 352 308/ Facebook @languedor HORARI: Matins o tardes a escoli
INSCRICI
ORGANITZA: Académia Bellvit
Gﬂlem’a i gaudeix Ofimatica Juvenil
Dels 3als 12any3
De 4 a17anys
Torns setmanals/quinzenals/mensuals A partirdel 25 de juny finsal 10 de setermbre || S
Loc: C/mare Janer nim.9
‘Académia Bellvit
PREU: Torn mat na 58€/quinzena 112€/mes Matins o tardes a escollir
Sererde menjador 7 st cegide Lo Sl PREV:
Servei d"acollida: 2€/dia 8! h 9h 3 avd. Saloria,’
INSCRIPCIONS: del 14 de mai i il : ia Bellvit

DeP3 a 4t de primaria
INSCRIPCIONS: Del 21 de maig a Il de juny a lescola Languedor EDATS:  De 14 a17anys
languedor@languedorcom Matins o tardes a escollir
Informatica, Mecanografia i Piscina “ﬁ atica in'anlil
Escola Languedor
INSCRIPCIONS: Del 21 de maig a Il de juny a lescola Languedor torns de 4 setmanes o per setmanes m [
languedor@languedor.com PREU: 110 €/mes 35€/setmana
e it/ e
+INFO: 973360 168
xl““lnark LLEURE | PISCINA
OATES, Dol junyal 7 de setembre
tors de 4 setmanes o per setmanes
HORAR: Deh 19 (possiitat tors o)
122€/ Quatre setmanes 40€/setmana
INFOL  Xicuiparkcelebra gaudeix. 616 491 265

-~

Escola d'Estiu

INEANTS 5!“‘!3!!!’3”“

o4 : ORTES.  uny il S
DS a2 Aravell Golf 1}
De9.15ha 14:00h.
€ per setmana, 100€ amb dinar inclos
INSCHPCIOLA ArmelGoll 573360066/ secens@araveliglcubcom
ORGANITZA I +INFO: Aravell Gol,escola d'estiu pera debutants
an ol mén del gol, amb class  practaues de gof més e acthvats,
com piscina

Per nenes i nens de p3 a 68 (Inclos) Ma“el lm‘a'
Del 2 al 31 dejuliol

Poliesportiu dOliana EDATS: De4al6an

2:::;,""3’1’ Del 10 dejuliol al 30 dagost
5 g Installacions esportives municipals (sala tatami )
INSCRIPCIONS: esports@x Dimarts i dijous de 19h a 201

'ORGANITZA: Ajuntament d'Oliana
;
NEC! 979463161 wanwajuntamentolanacat R JOcsetmans 206quiniens 30/mes

ORGANITZA | +INFO: Club karate Manel Jodar Facebook, Manel Jodar

a.cat/ 973 463 161

Gasal de natura
De 6 mesos a 16 anys. d'n“n[nnln
0el2 131 defll NEANTS,

Poliesportiu d
ar. EDATS:  DeP-3a12anys

DATES: 5 torns setmanals del 25 de juny al 10 dagost
(2aquinz.juliol NO)

Local dAUBERRIA

feterminar
INSCRIPCIONS:esports@oliana.cat / 973 463 161
ORGANITZA: Ajuntament dOliana Loc:
+INFO: 973463 161/ www.ajuntamentoliana.cat HORARI:
PREU:
INSCRIPCIONS: Regeéncia d'Urgell, 22 / natura@auberria.cat

S o
Padel a | Iana +INFO:  AUBERRIA SL, 689 422 670
c I
EDATS:  De 6a16anys “'sels Inlclacln a
DATES: Del 23131 dejuliol
orass: Adetarmin [NEANTS

PREUS: A determinar mv ES
INSCRIPCIONS: esports@oliana.cat / 973 463 161
ORGANITZA: Ajuntament d‘Oliana

+INFO: 973463 161 / www.ajuntamentoliana.cat De8alsanys

Irtorn 2-13 juliol / 2n torn 16-27 juliol /
3rtorn 30 juliol-10 agost / 4t torn 13-24 agost J(WES
Parc del Segre
De dilluns a divendres de 16h a 18h (festius no)
55 €/torn (inclou material, monitor i asseguranca).

batel

abonant |a quota Q4 de 85.50 € i gaudir de la resta de torns.
(si hi ha plaga) i grups dentrenament fins acabar lany
(hi han altres quotes per families)

INSCRIPCIONS: club@cadicanoekayak.com

ORGANITZA I +INFO: Club Cadi Cadi Canoé Kayak
www.cadicanoekayak.com

callll_llls Multiesportiu
Esquitx S

Eepaibans
DATES: 2al31 dejuliol

HORARIS: A determinar

PREUS: A determinar

INSCRIPCIONS: esports@oliana. eal/973 463161
ORGANITZA: Ajuntament dOlia

+INFO: 973463161 /wwwa,unmmemohana.m

: ampamiretisans@gmail.com
IPA Miret | Sans
Sessi6 informativa per a pares i mares
iimarts, 15 de maig a les 19.30h a lescola d'Organya

H\NT EDATS:  De12a16anys
Esla“es ll es““ 2018 I\ 5 : Centre Esportiu Esquitxi voltants de La Se:
Nascut del 200931 2000 © Deshaldn
ORTES,  atoms semonalde diumengeo1 dejutol JOVE :  68€/tom
fins a diumenge 29 de julol INSCRIPCIG: esquitscentreesportiuggmailcom (a partir del 4 de juny)
ORGANITZA I +INFO: Centre Esportiu Esquitx /973 352 553
Piscina Municipal /Karting €l Pla/ Caldea / Rafting Parc wwwesquitkinfo
HORARI: Tot el dia en régim dinternat
Socis Sedis 300€ - no socis 390€
INSCRIPCIG: CaixaBank (consultar c/c segons tor alweb 0l club)
ox . Natacio estiu2018
Basquet tot estiu 201
asquet lotrest A
Nascuts del 201221 2006 DATES: 6 torns setmanals: De dilluns a divendres
DATES  Torssomantsdel 25 dejuny 3l 07 deseembre FANTS del 18 de juny al 27 de juliol
LLOC  Collegi AlbertVives - Piscina Municipal L LLOG  Piscina Centre Esportu Esquitx
PREU  Socis Sedis 45€ - no socis S5€ PREU: 3850 /torn
Socis Sedis quinzena 80€ - no socis quinzena 95€ INSCRIPCIG: esquiticentreesportiu@gmal.com ( parti del 7 de maig)
INSCRIPCIO: Ingres a Banc de Sabadell /C ES68 0081 0196 19 0001254326 ORGANITZA I +INFO: Centre Esportiu Esquitx /973 352 553
ORGANITZA: AE. Sedis Basquet wwwesquitxinfo
Ngcuts de 2010212002 n EDATS: A partirde 2 anys (grups per edats  nivels
OATES  Unictor el 30 ol fins 110 dgost, 0“& LLOC:  Piscina Camping Organy
2setmanes de dilluns a divendres AR
LLOC  Palau desports de La Seu d'Urgell/ Piscina Municipal
Rafting Parc / Rocodrom Parc del Segre
PREU.  Socis Sedis 120€ - 20n germa 100€
No socis 140€ - 20n germ3 120€
INSCRIPCIG: Ingres a Banc de Sabadell C/C ESG8 0081 0196 190001254326
ORGANITZA: AE. Sedis Basquet

4torns setmanals. De dilluns a divendres del 2 al 27 de juliol

LLOC:  Alberg La Valira / Xanascat / Palau Diesports
ORGANITZA: ALE. Sedis Basquet c“rsels Inlensl"s “e
HORARI DeSha14h HORARI:  tardes a partir de les 16.30h
+INFO;

Natacid Organya
HORARI Matins de 10h a 14h /tardes de 16.30h a 19h
+INFO:

EDATS:  DeP3aisanys

DATES:  Juliol i agost

Loc: Poliesportiu Arfa

HORARI De9h a |4h

INSCRIPC\O’ A‘umamem de Ribera d'Urgellet
+INFO: 973387045

Del 25 de juny al 7 de setembre:

Poliesportiu de Bellestar

De84sha14h

30€/setmana +5,00€ de material
INSCRIPCIONS: wwwmontferrercastellbo.cat
ORGANITZA: Ajuntament de Montferrer i Castellbd
+INFO. 973351343

Escola Sant Esteve- Alas
Dedha14h
A determinar

+INFO: 973352054

Meatins del mes dejuliol
Zona esportiva de Coll de Narg6
Deghaish
:  Adeterminar
INSCRIPCIO: Ajuntament de Coll de Narg6
ORGANITZA: Ajuntament de Coll de Narg6
+INFO: 973383048

NERNTS
NS

De7al4anys
Juliol - setmana a determinar
Refugi de la Basseta - Sant Joan de I'Erm
Totel dia
: 265€/setmana
INSCRIPCIONS: www.montferrercastellbo.cat
ORGANITZA: Ajuntament de Montferrer i Castellbé
+INFO: 973351343

De7al18anys
fel 24 dejuny al'l de juliol
el 14 al 21 de juliol. Concert: 30juliol

Casal de karate
juliol 2018

DeSai6anys
4 torns setmanals del 2. 27 de juliol
Centre Entrenament Arts Marcials
De 9ha 14h, fins les 16h si es queda a menjador
60€/torn + 7,5€ dinar/dia
mscmpcwons jgombauGtkfikarate.es
KARATE PIRINEUS

Club Hipic la Bastida
Casal Egiiestre

S
Torns setmanals del 16 de juliol fins 2 24 dagost
Club Hipic la Bastida ( lloc de trobada i recolida de nens )
De dilluns a divendres. De 9h a 14h
3 85€ /setmana
INSCRIPCIO: Manel 654 037 841
'ORGANITZA | +INFO: Club Hipic la Bastida . Facebook: Club Hipic la Bastida

Estades Hipigues
CHUPEstiu 2018

EDATS:  De7al6anys

Del 2 dejuliol al 31 d'agost m“&

U CHUP; I Salit, s/n, a la Seu d Urgell

De 9ha 14h (amb opci6 d'activitats de tarda fins a les 17h)

125 E/setmana

INSCRIPCIO: fernando@chu

ORGANITZA: Club Hipic Urgeﬂ Drineus (CHUP)

+INFO: 620282819/

Psicomotricitat
Rucouturier

EDATS:  De3a8anys (deP3a3n)
‘Torns setmanals del 25 de juny al 3 d'agost
En-lagos. Avda. del Saloria, 69
De dilluns a divendres de 8.50h a 13.30h

NERNTS

PREU: € /torn
ORGANITZA | +INFO: 661 969 465 / perefrases@gmail com

EDATS:  De8.a 17 anys dividits en dos torns per edats.
147 juliol i del 8-13 de juliol.
La Seu d'Urgell,instal-lacions d'hoquei patins.
En funcio dels casos 24 hores, 9h 2 20.30h 0 9h 2 13.30h
A consultar (wwwhoqueicadi.cat)
\NSCR\PCIO Fins el 30 de maig: wwhogueicadicat

ORGANITZA | +INFO: CHPA CADI (temmcaao dhoque, piscina, i activitats
esportives al Parc del Segre) www.hoqueicadi.cat

EDATS:  De3a8anys
DATES:  3rtorn  del 15221 de juliol
LLOC:  Poliesportiu de la Seu
HORARIS: Opci6 mati de 9h a 13.30h
Opci6 mati tarda de 9h a 20h
Opcid dia (pensié completa)
U:  Aconsultar (wwwhoqueicadi.cat)
wscmpcno Fins e 30 de g hoquelcadl cat
65089:

ORGANITZA i +INFO: CHPA CADI (Te(mﬁcacx() dl hﬁquev, piscina, i activitats
esportives al Parc del Segre) www.hoqueicadi

Escola gratuita d'estiu de
patinatge CHPA Cadi

EDATS:  Nensinenes de3a6anys
DATES: 2 setmanes, del 16 al 27 de juliol H\N
HORARIS: De 18ha 20h lN

De dilluns a diventres
LLoc Poliesportiu dela Seu - pista polivalent

Gratuit
\NSCR\PCIC

92 283 (Joan Garreta)
ORGANITZA +INFO: CHPCA CADI
dilluns dia 16 a les 17h liurament de patins)
Aprén a patinar amb nosaltres !

50€,q integrament en
tornar els patins




