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Nereu d’exercici per a joves

La iniclativa fambé promoy una aftmentactd f un estll de vida saludables

lUlEuD\mELL

A partir dal prinim mes de ge-
ner vs pertara a terms a la Seu
&'Utgell el programa Nerew,
que esth destinat a fomentar
Vecercici fiste 1 Talimentacid
satedable entre els nens | els jo-
ves de 8 a 15 anys sedentatis o
que patelxin sobrepls o obesitat
i a las seves familles per apio-
parlos a un estil de vida més
sahidable, segons va Informar
ahir PAjuntament.

Ei programa Nereu esdund @
terme a travds de tdendes diedu-
cacld fsica especistment for-
maty, aixl com amb personal
sanitari {pediatres I infermeria
padidtrical, § hi implica tota B
Jamilia. El cors durarh fins al
mes de juny.

Actaalment s'%sth en fase de
saleecid dels partiipants en
aquest programa, per als qtals
es fard una reunid imformati-
va dicus vinent, a les 3830 a

A

Lz sata d'actes de 'ajunlament.
AR, 1a Seu d'Urgelf s'urtix 2
aquest programa, que & finan-
gat per la Dipuiacld de Lleida i
gque ja saplica en una vintena de
poblacions de |z demarcadé.

Els nens § joves que entrin al
programa rbran tres sessions
setmanals dactivitat fisica disi-
gida per un moniter Wceaciat
&n CATE | adaptads a les seves
necessitals, @

JIRVI AAS
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i
T)% La Seu d'Urgell se
* 1./ suma en enero al
Programa Nereu

LA SEU D'URGELL ¢ A partir del
préximo mes de enero, se levard a
‘cabo en [a Sey d'Urgel! el Programa
Nereu que esti destinado a promo-
ver el ejercicio fisico y a alimenta-
cion saludable a nifios y jévenes de
8 a 15 aftos con sobrepeso o obesi-
dad y sedefitarismo y de sus fami-
-lias para acercagdos a un estilo de vi-
da mis saludable, El Programa Ne-
reu se realizard a través de técnicos
de educacidn fisica especizlments
formadas, asf como persorial sanita-
tic (pediatras y enfermeria pedistri-
ca), e implica a toda la familia.

pia per fomentar
Yexercid juvenil
| LASEY | Liajuntament dela
Seu d'Urgell posara en mar-
xa e} mes que ve el progra-
ma Nereu, destinat a pro-
moure I'exercic fisicila bo-
na alimentacl6 entre els nens
ijoves de 8415 anys. Unte-
tal de 25 famflies de la co-
marca s'han mostraf interes-
sadesa participar—hl.Aques‘:
dijous es portard a terme una
reuni6 informativa al consis- !
tori.
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Les instal-lacions de la piscina municipal de la Seu,

INSTAL-LACIONS

Més de 260.000 euros perala
renovacio de les piscines de la Seu

FLASEU [ TMajuntament de la Seu .

ha aprovat el projecte de mi-
Hora de la piscina municipal,
que inclou la reparacié dels
dos vasos que tenen proble-
mes d’impermeabilitzacié.
I’actuacié preveu arrencar-ne
les rajoles, que seran substitu-
ides per una limina imperme-
able que permetra estalviar en
manteniment i en reposicié de

peces cada temporada. El pro-
jecte costara 260,934 curos i
també abordara obres de mi-
llora a Ia sala de cloracid, de-
puracié i tractament de I’aigua
i reformes als vestidors publics.
En aquesta zona s’han localit-
zat problemes d’humitat. A
més, s canviaran les tanques
que envolten el recinte muni-
cipal. . :

DUpm D7poDold  43/11/%0.4

¢

G. S
La Seu

L'ajuntament de Ia Seu va apro-

millora a la piscina muriicipal.
El pressupost és de 260,934 eu-
rosiel document inclou Ia repa-
racié de Vinterior de les dues
_‘piscines, la d'adults i la d'in-
fants, que tenen problemes
d'impermeabilitzacié. §'ha pre-
- vist arrencar les rajoles actuals i
substituir-les per una lamina
impermeable que estalviara en

var el projecte per fer obres de

XNFRAESTRU&TURES | RENOVACIO PER A L'ESTIU
La Seu fara obres a la piscina
municipal per un valor de
més de 260.000 euros -

manteniment i reposicié de pe-
ces cada temporada. Bl projecte
també contempla obres de mi-
llora a la sala de cloracid, depu-

Tacié i tractament de 'aigua, a

més dels vestidors piiblics. En
aguesta zona s'hi han localitzat

‘problemes d’humitat i serd ne-

cessari cobrir les parets i can-
viar et paviment del terra, Tam-
bé substituiran les tanques del

recinte municipal i la superficie

de les platges de les piscines,
Lobra estara acabada per a l'es-
tiu vinent.
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LA SEU D'URGELL

ALRIMHNTDELS SEU DLAGELL

Visita dels responsables de la Fira del risotto

italid es van reunit amb Yatcalde, Albert Bata-
llz, 2ixi com amb téenics de [a fira. La delegacid
italiana fa una estada de dos dies a Al Urgell
percondixer de primera ma la reafitat de les de-
nominacions d'origen de la mantega i formatge
Cadi, aix] com la Indicacié Geografica Protegi-
da de Vedella dels Pirineus Catalans.

La Seu d'Urgell va rebre ahir al mati la visita
dels arganitzadors de ta Fira del risotto, que se
celebra a la localitat d*Jsola della Scala des de
fa 40 anys, per intercanviar experiéncies amb
els organitzadors de la Fira de Sant Ermengol,
i concretament amb la Fira de formatges arte-
sans del Pirineu. Les autoritats del municipi

U Iin o ase
/ >bUna delegacién de [a
Feria del Risotto
visita la Seu Vella .

LA SEU D'URGELL e La Scu d'Urgell
recibié ayer la visita.de los organi-
zadores de la Feria del Risotto, que
se celebra a 4 localidad italiana de
la-Afsla della Scala desde hace cua-
renfa afios, con ¢l objetivo de inter-
cambiar experiencias con los orga-
nizadores de la Fira de Sant Ermen-
gol, y concretamente con la Fira de
. Formatges Artesans del Pirineu. Las
autoridades de este municipio italia-
no situado cerca de la ciudad de Ve-
rond, se réunieron con €l alcalde de
la Seu, Albert Batalla, asf como cor
y écnicos de la feria de la Seu.
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Minuts Menuts és el
servei més utilitzat, amb
2.714 usos aquest any

I AGENCIES
LA SEU DUARGELL

Minuts Menuts s el servei so-
cial més utilitzat a ta Sea 'Ur-
gell, amb 2.714 usos des del
mes de gener fins al novembre
d'aquest any, uns 520 més que
en el maleix periode de U'any
passal. Aquest programa vol
conciliar ¢} temps personal i
el familiar oferint un temps de
guarda per 2 nensd’i 2 3 anys
per poder donar resposta a
aquelles necessitats no previs-
tes o puntuals.

La regidora de Serveis So-
cials, Anna Vives, ha manifes-
tat que “el servei ds un &xit” i
“ja hi ha aproximadament 150
nens amb fitxa feta, cosa que
vol dir que sén usuaris habitu-
als del servei”.

Els infants majors Je setze
mesos i fins a tres anys sén
els que fenen accés al servei,
previ el pagament simbalic
d'un euro. Leducadora res-
ponsable, Maria José Marti-

4

7> Més de 2,700 usuaris de

La regidora Anna Vives
destaca 1'éxit del
programa, que ja té
fitxes de 150 infants

nez, explica que quan un nads
accedeix al servei per primera
vegada es requereix una ac-
ceptacié de la normativa in-
terna i ompiir una fitxa amb la
informacié relativa a Vinfant.
Martinez assenyala que “can-
viem bolquers, donem bere-
nars; donem el mateix servei
que qualsevol Nlar d'infants™.
El servei es presta de di-
lluns a divendres des de les
cine de la tarda fins a les vuit
del vespre, els dimarts al matl
de deu a una i els dissables al
mati d'onze del mati a dues
del migdia. El servei compta
amb dues educadores titula-
des, que es poden fer carrec
d'un maxim de deu nens. =

‘Minuts menuts’ de la Seu

[LASEUD'URGELL | Minuts Menufs
és el servei social més utilit-
zat de la Seu, amb 2.714 usu-

aris aquest 2011, Es tracta
d'un servei de guarda de nens
de 0 a 3 anys per a necessi-

tats puntuals,

SE 606
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Campanya comercial
de Nadal afa Seu

|LASEU | Bls comergos de la Seu
han preparat una nova cami-
panya de Nadal amb F'objec-
tiu d'incentivar les compres.
El programa inclou tin con-
curs d’aparadors i faganes i
’entrega de vals de compra
amb qué les botigues obse-
quiaran els clients fins alpro-
xim dia 6 de gener. Els vals
entraran en un sorteig i el
guanyador rebra 750 euros
en COmpres.




sarpenb 9p e)seyqns eun sSuSWNIp B[O mﬁaﬁum ‘epueq e1} sfusumrp redonred wea ‘syenue salj[e wod IXIe mmos.wEmU sa] op e1den g1 op
“[B.(J "SI9[E} | SJEIIALO. JUBZITUBEIO SOINS )G9 Tejdedal ea nag B 9P BIEA BT I8 S3]089 $a] 'CALSP o1eIey ]  1ad suoy teydesar Jod S0198 U9 BUBUNOS ap deo
31102 [3P VIV ] ‘Wed enas e Jag 'soms (00 1mSosuose uea [eanssj un s jsonbe Teordut wey. s [[9811),p nog ] 1 senbueg sad1og sof ap sjyad sew sig

EAL P O1esely e quue uanbydwis gefin.p nes | sanbuejg sabiog s8f ap suyad spw s




6$ANITAT SERVEIS

Consultes de pediatria

per Internet a I'Alt
Urgell i la Cerdanya

Gracies a la iniciativa de sis metges i el
suport del Govern i centres hospitalaris

. SANS

| LASEUDURGELL | I’ Hospital de
Sant Joan de Déu de Bazcelo-
na, el departament de Salat i
sis pediatres de I'Alt Urgell
unifs en céoperativa han cre-
at un nou servei gue, sota el
nom de Pediatria dels Pirinens,
vol facilitar I'atercié madi-
ca als nens a iravés d'Tnter-
net, :
El projecte va sorgir a inici-
ativa dels pediatres, després
de constatar’els problemes de
moltes families per accedir a
1a consulta, ja signi perqué vi-
uen en zones aillades o perque
necessiten visites amb certa
urgéncia. En gairebé fres me-
sos de funcionament, el web
ja ha comptabilitzat més de
2.540 visites i els metges han

realitzat 58 consultes virtuals,
L'objectiu, segons els respon-
‘sables, és garantir 'atenci6 pe-

. didtrica, primaria i hospitala.

tia 2 territori on histdricamient
s'han donat problemes per ga-

rantir la cobertura a tofa la po-.

blacié de forma permanent,
El servei s"ha estrenat amb
un portal a Internet, pediatri-
adelspirineus.org, a través del
quai ¢ls pares poden fer con-
sultes mgdiques amb respos-
tes personalitzades { rApides,
jaque els metges tamb& hi es-
tan connectats & trayés de te-
Iéfors mdbils, La pagina d'In-
ternet també ofereix consells,
informaci, assessorament i un
consultort virtual, Pediatria
dets Pirineus compta amb un
pressupost d’uns 6,000 euros

1s’ha constituit com una co-
operativa de professionals que
gestiona i coording 'atencié
pediatrica de FAIt Urgell i Ia
part lleidatana de Ia Cerdanya
itenen com a hospital de re-
feréncia el de Ia Seu, Els res-
ponsables no descarten expan-

i O o oran
PIRINEU | SANITAT A DISTANCIA
Els pediatres de 'Alt Qrgell
atenen consultes per internet

Sis metges 8 han uniten'una cooperativa per crear

Una revisté detservel de pedlatria del CAP de la Seu,

dir [a iniciativa a la Cerdanya
de Girona. El seérvei estreila
del web €s el consultord virtu.
al, en qué els pares fa han re-
gistrat 64 menors, pas neces-
sari per poder passar consul-
ta sense la necessitat de des-
plagar el ner a 1a consulta.

un portal especialitzat

des | rapldes, Ja que els meiges

GYNTHA SANS
La Seu
ediatres del'Alt Urgell units
ig-gna cooperativa, el departa-
raent de Salut de la Generalitat {
Thospital Sant Joan de Déu de
Barcelona han creat un nou se-
vel que vol apropar T'atencié me-
dica als pares pex interriet, Bl pro-

jecte porta el nom de Pediatria’

i s
dels Plrineus i en els tres meso
que fa que funclona lawebjaha

- comptabﬂltzatﬁxés de 2.540 visl-

tes 1 els metges han realizat 58
consultes virtuals, sense necessi-
tatde desplagar els infants.

Els responsables van explicar
quelobjectiu de\projecte_és el d_e
garantir Vatenci6 pedtatrica, pri-
maria | hospitalaria al territorf, Bl
servel es va estrenat amb el por-
tal d'mtemetwunupedinnflqdels-

pirineus.org, a través del gual els
pares poden fe:fqp_nagltes médi-
ques amb 1éspostes pérsonaiitza-

b te-
estan connectats fins 1 tot am

lefons mbbils. La pagina web
compta amb diferents apartais
com sexvels, Infosmacié, consells

"o contacte, Pediatria dels Pirl-

neis, ‘que & un pressupgst de
6,000 euros, s'ha constituit com
und cooperativa de prqfefslonals
que gestional coordina latencié

de 'Alt Urgell § lapart lleldatana

de Ia Cerdanya, que tenen dere-
feréncia hospital deTa Sew.

w2 WA gl et Tene ot

SE 61 (LOPTRAPO 11700 A/

B2 bors

Jordi Fabrega
El responsable de Pe-
diatria del CAP de la
Seu &s un dels impul-
sors de les consultes
pediatriques per Inter-
net que es posen en
marxz a la comarca,

45/% " Jotl
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TEl Govern vol que
| Andorra participi
| enYaeroportde
laSeud'Urgell

M.S.|LASEUDURGELL
‘BiLaGeneralitatha dermanat al go-
vern d’Andorra que estorni aim-
plicaren el projectede reobertu-
ra de Yaeroport de la Seu d'Urgell.
F! conseller de Territori i Sosteni-
bilitat, Liufs Recoder, ha plantejat
a Yexecutiu del principat que se
sumi de nou al projecte desti-
nant-hi una aportacié econdmica.
Després de décades reclamantla
reobertura de lequipament -que
fins i tot s'havia de dir «Andorra-
Pirineur-, el govern andofra es va
fer enrere i va apostar preferent-
mient pel d'Alguaire, que si bé és
| més ltany, és més gran i ofereix
més opcions a I'hora d'acollir
" avions. En aquests moments 1a
possibilitat que Andorra torni at
projecte passa per l'elaboracio
d'un pla de negoci concret que
plantegi I'equipament com un
complement a les necessitats de
transport aéri del principat. Perla
seva banda, la Generalitatha con-
“dicionat qualsevol creixement de
Yaeroport a la participacio priva-
dai aun pla de viabilitat concret
que n'asseguri la rendibilitat. Ac-
tualment Faeroport funciona amb
vols privats { esté a punt d'iniciar
una nova fase d'expansio gracies a
un pla de creixement del Govern.
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DAGR{CULTURA GUARDONS

SAT Edoa i El Pastoret de
la Segarra semporten
els premis PITA del 2010

{LLEIDA| SAT Edoa, de Sucs, ha
estat guardonada amb &l pre-
mi PITA 2010 en la modalitat
d’empresa agraria per la pro-
duccié en hivernacle, i escalfa-
ment amb biomassa, ‘e cireres
d’alta qualitat fora de tempo-

rada, les primeres de 'hemis-
feri sud amb comercialitzacié
i venda en botigues gurmet de
tot el mén, Aix{ ho va anunci-

tura.

En aquesta modalitat, tam-
' bé ha estat nominada la firma
Sargaire d’Almacelles, per
Yadequacid d’una explotaczo
ramadera de vedells amb ven-
da al detall de Ja seua ‘proditc-
cid.

El prem1 PITA 2010 en la

sigut per a El Pastoret de la Se-

ar ahir la conselleria d’Agricul- -

modalifat d’agroindstria ha

garra, de Sant Guim de Freixe- .
net, per la implantacid, en una
nova planta d’elaboraci6, de -
nous processos de produceié
de lactis que han permés cre-
ar una linia de postres que in-
nova en elaboracié i presenta-

NOMINACIONS
El.Pastoret de la Segarra
i Embotits Estamariu
han estat nominats

als guardons

cié del producte, En aquésta
modalitat, ha estat nominada
Embotits Estamariu, per la cre-
acié d'una empresa artesana
que elabora productes origina-
ris de la muntanya.’
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Vilarrubla y
Orqué; enla
mitaddela
tabla en Suiza

BAVRs e Laura Orgug, Diego Ruiz
¥ Viceng Vilarrubla fueron los tres
elegidos para representar a Espafia
en Davos, una de las pruebas cla-
sicas del calendario que se ha sal-
vado de los problemas de falta de
nieve:'En categorfa femenina era

" sobfe 15 km ¥ las cuatro prime-

a5 en llegar fueron todas norue-
gas. El podio 16 ocuparon las tres

/5//Z/m.//

grandes del momento, empezan-
do por la imbatible Marit Bjoer-
gen (35m59s5). Tras ella entraron
Vibeke Skofterud (a 4158) y lue-
go Therese Johaug (a 4252). Laura
Orgué finaliz6 en la posicién ni-

-mero 50, a 4m21s9 de la vencedo-

ra. En la competicion masculina,
en un circuito de 30 km, el triun-
fo y la segunda plaza en el podio
también fueron noruegos. Vencio

" Martin Johnskud con 1h9m9s.05,

¥ a 2555 entr$ su compatriota Pe-
ter Eliassen. El leridabo Vilarrubla
finaliz6 en el puesto56, a 5m20
del triunfador, en tanto que Die-
g0 Ruiz lleg6 un poco despuds, en
la plaza 62.
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