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! AGENCIES
LASEY DURGELL

Els hibits alimentaris amb un
elevat consum de greixos i el se-
dentarisme, motival per dedicar
la major part del temps doci a
internet, sén les principals preo-
cupacions que es desprenen de
la Diagnosi de Salut dels Joves
del'Alt Urgel), que va fer pabli-
ca ahir Mireia Pellicer, regidora
de Joventut de I"Ajuntament de
la Seu i consellera de la mateixa
area at Consell Comarcal.

El treball, elaborat pels téc-
nics de I'Oficina Jove amb Ia
collaboracié de Ia comissié de
Menors en Risc del Consorci

JLEE 1‘5’ .

Un estudi incideix en els
mals habits alimentaris

d’Atencid a les Persones, 1é corn
a base més de 50 enquestes a
adolescents i joves de 12 a 30
anysia professionals de la salut
i els serveis socials. Com a con-
seqiténcia dels seus mals hibits
i de laugment de pes que se'n
deriva, un elevat nombre de
joves es posa a fer dieta sense
cap tipus de control per part de
professicnals médics o nuiri-
cionistes. Els antors de ['estudi
adverteixen del risc d'aquestes
practiques I proposen, com a
resposta, laccid  coordinada
dels estaments piiblics impli-
cats i, athora, la formacis i Yas-
sessorament a les families.
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\/‘.a Seu crea un nou espai
gastronomic per als

mitjans de gomunicacio B

REDACCIO | LA SEU DURGELL

B Amb gust de mercgt ésun not es-
pai gastronomle dirigit als mit-
jans de comumigaclé local per po-
teniclar la gastrapomia urgellenca
de mercat. A través d'un programa
deradio, de telev{sid i d'una revista,
es podran conéixer productesiles
seves caracterfstiques i receptes.
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—Menys drogues entre
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LAlt Urgell
estudig els
habits dels seus

Jjoves en materia

de salut
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& Coincidint gmb el Dia Mundial
dela Salut, 'Ofjcina Jove de IAIt U
gell va fer piibllques ahirles dades
d'un estudi sqbre Ja salut dels jo-
ves dela comayca, S'han realitzat
510 enquestes tant a joves d'entre
12130 anys com a professionals de
diferents especialitats que treballen
diariament anjb joves.

Una de les conclusions d’a-
‘questa diagnosl 8s que les con-
ductes derisc gptre elsjoves acos-
tumen a ser casas aillats. Segons les
dades presentages ahir per la con-
sellera de Javentut del Consell
Comarcal deI'Alt Urgell, Mireia Pe-
llicer, el consumn de tabac ha dis-
minuit considgrablement entre
els joves de la cpmarca, Tot i aixd,
el consum d'gleohoi i de mari-
huana esth még acceptat que el de
tabac. Pel que fa a la sexualitat, Ia
majoria de relacipns no es produ-
eixen fins als 16 anys, i una gran
part dels joves gssegura que pren
precaucions,

Un dels objectius de I'estudi és
ajudar els profassfonals de la salut
Lels técnics qua tyeballen amb jo-
vesa tenir una hase amb dades re-
als, També se’]s vol ajudar a de-
tectar a temps conductes de risc
per tal que puguin desenvolupar

. estratégies per prevenir-les.
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| LASEY D'URGELL [ Un estudi so-
bre la salut dels joves a PAlt
Urgellv ha conclds que en com.
_ paracié amp e} 2006, any en
que també es va for aquests
ehquesta, els joves de I3 co-
marca consumeixen menys
Toga i tabac, encarg que be-
uen meés alcoho] els caps de

setmana,
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SEU ;)'URGELL. .C.EL PASSEIG.
" LaSeu, amb Medel]ih

A Una mirada soliddria a fes vacances, -
avui es parla del projecte La Seu 50-

lidarla amb Medellin, un projecte per

a dones en risc d'exclusio.

SEERE (Perwop) /9//4) v
LLETRES
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1A SEL_’ D'URGELL. .B[B‘LEDTECA SANT AGUSTI,
Sobre parelles felices

Presentacié del llibre Les parelfes fe-
lices tenen el seu secret, de Carla Gra-
. Cia, editat per la firma Ara. -




—Abandonan en la Seu dos

WLEIDA ¢ La Guardia Civil localizé
¢l pasado martes, di2 5, en la pobla-
¢idn feridana de La Seu d'trgell, dos
furgonetas zbandgnadas en la clle
en cuya interior habfa 60,000 caje-
tillas de tabaco deé contrabando de
varias marcas, valoradas en mis de
224000 eurcs.,

Segtin informé Ja Subdelegacién

I e Saris

01'c

av'ze

furgonetas con 60.000
cajetillas de tabaco ilegal

del Gobierno en Lleida, las furgo-
netas fueron encontradas sobre 1as
05:30 homs por efectivos de la Sec-
cidn Fiscal de La Seu tras haber sido
abandenadas por las personas que
Ias conducian, ’

En vda de las furgonetas, los

agentes localizaron 22500 cajetillas
de Ducados Rubio y 7500 cajetillas

La Guardia Civitva d
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COHMTRABAN

omis de 60.000 paguets de
tahac a Montferrer i Castellbo
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La guirdis dvil va decomissar
dimarts 60.000 paquets d& abae
de contraban de diverses mar-
ques, valorats en 224125 euzds,
b munleipi Montferre: | Caste-
Tibd, segons va informar hir la
comandineia de Lisida

issar dos furgonetes amb 60.000 paquets.

Els pacuets de tabac s van
localitzar a Vinterior de dues
furgonetes gué havien estat
abandonzdes. En un dels ve-
pidles &bl va trobar 22500 pa-
quets de Ducados ros 17500 pa-
quets de fa arca Pall Mall En
Talle Furgoneta s'hi amagaven
2000 paquets de Ducades %

dé Pall Mall, mientras qué en Ja se-

gunda hallaron 20,000 cajetillas de
Ducados Rubio, 7500 cajetiltas de
Pali Mall y 2500 cajetillas de Duca-
dos Negro. Las furgonetas fueren lo-
calizadas gratias a un disposifivo de
control erf'las inmediaciones de las
localidades de Sant Joan de I'Erm y
Montferrer-Castellbd.

La Guardia Civil ha abierta dili-
gencias por estos hechos, aunque

- atn no ha localizado a los conduc-

tores cke los dos vehiculos.

El miéecoles por la tarde se loca-
lizaren durante una inspeccién en
un turismo en [z aduana de La Far-
ga de Moles 78 ftascos de perfumes
de contrabando. ’

7500 de Pall M0 2500 de Du-
cados negre- .
Segoans la gulrdiz civil, les
furgeonetes €5 van Yocalitzar gra-
cies a un dispositiv de control
fiscal portat a terme par efectins

Montferres | Castelivh.x

Los guardfas clyltes clasificaron el tabaco intervenido
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Abandonen tabac
per valor-de
224,000 euros

[ MONTFERRER | CASTELLBO| La Guar-

dia Civil va decomissary dimarts -
passat 60.000 paquets de tabac

valorats en 224,125 euros en

dos furgonetes que van ser aban-

donades entre Sant Joan de

I'Erm i Montferrer i Castellba.

“En total, els agents van confis-
car 42,500 paquets de Ducados
ros, 7.500 paquets de Pall Mall
12.500 de Ducados negre. Les
furgonetes van ser detectades
de matinada per la Guardia Ci-
vii. f%
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La guardia civil intervé
78 colonies a Ia duana

l REDACCH)
LA FARGA DE MOLES

La guardia eivil va decomis-
sar dimercres 78 flascons de
colonia i perfums per valor
de 5.000 euros a la duana de
la Fasga de Moles, segons van
informar ahir des de la coman-
dancia de Lleida,

El material decomissat el
transportava en el seu vehi-
cle de matetenda francesa un
home de 50 anys i de naciona-

litat gal-la. Els agents van des-
cobrir la mercaderia mentre
feien un control de recaneixe-
ment del vehicte,

Davant de la troballa, elg
efectius de la guardia civil van
procedir a laixecament de 1a
corresponent acta de decomis
i1a gairebé vuitantena de flag-
cons de colbnies | perfums van
quedar a disposicié de Yadmi-
nistrador de fa duana de Ja
Farga de Moles. =
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~Cicle de pel-licules catalanes

dexitaTarrega i la Seu d'Urgell

EUROPA PRESS
[ BARCELONA [ Els cines de Tarrega
ila Sep d’Urgell participaran al

cicle Catalunya Cinemna, tapul- _

sat per la Generalitat, que pro-
gramara pel-licules catalanes
d’éxit'en pantalles de 9 ciutats
de tot Catalunya. El cicle, que
es va presentar ahir a Barcelo-

na, prgjectara una desena de

films, amb titols com Pa negre,
Herois, Buried, Elisa K, La mos-
quitera o Bicicleta, cullera, po-
ma. Les entrades costaran 3 ey- .
ros i s’ha previst un abonament
de 15 euros. El conseller de Cul-
tura, Ferran Mascarell, va infor-
mar que encara no hi ha data per
a I'aprovacié del reglament de
la polémica llei del cine,
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UGilabert veu fonamental obrir
- "Alguaire fora de Schengen

Lieida | els Pirineus tornen a ser presents en una nova edicid def SITG

l AGENCIES
SARCELONA

El president de la Diputacié de
Lleida, Jaurne Gilabert, va qua-
lificar ahir de “foramental”, ja
que “hipoteca” el desenvolupa-
ment turistic de les comarques
de Lleida, l'obertura de laero-
port de Lieida-Alguaire fora de
I'espai Schengen. En aquest sen-
lit, va expressar I'interés d'ope-
radors turistics russos i istaeli-
ang, entre d'altres, per venirales
comarques de Lleida fent servir
I'seroport com a base.

Gilabert, que va fer aquestes
manifestacions en I'obertura del
Salé internacional de turisme de
Catalunya (SITC), va explicar
que el Govern cafald estd fent
gestions amb I'Estat perqué pu-
gui rebre l'autorifzacid corres-
ponent abans de Pestiu.

Pel president de la Diputacié,
que va assegurar que “estd bé
que els vols comercials funcie-
nin, perd és impertant que els
operadors turistics puguin tre-
ballar amb Alguaire”, aquest fet
permetrd portar nous visitants a
les comargues lleidatanes i po-
tenciar activitats com ara el {u-
risme orniteldgic.

Quant a la preséncia de les
Terres de Lleida en el SITC, a
l'estand del Patronat de Turis-
me de la Diputacié, Gilabert va
explicar que les comarques de

El president de x Dipuiacid de Lielda, Jaume Gilabert, ahir 21 SITC.

Lleida porten al salé nous pro-
ductes turfstics i els ja consoli-
dats de cadascuna de les comar-
ques, tant de fa plana com del
Pizineu. L'oferta de Lieida gira
2 'entorn del turisme actiu i del
turisme de natura. També s'hi
pot trobar rutes com la dels Cas-
tells del 5i6 i oferta de turisme
ornitoldgic, religids i vinculat al
cicloturisme, entre molis altres
productes, com ara els campings
i les cases rurals.

Un dels producles conso-
lidats ¢s ta nuda del Tren dels
Liacs, que en aquesis moments

ja té un 33% de les reserves fe-
tes. En aquest sentit, durant Ia
jornada el president de la Di-
putacid de Lleida va signar amb
Ferrocarrils de la Generalltat de
Catatunya el conveni de colla-
boracid de la tercera edicio del
Tren dels Llacs.

Ei Sald internacional del tu-
risme de Catalunya, que se ce-
lebrard fins diumenge al recinte
de Montjuic de Fira de Barcelo-
na, arriba enguany a la 20a edi-
ci6, El certamen t¢ 1.100 d'expo-
sitors, entre directes I marques
representades. »




