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La Seu d’Urgell organitza la
Setmana contra el tabac

Un partit de basquet, una xerrada i una caminada, els actes destacats

REDACCIO
LA SEU DURGELL

Un any més, amb motiu del Dia
mundial sense tabac, la Comis-
si6 sense Fum de la Fundacié
Sant Hospital de la Seu d'Urgell
i el servei de Salut de I'Oficina
Jove de I'Alt Urgell han orga-
nitzat un seguit d'activitats per
promocionar la salut i preve-
nir el risc de contraure malal-
ties respiratories i coronaries,
entre daltres, derivades del
consum de tabac.

La Setmana contra el tabac,
que va arrencar dimarts a la
tarda amb el partit de basquet
Encistella i respira, continuara
avui amb la xerrada Tabac i sa-
lut, a carrec del doctor Vladimir
Lazo, del servei de Medicina
Interna de la Fundacié Sant
Hospital, que tindra lloc a dos
quarts de nou del vespre al cen-
tre civic El Passeig.

Per dema, tot coincidint
amb el Dia mundial sense ta-
bac, s'emetra per Radio Princi-

pat, a les sis de la tarda, l'espai
La salut, cosa de ltots, en qué el
doctor Jordi Fabrega entrevis-
tara Silvia Sanchez i Sandra Bi-
gorda, infermeres de I'hospital.
També dema, des de les deu del
mati fins a les tres de la tarda,
hi haura instal-lada una taula
informativa a la plaga Soldevila

Els participants en la caminada popular del Dia sense tabac.

(davant del centre civic El Pas-
seig), on es donara informacié
sobre la prevencié del tabaquis-
me i els efectes del tabac. A tot-
hom que demani informacié se
li lliurara un obsequi.

Una caminada popular entre
la Seu i Anserall tancara dissab-
te la Setmana contra el tabac. n
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KActivitafs 21a Seu d'Urgell pel Dia Sense Tabac

| LASEU D'URGELL | Amb motiu del Dia Mundial Sense Tabac
que es commemora dema, la Seu d’Urgell ha organitzat di-
verses activitats, Avui, a partir de les 20.30 hores, al centre
El Passeig tindra lloc una xerrada sobre tabaci salut i dema
g'instal-lara una taula informativa a la plaga Soldevila. Els
actes finalitzaran dissabte amb una caminada popular en-
tre la Seu i Anserall a partir de les 09.00 hores.
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Xerrada sobre educacio
i salut a la Seu d’Urgell

REDACCIO

LA SEU D'URGELL els valors i els habits saluda-

La capella de la Immaculada
del centre cultural Les Mon-
ges de Ja Seu d'Urgell acollira
aquest vespre, a dos quarts de
vuit, la xerrada Educacid i salut:
un planfejament integral, a car-
rec del catedratic de filosofia
de la Universitat de Girona i
exconseller d'Educacid de la
Generalitat de Catalunya, Joan
Manuel del Pozo.

La conferéncia s'emmarca
en una de les activitats intro-
ductories de les terceres jorna-
des Valors en una societat can-
viant. Educacié i salut en xarxa:
valors i habits saludables, que en
aquesta ocasié se centren en

bles en el marc ja consolidat de
I'educacié (i la salut) en xarxa.
Segons els organitzadors de
les jornades, “educacié i salut
esdevenen claus en uns mo-
ments especialment critics”.

Les activitats introducto-
ries es van iniciar el passat 24
d'abril a Cervera, mentre que
les jornades en qiiesti6, adre-
cades a persones vinculades al
sector educatiu, tindran lloc el
25126 d'octubre a Lleida.

La xerrada a la capital altur-
gellenca té el suport del Cen-
tre de Recursos Pedagogics de
I"Alt Urgell, i compta amb la
collaboracié de I'Ajuntament
de la Seu d'Urgell. =
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LA SEU D'URGELL. C. CULTURAL LES MONGES.

Educacié i salut en xarxa

Jornada titulada Fducacis Isalut: un
Plantejament integral, amb el cate-
dratic de filosofia de la Universitat de
Girona José Manuel del Pozo, en el
marc del cicle ifinerant Educacid i sq-
lut en xarxa: valors i habits saludables.

CONFERENCIES - ;
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LA SEU D'URGELL. CINES GuIv.

‘Aficionados’

Utltima sessié de |a temporada de|
cineforum, amb I3 projecci6 d’Afici-
onados, dirigida per Arturo Duefias
€l 2010. Es tracta d'una comeédia so-
cial, amb sis Personatges units per I3
seua aficié al teatre, que intenten
buscar el sentit de [a seua vida, El di--
rector del film participara en el de-
bat posterior.
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ICANT CORAL ><

Concert del cor
de noies Noves
Veus a Sant
Domeénec

REDACCIO
LA SR D'URGELL

La sala de Sant Domeénec
de la Seu d'Urgell acollira
aquest dissabte un concert
del cor de noies Noves Veus,
de I'Escola Municipal de
Miisica de la capital altur-
gellenca, segons va informar
ahir I’ Ajuntament. El cor ofe-
rira un repertori que inclou
cangons de I®poca moderna
i actual. L'actuacid, que co-
mengara a les set de la tarda,
comptara amb l'acompanya-
ment de Manu Sudrez, a la
guitarra eléctrica, i Lourdes
Querencia, al piano. x




Son/ Dy A

ILA SALLE

20 /O 5/293
/

Emprenedoria social de
la ma d’Integra Pirineus

IHEUACC!ﬁ
LA SEUDURGELL

Els estudiants de cicles forma-
tius de La Salle van participar
dilluns en una xerrada sobre
emprenedoria social a carree
d'Ignasi Amat, director de la
Fundacié Integra Pirineus, se-
gons va informar ahir el centre
educatiu.

Els joves van participar molt
activament en les explicacions i
van mostrar interés tant per la
sostenibilitat del projecte d'In-
tegra Pirineus com per la seva
aportaci6 social a la comarca.
En aquest sentit, Amat va re-
marcar que les empreses que
millor sobreviuen en lactual
crisi sén aquelles que incorpo-

ren valors socials.

Precisament, el concepte eco-
nomia social, vinculat al moén
de I'emprenedoria, va portar el
2011 a tirar endavant una ini-
ciativa pionera a I'Alt Urgell:
la Fundacié Integra Pirineus.
Aquesta empresa neix per fa-
cilitar T'ocupacié de persones
discapacitades, potenciant-ne
les capacitats per desenvolupar
tasques d'extraccio de fusta en
boscos, la qual s'aprofita per a
la produccié de biomassa.

Aquesta xerrada forma part
del conjunt d‘activitats relacio-
nades amb experiéncies empre-
sarials que La Salle organitza
cada any en el marc de 'educa-
ci6 en emprenedoria. u
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&faller per aplans
d’empresa a I'Alt Urgell

|LASEU | Onze persones de I'Alt
Urgell, la Cerdanya i Andorra
han participat en un taller de-
dicat a I’elaboraci6 de plans
d’empresa que el consell co-
marcal ha organitzat al Tele-
centre de la Seu. Les classes
han sumat nou hores de for-
macio.




\f‘lancament de dos dies al
tianel de 'Obaga Negra
| LLEIDA | La Generalitat va ini-
ciar ahir la inspeccié del ti-
nel de 'Obaga Negra, a la car-
retera C-14 de I’Alt Urgell,
després dels treballs el 2012
per evitar-hi filtracions. La re-
visi6 va obligar ahir a desvi-
ar el transit per la carretera
antiga i avui esta previst repe-
tir les desviacions des de les
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El 5¢ Cadi Circuit Fer

agrupa 8 curses entre
’Alt Urgell i la Gerdanya

[ REDACCIO
LASEU D'URGELL.

El Cadf Circuit Fer de curses
de muntanya arriba enguany
a la cinquena edicié i ho fa
aplegant vuit curses entre
I'Alt Urgell i la Baixa Cerda-
nya, dues més que en l'edicié
del 2012, segons va informar
ahir la Unié Excursionista
Urgellenca. La cursa amiga
d'aquest 2013 serd la Cadi
Trail, que previsiblement
s'incorporara al calendari del
circuit l'any vinent.

La competicié, que va ar-
rencar amb la sisena Vertical
Quiri, continuara aquest dis-
sabte, 1 de juny, amb I’Arruix
de Santa Fe a Organya.

L'organitzaci6 preveu pre-
mis especials per a tots els
que finalitzin sis de les vuit
proves del circuit, aixi com
per als primers classificats de
cada categoria, i un podi es-
pecial per als joves en la clas-
sificacié general del circuit.

Aixi mateix, des de la Unid

4

e

El cartell del Cadi Circuit Fer.

Excursionista Urgellenca es
va recordar que totes les pro-
ves del circuit estan impulsa-
des per organitzacions locals
que han contribuit clarament
al desenvolupament del frail
running al territori i alho-
ra han ajudat a dinamitzar i
diversificar les activitats en
aquests municipis. =
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Salut, Lleida celebra el Dia de I'Esclerosi:

SEGNC
Muiltiple, que afecta uns 600 lleidatans.

20/0.4/2AS . -
& . Entrevista. Lescriptora Maite Carranza

presenta a Lleida les seues tltimes obres.

L .
, . A
WWW.Segre.com/guia
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dl1tas, en Situacio limi

Lentitat, que el 2012 va atendre un 18% més de families lleidatanes fins a les 16, 171, reconeix que

esta sobrepassada || La delegaci6 a Lleida diu que les administracions i deuen 100.000 euros

R.RiOS

| LLEIDA | “Comencem a estar al -
limit. La demanda ens sobre-

passa.” Aixi van descriure ahir - Programa de drogues

els responsables de Caritas de i v 3 B El programa de drogodepen-
Lleida, Urgell i Solsona la situ- Acollida  ajudes d'assisténcia ate 42067 . H10 245 dénfia \?a ser I'linic que va%es-
acié a qué s’enfronta I'entitat a Infancia, familia i adolescéncia- 1542 2.155 4613 40% VOLUNTARIS cendir, ja que els usuaris han de
!esécczimarques lleidatgnes desi Drogodependéncies 43 .28 <15 -35%. Esel nombre de voluntaris amb costejar una part del tractament.
pres de quatre anys de crisi, ] u@ van comptar les tres seus de Les consultes es van duplicar.

és que les peticions d’ajuda no Integratio laboral i social 35321« 5311 *339 2% EArltas de la provincia de Lleida " P
deixen de créixer. L’any pas- Persones sense llar 3710 3890 180 el 2012. Van augmentar en un to- Perfil de les families

sat van atendre, en els diferents Habitatge solidari 21 40 19 tal de 37 respecte a l'any anteri- B Cada vegada sén més les fami-
programes, 16.171 families llei- Jubllat 1518 1481 37 or. Uentitat també va disposar lies autoctones ateses per Caritas
datanes, un 18% més que el L el o NS0 o B . d’un total de 63 punts d'atencié i de diversos membres (abans
2011.Van augmentar especial- [for {13,762} 16.1711 (72:409] a les comarques lleidatanes. eren, sobretot, monoparentals).

ment les atencions en el servei
d'inféncia, familia i adolescén-
cia (un 40% més) i d’habitat-
ge (90%), aixi com les ajudes
en metal lic per a diferents des-
peses, que es van més que du-
plicar, al passar de suposar poc
més de 110,000 euros el 2011
a superar els 300.000 P'any pas-
sat. “La situacié de les fami-
lies s’esta agreujant, Abans ve-
nien per un sol problema i ara
amb alguns. Ens preocupa es-
pecialment la cronificacié
d’aquestes contingéncies per-
qué suposa normalitzar les si-
tuacions de pobresa. No es po-
den perdre drets socials”, va
alertar Ramon Baré, director
de Caritas Lleida, durant la pre-
sentacié de la memoria junta-
ment amb el delegat de I'Urgell,
Jaume Mayoral, i el director de
Solsona, Josep Vidal, La memo-
ria recull un augment dels re-
cursos economics destinats als
programes (d’1,6 a 1,9 milions
d’euros, gracies a un romanent
de Caritas Solsona i aportaci-
ons particulars), perd els res-
ponsables de I'entitat van aler-
tar de la inestabilitat que viuen
en aquest aspecte, “Les ajudes
pribliques s’han reduit i quan te
les concedeixen has d’avangar
tu els diners, cosa que crea in-
estabilitat, perd I'aportacié ciu-
tadana ha sigut exemplar, Hau-
rem d'analitzar els nostres li-
mits per tindre una accié soste-
nible en el temps. Més que eli-
minar programes, els replante-
jarem i redistribuirem esforgos”,
va apuntar Bard, que va reco-
neixer que '’ Administracié té
un deute amb Caritas Lleida
d’'uns 100.000 euros, amb par-
tides pendents des del 2008.

Lanoticia,a
LleldaTelevisié
A
SEGREi
o = plus

Vegeu el video al
mbbil amb el codi.

Imatge d'una de les activitats que porta a terme Caritas ales comarques lleldatanes dirigida als més petits,

““Amb nosaltres hi té cabuda
“tothom, voluntaris de tot tipus”

e

AERECAT

Presentacié, ahir, de lamemaria de Caritas Llelda, Urgell i Solsona.

M Josep Vidal, director de Ca-
ritas de Solsona, va fer refe-
réncia ahir a la polémica que
ha suscitat la intenci6 del bis-
be de Solsona, Xavier No-
vell, d'impedir tindre veu i
vot a I'entitat als no-practi-
cants. “Aquest document és
només una proposta, no és
definitiu. Hi ha d’haver una
negociacié i espero que tots
ens entenguem. Si quedés
com esta ara jo no estaria
d’acord amb tot, perd una
cosa tincclara i és que a Ca-
ritas hi té cabuda tothom, vo-

luntaris de tot tipus”, va

apuntar Vidal, Per la seua
part, Ramon Baré, director
de Caritas Lleida, va assegu-
rar que als seus estatuts no
hi ha aquest requisit, perd va
reconéixer que es tracta
d’una organitzaci6 de ’es-
glésia catolica, “Practicant
€s un terme molt ampli. Ca-
dascii sent el que sent, perd
la casa té una identitat, Te-
nim clar qui som”, va apun-
tar. “Caritas acull tothom.
De creients n’hi ha de mol-
tes modalitats”, va recongi-
xer Jaume Majoral, delegat
de Caritas Urgell.




