\Vw@w\ﬁ

== "«IoJjIW BiesUS uinbis suo
-joipe-satedoud ss} enb jey sod juey
. "Bqed) weienunuo» 18aye uey |
‘«qezyuebi0 woey enb syeyanoe s3j

I s1i®3u0d sje nbun uey snb syq
~nd ep elousnyge j tod wioo orcedion

~ied gjsod jue) sjusiuoco yjow waisy»

"$107 10feIN IS €] «yusueapisod

HOWw» BIOTEA S S919SE)) 3D BIOPRUIP
-1007) €] 9P s9p ‘11ed BASS B[ I3g

‘SOULIDIXA sosaxdws

$31 “JBIDINLEIS 9P SOSSOD S ‘SIIISED

"NeS | op 10fejy e1se- Bl 8p JaLro [e SIelAlOR S8 8p BUN o

AT XTNY )

SP BIOPRUIPIOOD B] ‘S33S9J 9P OISSTUI
-03 BT ‘Teddrunw reuossad e wod
IXTe ‘sualxa ue) ewreiSoid jsetibe
21q1ssod 395 IaarY 19d BOSE] BADS B]
SUOIDRIDOSSE I SqND ‘SIBINUS O 9P
$9W 9 ® 11eiSe ueA [[3810,p nag
B] 9D j3uswelun{y,] sp suomIpei]
1 $91594 ap BLIOPISAY B] 9P s9(]

28ust -

-IIp 9P epie} ey orpqnd BDI0] TRUT}
-N[Se BA qUIR] BSIND B ‘SIB[[RqDI}

- "o 1{our s3] sun Jeuasaxd wea anb

$3[102 11nA 3p oedpnred ey qure
SITT 3P BSIND BpRIadnOal B] 38IS5 BY
oe1dadde BUOQ BASS Bf I0d 1E0®1
-s3p e anb eisodord enye vup

sHjiep esino

. 'S1BPS sapeLiea 2p ofjqnd
UN B 9TIBI XS [BLISSTR SUOSUED $9A9S
$9T qUIE TRUBUIOIUS UeA 0SURIRX],
STH "TEDEISIP SPUI [9 1B1S BY $919S87)
redss, B 31U B] B SURI[IP ogueIeX]
dni8 [s 11190 €A 90b 1130UoD [3 Tenb
B UD Jofey BIS94 Blsanbe,p wxew

. [e11pneS vy pqurey saof juag e

SWQ S[PP mwma el eeoisnuroxid reg

-Noeyadss un quie sInopuod eAdnh
TBINID B] 9P 213UDD [9P SIDLIBD stod ep
-ejues ueld eun J1u B[ B SUNTIp 183
218105 BA [19810) 1[V.] 2P s21qeI(]

ST2 qUIE DOJILIOD [RUOIDIPEI] [H

BU
-BT[O NIBYOIRY STd qUIE STRZITUSUIR
‘sdnI8oum 9p [e10) Un quIe BSSE 2
e1edonred uey anb ‘suopips so1ax
~Tep 9309ds91 ‘S3][0D 9P 2IqUIOU [3 JE]
-uswdne vy aquiey Aue 1sanby
"TEUOIDIPRII ITIS9A [9 quIe SiBf]
-Iqe esuep eisonbe re[req uea nag ey
ap s1ue8as spo uenb orqnd 1 SIOpE]]
-eq Telrodws uea sa anb esaxdios ey
Tedreursiersioe 1sonbe ayoadsar aq
-ure], “ureled ederd ey op Sruw [jaq [e
BSUERD [RUOIPRH BIsonbe e[jequea
onb ‘sueiSisinadanus ‘sorrored 0oz
9P [B101 UN qUIE BPI3D [[Bq [€ oped
-Drired ueid ey 1eORISIP B RUIO] U
S[EUOIDTPEI} S310® sTe &) onb [9g
'SUOIDDBIIR SO I [IIUEIUI O

--EWIIUR ] ‘SouepIes Saf .VHBH. JEDISN

2 ‘saIourARY SO ‘BQUINZ 5P OISS9S B]
‘SIH[[ 9P BSIND B V[0 BUISAR], WIOD
SIIDWITUSA3PSS s3] J1jduro uea anb
‘2IdseA T oD BPIE) BY B JUR] “Tofewr

o
©1$9J 3P 95 USUNIP [2P SIBIATIOR SI]
UIO0D IXTE {JBISAOU BUT UIOD BLIDJO,S
Aue 3sanbe anb ‘eurpo) [op durep
9P BSR[d ] B §1190U00 S[3p epndumn
-qo e3s0dsaI vuoq ey I BAUN[EIR,) BS
-e[d e1esonsanbio syusiapp sopxad
S1I9JO S[[Bq TSLISDWOD S[oBOBISA(]
“TIS9Te BA ‘«Aunj} SoW JeqLue
wepod sjuni enb jeqsowep epanb
sow Aue unp “Tofe €1Sag B[ 3D O
-BIOTRA BISUILIA BUT US ‘SOUB[ [[9X
“ILISIA ‘SUOIDIPRL], T $91594 3P BIOp
-IS21 B] ITUR TRISSYILIRT BA ‘«S1BHAR
-OB s8] 9p eLofew Bl us .\umomn_u_tmm
U4 BUN quie | WIXBW |8 Bj-juipneh
‘jens] ej-sa- “ofew ei1ssy gf op W
-9} jo eoporad B} e 1eLI0d UBY SOUS))
~ab.n sje enb sewLyge wepog»
"S18P2 9] $910] B SopEIDIPE saArirod
-53 1 sanbIpny ‘saansay saysodord ¢g
ap spwi op 1ipnesd 1nSod uey anb
S1EDP3 S3] $3]01 3P SOUS[[ASIn s[ap
yred 1ad opedpnred ap 1o weid
un qure 107 Yo €159 €f s1Iew
-IP IRZIT[BUL BA [[28I0) P Nag B

‘anyopousde
TEOHN.AMES VT :
OIAQIHAd 13

S9J|00 8P Bn | 0 obuREex | & HeoUO0 [e “00jaLioo [ ‘epieo eg e
. e ep _

_.EmQ_oEmQ Aue jsenbe p cm@o_m.m._, uenbjde jlebin,p neg g Op suUBpPEIIO Si

- IoleNeISSqE]
EASS UP] S© SOUS([o31N S[H

ww\wﬂmonmmwm SANOIANT ‘STAILSTH & LS0Od0Hd §8 30 ¢ gm







A la Seu d'Urgell, la festa major va acollir uns 85 actes per a totes les edats.

La Seu i Aitona tanquen les
festes mé

s multitudinaries

A Castelldans comencen els festejos amb una processo

Amb P'inici del mes de setem-
bre, Ponent continua de festes
encara que en algunes pobla- - -
cions com la Seu d’Urgell i Ai-
tona acaben els festejos 1 a Cas-
telldans van coméngar ahir. La
Seu d’Urgell va tancar dimarts
la seua festa major amb un gran
éxit de participaci6, segons la
regidora de Festes i Tradicions,
Meritxell Planes. Entre els ac-
tes més destacats, I’ajuntament
va valorar les 200 parelles que
van participar en el Ball Cerda.
També a Aitona les festes es van
acabar dimarts amb la missa so-
lemne en honer de sant Antol -
i Pofrena al monument al pare
Palau. També va arribar el torn
de la Cursa Pedrestre i a 1a nit
el ball amb I’orquestra Nova
Blanes: Els tradicionals focs ar-
tificials van posar el colofé a
la celebraci6. .

D’altra banda, Castelldans va
dedicar el primer dia de la fes-
ta major a honorar els seus sants
patrons, encapg¢alats per sant
Fortunat i santa Columba, Des-
prés de la missa en honor als pa-
trons, va tenir lloc la tradicio-
nal processé pels carrers de la . »
poblacié. , Castelldans va celebrar la processé de Sant Fortunat i Santa Columba.

AJUNTAMENT DAITONA

/65 oty
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Gastronomia

Un cuiner de la Seu sera a la fira
de I’arros més important del mén

Francisco Puente oferira un men( per a un centenar de persones en el marc del certamen d’Isola della Scala

Agéncles
LA SEU D'URGELL

El xef del restaurant Paisatges
de la Seu d'Urgell, Francisco
Puente, ha estat convidat a
elaborar un sopar a la Fira de
Farros més important del mén,
que se celebra durant un mes a
la poblacié italiana d’Isola della
Scala. Puente, que passara tres
dies a la fira cuinant plats amb
arrds tipics del Pirineu, tindra
com a acte central l'elaboracié
d’un ment per sopar per a un
centenar de persones.

El cuiner afirma que “és un
honor” haver estat convidat a
una de les fires més importants
del mén i en qué participen els
cuiners més especialitzats en
arros. La Fiera del Riso, que se
celebra entre els dies 17 de se-
tembre i 12 d'octubre, convoca
més de 500.000 visitants i hi
prenen part uns 400.000 cui-
ners i expositors.

Isola della Scala, una pobla-
cié 19 quildometres al sud de
Verona i d’11.000 habitants,

La Seu d’Urgell

té unes caracteristiques molt
semblants a la Seu d'Urgell, ex-
plica un dels responsables de
PAssociacié d'Hostaleria de I'Alt
Urgell, Xavier Socias. En aguest
sentit, Socfas afirma que “per a
la Seu ila seva Fira del format-
ge la fira d’Isola della Scala és
un exemple de com s’hauria de
projectar la Fira del formatge”.

La relacié entre Isola della
Scala ila Seu d'Urgell ve graci-

Francisco Puente amb ef plat d’arrds amb bacaila que cuinara al certamen itaiia.

GENCIES

es a un acord de col-laboracié
entre els dos municipis per
ajudar-se mituament en la
promocié dels productes agro-
alimentaris locals. Bsta previst
que la relacié es prorrogui en el
temps articulant-se al voltant
d’un cap de setmana del risotto
a la Seu d'Urgell i la participa-
cié d'establiments de IAssocia-
cié d'Hostaleria de FAlt Urgell
en la Fiera del Riso.

LAjuntament es mostra satisfet
de la participacio a la festa major

Redaccld
LA SEU D'URGELL.

La Seu d'Urgell va tancar di-
marts a la matinada la festa
major 2014 amb un gran éxit
de participacié en la gran majo-
ria de les més de 85 propostes
festives, ludiques i esportives
adrecades a totes les edats, se-

gons va explicar ahir la regidora
de Festes i Tradicions, Meritxell
Planes, que va afirmar que els
urgellencs “han portat ala prac-
tica el lema de la festa major
d'enguany, Fes-la teval”.
L'Ajuntament, que va agrair la
tasca de totes les associacions i
entitats de la ciutat que han par-

ticipat en la festa, va destacar
l'assisténcia de ptblic a esdeve-
niments com la Taverna Folk, la
cursa dellits, la sessié de Zumba,
les havaneres, el Mercat 1714,
les sardanes, Panimacié infan-
til i les atraccions. Aixi mateix,
també va remarcar 'augment de
colles que han participat en la

Puente oferird un men1, amb
base d’arrds, per a un centenar
de persones el 24 de setembre
a la nit, emmarcat en l'apartat
d’arros al mon. El mend que re-
presentara el Pirineu i Catalu-
nya a la fira serd un entrant, la
famosa tapa del contraban; un
primer plat a base de formatges
del Pirineu; un segon plat, ar-
rds amb bacall3, i unes postres,
un pastis borratxo d’arros.

Per elaborar aquest sopar per
a cent convidats, Puente neces-
sitara deu quilograms d'arros,
deu quilos de tomiquet, tres
quilos de ceba confitada, cinc
quilos de pastanaga, carbassé
i pebrots, 6 quilos de cloisses
i uns 40 calamars. La regié on
s'ubica Isola della Scala es ca-
racteritza per les seves impor-
tants zones humides i rius, on
es cultiva una varietat d’arros
amb  Denominacié d'Origen
Protegida.

A més, la fira es caracteritza
per un plat, el risotto all'Isola-
na, un arrds amb vedella, filet,

Passa, les prop de 200 parelles
del ball cerda i assisténcia al
correfoc i al concert de Txaran-
go, entre d'altres.

A més, es va voler emfatitzar
especialment el seguiment de la
festa a internet. Aixi, la festa ha
obtingut uns 5.800 seguidors
a les xarxes socials (Facebook,
Twitter, Instagram..). Hi ha
hagut més de 900 interaccions
amb letiqueta #fmlaseu a Twit-
ter i han estat publicades més
de 400 imatges a Instagram
amb l'etiqueta oficial per ciuta-
dans o visitants.

mantega, pebre, canyella, ro-
manf i formatge parmesa. Du-
rant el mes que dura la fira, a
més, hi ha multitud d’activitats
complementaries, visites guia-
des ales plantacions, obres tea-
trals, concerts, activitats infan-
tils i concursos gastrondmics.

El sopar incloura
la tapa del
contraban i un plat
de formatges

Socfas destaca la promocié
que permet fer de la Seu en un
territori de caracteristiques
molt semblants i on, com a la
Seu, tenen un producte estre-
Ila. Per Socias, a més del ter-
ritori i de la matéria primera,
llets, lactics i derivats, el que
“permet és no només donar a
conéixer el desti turistic que és
la Seu siné també la seva gas-
tronomia”.

La Cuina

Mostra de
cartells ptiblics

Lasala d’exposicions La Cuina
de la Seu d'Urgell inaugurara
aquest vespre, a les vuit, la
mostra Cartells piblics 1998-
2013, del dissenyador grafic
de Tarrega Ramon Berga.
Lexposicié, que es podra veu-
re fins al dia 27, inclou més
de 150 cartells dissenyats per
Pautor en els darrers quinze
anys per a institucions pabli-
ques de I'Alt Pirineu.
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ESPLCIALITATS DE

POTES DE XAl ROSTIDES

CUINA DY MUNTANYA

/ Menti €ap de sétmana
__ 25 € totinclos

Placa del Poble de Pal. PAL,
LA MASSANA Tel.: +376 83 64 00
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Exit de
participacié ala
- FestaMajor dela
Seu d’Urgell

L& SEE BTUBSELL ¢ La Seu
d’Urgell va finalitzar el dimar-
ts la seva Festa Major 2014 amb
un gran exit de participacié per
part dels urgellencs i urgellen-
ques de totes les edats que han
pogut gaudir de-més de 85 pro-
postes festives, lidiques i esporti-
ves adregades a totes les edats.

“Podem afirmar que els urge-
llencs i urgellenques han portat a
la practica el lema de la festa ma-
jor d'enguany, Fes-la teval, gau-
dint-la al maxim i amb una gran
participaci6 en la majoria de les
activitats”, ha manifestat la regi-
dora de Festes i Tradicions de
I'Ajuntament urgellenc, Meritxell
Planes, en una primera valoracié
de la Festa Major.
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ElPunt Omnia Wy FpPan
“delaSeu d'Urgell

organitza cursos ¢/ o )
dinternet 7% ?/ Rody

1.4 $£4 ¢ El Punt Omnia de la Seu
d'Urgell ha organitzat per aques-
ta proxima tardor un total de 9
de tallers d'infformatica adrecats a
tothom i gratuits. Dentre els cur-
$0s que estan programats desta-
quen els de correspondéncia di-
gital, de tauletes tactils, d’albums
de familia i de navegaci6 per la
xarxa. En el programa presen-
tat pel Punt Omnia també des- -
“taquen les classes sobre xarxes
socials, de retocs de fotografies
i muntatges, aixi com també de
personalitzaci6 del calendari.

Les dates d'inscripci6 en linia
s6n el dies 81 9 de setembre, a
partir de les 9.00 hores del mati.
Hi haura personal de suport per
poder formalitzar les inscripcio-
ns al mateix Punt Omnia de la
capital de I'Alt Urgell. Les dates
d'inscripcié de manera presen-
cial seran els dies 10 i 12 de set-
embre a 'Oficina d'Atenci6 Ciuta-

- dana (OAC) de Ajuntament de Ja
Seu d'Urgell. Es fara només una
inscripcié per persona i curs.

" Tots els tallers comencaran la
setmana del 22 de setembre de
2014,







MUNTANYA S e - CEone
Celebracio de la 18a Fira del Llibre del o)
Pirineu d'Organya aquest cap de setmana 7o Lo

JOAN RAMON SEGURA

El proper cap de setmana tin-
dra lloc a Organya una nova
edicié del Llibre del Pirineu,
en qué moltes editorials com’
Saldria, Cossetania, Piolet, Vo-
liana, Pages, etfc., presenten les
seves novetats. Igualment es -
poden trobar parades de les lli-
breries especialitzades al vol-
tant del tema de la muntanya
i, especialment, del nostre Pi-
rineu. $’organitzen nombroses
activitats relacio- :
nades amb la fira
com teatre, xerra-
des, exposicions,
joc de llegendes...

P

del Pollegé Inferior.

Descansant al cim







BASQUET LLIGA FEMENINA ¢
ElCadilaSeujugara
cincamistosos durant
la pretemporada

REDACCIO

[ LASEUD'URGELL | E] Cadi la Seu
jugara cinc partits amistosos
durant la pretemporada, les ses-
sions d’entrenament de la qual
comengaran dimarts. El club
de I’Alt Urgell ha planificat un
matx el dia 20 (17.00) davant
del Toulouse Métropole fran-
cés, que servird com a Memo-
rial Jestis Cervés i presentaci6
dels equips de base. El dia 24,
el Cadi la Seu s’enfrontara al
Mann Filter a Osca i el conjunt
aragones tornard la visita el 27
al Palau. E1 5 d’octubre, les llei-
datanes visitaran el Tolosa i el
8 del mateix mes s’enfronta-
ran al Femeni Sant Adrii en
una localitat per determinar.
El Cadi inaugurara de forma
oficial la temporada el 2 d’oc-
tubre amb la final de la Lliga

Catalana femenina contra
P'Spar Citylift Girona al Palau

-ales 18.30.

El pavell$ de la Seu també
sera escenari de la Lliga Cata-
lana ACB. L'1 d’octubre es ju-
garan les semifinals Joventut-

LLIGA CATALANA

La final femenina es
jugara el 2 d'octubre a
les 21.00al Palau,
després de la masculina

Andorra (18.30) i Barcelona-
Manresa (21.00), mentre que
la final es jugara I'endema a les
21.00, a continuacié de la fi-
nal de la Lliga Catalana feme-
nina,







