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Laresident ala Seu d'Urgell Maialen
Chourraut es penja l'or en piragiiisme

La palista s'exhibeix en la final de [a modalitat de K1 de piragtiisme eslalom

T.P. BARCELONA |ACTUALITZADAEL 12/08/2016 10:01

Lé baé.ca Maialeh Chburrauf és pe"nja I’r EII'-II plragursme/ lVANALVARADO/REUTERS

La basca Maialen Chourraut, que des del 2008 viu a la Seu d'Urgell i entrena al Parc
Olimpic del Segre, ha aconseguit aquest dijous la seva primera medalla d'or en uns Jocs
després d'una exhibicié en la final de la modalitat de K1 de piragtisme eslalom. Amb 33
anys, i després de 15 en competicid, ha sumat al bronze d'ara fa quatre anys a Londres
una medalla d'or que posa la cirereta a una carrera en que ja feia temps que estava entre
les millors. El seu entrenador i marit, Xabi Etxaniz, ha patit veient com Chourraut havia de
superar els increibles temps de les palistes Luuka Jones (Nova Zelanda) i Jessica Fox
(Australia), pero al final Chourraut s'ha convertit en la primera dona espanyola campiona
olimpica després de ser mare. Ane, la seva filla nascuda a la Seu d'Urgell, ha viscut la cursa

al costat dels seus avis materns, Txelo i [Fiaki.
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Superat I'ensurt de la série classificatoria, quan en la primera baixada es va saltar una
portaiva posar en perill la seva continuitat, Chourraut ha complert el guié marcat des de
Teia molt de temps.

Primer volia assegurar el pas a la final i no marcar el millor temps. Habitualment, en grans
competicions era la més rapida en les séries i en la semifinal, i després acabava cedint
davant alguna de les seves rivals. En aquesta ocasig, va marcar el cinque millor temps a
les semifinals. A la final, les palistes amb millor temps no han pogut superar els bons
registres de Jones i Fox. Només Chourraut ho ha fet millor, i ha estat I'iinica finalista que
ha aturat el rellotge per sota dels 100 segons, amb una marca final de 98.65. Al final, ha
avantatjat en més de tres segons la sorprenent plata, Luuka Jones (101.82), i l'australiana
Jessica Fox (102.49), subcampiona a Londres i gran favorita.

“Feia molt de temps que somiava un dia com aquest. Tenia la sensacié que sempre
competia bé, pero quan arribava una cita com aquesta no aconseqguia fer el pas endavant.

Aral'he fet”, ha dit Chourraut, que ha donat la tercera medalla a la delegacid espanyola.
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Maialen Chourraut or olimpic en
Peslalom de K1 d'els Jocs de Rio

Laﬁ'resident ala Seu d’Urgell troba la baixada perfecta per coronar-se als 33 anys

1 EL PERIODIC
RIO DEJANEIRO
72 @PeriodicAND.

aialen Chourrautva tro-
':bar la baixada perfecta”
que porta buscant de
dels 15 anys per cor
nar-se als 33 campiona ohmpxc
en la modahtat de K1 de prrag

Iley, Maialen Chourrautva engran
dir la seva llegenda iva comphr el

edint al-fina
Seves vals

semx-ﬂna-l, per cab;
davam;alguna de

final. N
_ perd va tenir prou “aixi per acon-
el tercer millor crono amb

101‘ 3 punts, només superada per

Paustriaca Cotinna Kuhnleila brl-
tanica Fiona Pennie.

El president del Comité Qlim-
pic Internacional, Thomas Bach,
no va voler perdre’s la final. Va ar-

% la juntament amb |'espanyol José
Perurena“* president de la Federa-
ciéInternacional de Piragiiisme.
va assistir a 'exhibicié.absoluta-de
la caneista:basca, que eritre-un des-
cens i 'altre, més que satisfeta, va
sortir a la zoria del public per tro-
bar-se i compartir uha estona-amb
Anne, laseva filla; i fins i tot oferir-
li un petit entrepi.

‘Quatre anys:i vuit dies després
d’aquell bronze, va.donar el salt a

heurreatt telebra ahitla seva victena en ef canal oimpic de-Rio.

ribar uns mmuts abems per veure-

I'or amb un descens portentés de

forca i precisi6. VA aturar el creno
en-98,65. Impossible pera:les seves
rivals. La:gldria era seva.
Chourkaut va aventatjar emmés
de tres.segons 4 la-sorprénent me-
dalla-de-plata, la caneista dé-Nova
Zelanda Luuka Jones.(101.82),1a
Paustraliana Jessica Fox (102.49),
subcampiona a Londres y gran fa-
vorita a Rio de janeiro davant 'ab-
seéncia dela defensora del titol, la
francesa, la francesa Emilie- Fer, E

AFP / CARL DE SOUZA

Vahaver d’esperara lafinalitza-
cidela provadelesdues mésrapi-
deg dela semifinal, perdifinalment
capde les dues va tenirl’opcié:ni
tan sols de somiar amb el'podi. "+

Maialen Chourraut sabia.que
havia trobat-aquella ‘baixada per-
fecta’. Va esperar juntament a la*
Testa de competidores fins que va
veure que Vorerasset, llavors esva
fondre-en una dbragada amb algu-
nes de les rivals i i tambe amb Etxa-
nizy Anne. =

321072120368 &L prisdic d PLDORRI-




Mlen Chourraut obté
I'or en aiglies braves

» La piragliista basca pero resident a la Seu d'Urgell, on s'entrena, suma

el segon or de la delegacio espanyola després del de Mireia Belmonte

EFE | RIO DE JANEIRO
M La guipuscoana Maialen Chour-
raut es va proclamar ahir, al'esta-
di Whitewater de Deodoro, cam-
piona olfmpica de la modalitat
de K1 de piragiiisme en eslalom
dels Jocs de Rio 2016. Chorraut,
que havia estat bronze a Londres
2012, va guanyar amb un temps de
98.65 1 va superar la neozelande-
sa Luuka Jones (101.82) i laustra-

liana Jessica Fox (102.49), que ha- -

via estat plata en l'anterior cita
olimpica. Chourraut havia passat
ala final amb el tercer temps dela
semifinal, amb 101.83, tan sols
superada per Vaustriaca Corinna
Kuhnle (101.54) ila britanica Fio-
na Pennie {101.81). )
Quatre anys i vuit dies després
de fer histdria amb el seu bronze
al centre d'aigiies braves Lee Valley
als Jocs de Londres, Maialen
Chourraut va fer el gran salt al cap-
damunt de I'Olimp al'estadi Whi-
tewater del parc Radical de Deo-
. doro. Aquell 2 de agost del 2012,
Chourraut va complir una part
del seu ambiciés projecte esportiu
amb la tercera plaga a la final de
K1. Perd només una part, perqué
sabia que podria haver-se penjat
T'or, del qual la'n va separar menys
d'un segon. La francesa Emilie

ER PRUNES
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Fer i Vaustraliana Jessica Fox i
van arrabassar la maxima gloria
olimpica. «Estic molt contents,
perd una pena que no sigui la
medalla d'or», va etzibar la palis-
ta de Lasarte després de penjar-
se el bronze.

Maialen va tenir una filla el
2013, amb el seu entrenadorima-

rit Xabier Etxaniz, amb quiviuala

Maialen Chourraut, amb [a medalla d’or aconseguida a Rio de Janeiro

Seu d'Urgell, perd aixo no livaim-
pedir recuperar-se a temps, en-
trenant-se al parc del Segre, per po-
der competir a ple rendiment comm
ho ha demostrat i ser la primera
dona que aconsegueix 'or després
de ser mare. De fet, la piragiiista era
una de les favorites de la compe-
ticié, ja que hi arribava com a se-
gona del rainquing mundial.
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Jocs Olimpics

Maialen Chourraut es proclama
campiona olimpica en K1 a Rio

La palista de la Seu d'Urgell compleix el seu somni després del bronze de Londres

Redaccid / Agéncies
LA SEU D'URGELL / RIO
Després del bronze aconseguit
ara fa quatre anys a Londres, la
palista basca resident a la Seu
d'Urgell Maialen Chourraut va
complir ahir el seu somni i es
va proclamar campiona olim-
pica després de protagonitzar
una espectacular baixada en la
final del K1 femeni d'eslalom
dels Jocs Olimpics de Rio.
Chourraut, que havia estat
tercera en les semifinals des-
prés d’haver patit problemes
en la primera série classifica-
toria, va fer una baixada sense
cap penalitzacié i va marcar un
crono de 98,65 segons supe-
rant totes les seves rivals, que
no la van poder seguir.
La neozelandesa Luka Jo-
nes (101,82 segons) i laus-

La Seu d’'Urgeli

TWITTER RIO 2016

Chourraut celebra el triomf després d’una baixada espectacular.

traliana Jessica Fox (102,49
segons), la gran favorita i la
palista que havia marcat fins
aleshores el millor temps, es
van penjar la plata i el bronze,
respectivament.

Chourraut, que va poder ce-

lebrar el triomf olimpic amb la
seva filla de 3 anys, Ane, que es
trobava a la graderia, es con-
verteix amb la seva victoria
en la primera esportista espa-
nyola que guanya una medalla
olimpica després de ser mare.

ERC proposa a I’Ajuntament una
llista de difusio de WhatsApp

Redaccio
LA SEU D'URGELL

El grup municipal 'ERC a la
Seu d'Urgell ha proposat a
I'Ajuntament la creacié d’'una
llista de difusié de WhatsApp
com a eina de foment de la par-
ticipacié ciutadana, segons ha
informat la formacié.

Els republicans, que recorden
l'elevada popularitat d’aquesta
aplicacié, que ells ja van utilit-
zar en la darrera campanya elec-
toral, consideren que aquesta
iniciativa pot ser una bona eina
per informar la ciutadania del
dia a dia de la ciutat, tal com
s’ha vist en altres ajuntaments

on ja s’ha materialitzat aquesta
iniciativa.

Amb aquesta llista de difusié
es podria informar d’actes cul-
turals, festius, convocatories
d’ajuts, periodes d’allegacions
de projectes i ordenances, i to-
tes aquelles informacions que
es creguin d’interés.

Lleure

S’obren les inscripcions per
a les activitats esportives
de la festa major de la Seu

Redaccié
LA SEU D'URGELL
Dimarts vinent s'obre el ter-
mini per inscriure’s a algunes
de les activitats esportives que
es duran a terme els dies de
festa major de la Seu d'Urgell,
segons van informar ahir el
consistori i el servei d’Esports
municipal, que recomanen la
confirmacié prévia per als tor-
neigs per equips, que requerei-
xen dipositar una fianca, que
sera retornada als participants
un cop hi hagin pres part.

Les activitats que reque-
reixen inscripcié prévia sén
els torneigs de basquet 3c3
(el divendres 26 a les cinc de
la tarda a la plaga Catalunya),
de futbol 7 {el dissabte 27 ales
nou del mati al camp munici-
pal) 1 de padel i tennis (també
el dissabte a partir de les nou
del mati a la zona esportiva),
a més a més de la cursa dori-
entacié nocturna (el dissabte a
les deu de la nit des de la plaga
dels Oms) i la Gimcana de co-
lles (el diumenge a les cinc de
la tarda a la pla¢a Catalunya).

La inscripcié per a qual-
sevol d'aquestes activitats es
podra fer des del dia 16 fins al
25 d'agost al servei municipal
d’Esports de la Seu, ubicat al
Palau d’Esports. Uhorari és de
les vuit del mati a les tres de
la tarda. Pel que fa a la resta
de propostes esportives, en la
majoria de casos es pot fer la
inscripci6 el mateix dia, just
abans no comencin.

A banda de les activitats
amb inscripcié prévia, la part
esportiva de la festa major
també oferir el dissabte 27 el
concurs de petanca (a les nou
del matf), aiguafitnes i aigua-
festa (de les de onze del mati
a la piscina municipal), A ca-
vall per la Seu (des de les cinc
de la tarda al carrer Regéncia
d'Urgell), una cursa de roll ski
(també a les cinc de la tarda, al
Rafting Parc) i la presentacié
del CF Castellciutat de futbol
sala (a les cinc al poliesportiu).

El diumenge 28 hi haura el
campionat d'escacs (a les deu
del mati al Passeig), la tirada
popular (a les deu del mati al
Tossal), un partit del CE Ciu-
tat La Seu (a les quatre de la
tarda al camp municipal),
A cavall per la Seu (novament
des de les cinc de la tarda al
carrer Regéncia d'Urgell), la
presentacié de La Seu Futbol
Club davant I'Oliana (a les sis
dela tarda al camp municipal),
una exhibicié de taekwondo
(a les set de la tarda a la pla-
¢a Patalin), una masterclass de
Zumba (a les vuit del vespre a
la placa del Camp del Codina)
i, com a novetat, un acte d’ho-
menatge als esportistes urge-
llencs que han obtingut éxits
nacionals i internacionals els
darrers mesos (a un quart de
nou del vespre a la sala de La
Immaculada). Finalment, el
dilluns 29 hi haura la pedalada
popular (ales deu del matiala
placa Catalunya).

Complex educatiu privat
amb residéncia per a estudiants

COL-LEGI SIL - INTERNAT
Des d'1r ’'ESO fins a 2n de BXT — Collegi trilinglie
FORMEM PER AL FUTUR
BENVINGUTS A L’ESO | AL BATXILLERAT

El nostre exigent nivell de preparacio esta basat en
diferents metodologies i en una atencié personalitzada que,
juntament amb el teu esforg, ens permeten obtenir els

resultats que ens avalen.

Programa d'intercanvi amb els EUA.
L’obtencié de diplomes de Cambridge acredita
el nostre nivell d’anglés.

Estades a I'estranger.

DADES DE CONTACTE:
www.colegiosil.com
+34 93 41763 91
+34 92 21267 54
jmmoldes@residenciasil.com




. Or historlc de Chorraut.

L £ .4
PIRAGUISME '

Maialen Chorraut déna
el segon or a Espanya

La piragilista basca establerta a
la Seu d’Urgell Maialen Chor-
raut, plata als Jocs de Londres,
va aconseguir ahir penjar-se la
medalla d’or en vencer a la final
de K1. Chorraut va fer un temps
de 98”65, per davant de la neo-
zelandesa Luuka Jones i I'aus-
traliana Jessica Fox.
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Maialen
Chourraut
Pallista de Caiac
La de Lasarte va assolir ['or olimpic
ala categoria de caiac {K1) després
d'una baixada impecable. Als Jocs
de Londres de fa quatre anys ja ha-
via aconseguit el bronze.
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Or pe r a Chourraut, veiha de la Seu ~ Mireia ja és lamés gran, i plata
quesentrenaal ParcdelSegre | sequra pera Nadali Lopez en tenis
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Futbol. Arnau Tobella estara sis setmanes de
baixa per un esquing al turmell dret

Zasguet. Alfons Alzamora renova una
temporada més amb 'Actel Forca Lleida
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La basca resident a la Seu d’Urgell Malalen Chourraut conquereix el titol olimpic en
piragiiisme, la segona medalla després de la plata a Londres || Mireia Belmonte engrandeix
el seu palmares amb un or, el primer d’una nadadora espanyola en uns Jocs
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La palista guipuscoana, que ‘

s'entrena al Parc del Segre,
feli¢després de proclamar-se
campiona olimpica. |

e S . |

AGENCIES

| RIODE JANEIRO|  ’esport espanyol
va quadriplicar ahir el nombre
de medalles als Jocs Olimpics
de Rio i ho va fer, a més, amb
sengles metalls d’or, els primers
de la delegacid i tots dos acon-
seguits per dones. Primer va
ser Mireia Belmonte la que va
assolir l'olimp al proclamar-se
campiona dels 200 papallona,
de manera que va entrar a I'il-
lustre i reduit grup d’espanyols
amb quatre medalles olimpi-
ques, a la qual després es va unir
la basca resident a la Seu d’Ur-
gell Maialen Chourraut, que va
pujar a dalt de tot del podi en
la prova de K1 d’eslalom de pl»
ragtiisme. La jornada, la més

prolifica en medalles per a Espa-
nya, la va tancar el duo format
per Rafa Nadal i Marc Lopez,
que es va assegurar la plata en
dobles (vegeu la pagina 24).
Chourraut es va banyar en or
alafinal disputada al camp d’es-
lalom de Deodoro, on va arrasar
les seues rivals, la neozelandesa
Luuka Jones i l'australiana Jes-
sica Fox, platalbronze respec-
tivament, i a més de 3 segons
de distancia. La gipuscoana,
resident a la Seu des de fa gai-
rebé deu anys, va millorar aixi
el bronze aconseguit fa quatre
anysa Londres 2012. En els seus
tercers Jocs, Chourraut, cam-
piona continental el 2015, va
completar una actuacié redona,

BAIXADA DE SOMNI

La urgellenca va avantatjar
en més de 3 segons la
neozelandesa Luuka jones
i l'australiana Jessica Fox

ja que va passar a la final amb el
tercer millor temps, amb 101.83
segons, de les deu canoistes clas-
sificades, tan sols pitjor que el
de Faustriaca Corinna Kuhnle,
amb 101,54, i la britanica Fiona
Pennie, amb 101.81.

Pero la basca, entrenada per
laseua parella, Xab1 Etxaniz, va
deixar et millor del repertori per
a la final, en un descens velog

des de la sortida, redo, en un cir-
cuit que la beneficiava, segons
va confessar el seu técnic, en
el qual va millorar, amb 98.65
segons, ostensiblement la mar-
ca que li havia donat accés a la
lluita per les medalles. Tal va ser
l'exhibicio de la urgellenca, que
la neozelandesa Luuka Jones,
plata (101.82) i 'australiana Jes-
sica Fox (102.49), subcampiona
a Londres i bronze a Rio, van
quedar a més de 3 segons d’'una
emocionada Chourraut, amb la
seua filla Ane, nascuda a la Seu
després dels Jocs de Londres,
felicitant-la des de la grada de
Deodoro.

Hores abans del bany d’or de
Maialen, la catalana Mireia Bel-

monte feia historia i es convertia
en la primera nadadora espa-
nyola a penjar-se una medalla
d’or olimpica, a 'imposar-se a
la final dels 200 papallona. Un
triomf que va premiar el tre-
ball infatigable d’'una nadado-
ra sempre disposada a explo-
rar els seus limits tant fisics com
mentals, a trencar la zona de
confort, el pas que distingeix els
bons esportistes dels campions.

Per aconseguir-ho, Mireia es
va sotmetre a un intens entre-
nament durant els dltims quatre
anys, que no només li ha enfor-
tit el cos, siné que li ha endurit
la ment, fins a convertir-la en
la vorag competidora que ahir
es va penjar 'or a Rio. Una

o
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A una medalla d'igualar el palista David Cal

i Belmonte ja acumula quatre medalles ofimpigues i se
situa a una d'assolir David Cal, que amb cinc és Vesportis-
ta espanyol més premiat en uns Jocs. Ha igualat el ciclista
Joan Llaneras, la nadadora de sincronitzada Andrea Fuen-
tes i la tenista Arantxa Sanchez Vicario,

JOCS OLIMPICS @,050}6 COMPETICIC A

La catalana dorm en una tenda d'hipaxia
# Mireia dorm en una tenda d'hipoxia guan no descansa
al CAR de Sierra Nevada a 2.320 metres d'altitud. La hipo-
Xia, que consisteix a aspirar aire amb baixa concentraci¢
d'oxigen, és un deis elements clau al llibre de ruta de Fred
Vergnous, el seu entrenador.

La seua filla Ane, la primera a felicitar Maialen

K Una de les primeres a felicitar la nova campiona olim-
pica va sera seua filla Ane, nascuda a Ja Seu el 2013, any
postolimpic que moltes esportistes aprofiten per complir
el somni de la maternitat. La seua parella i entrenador, Xa-

bi Etxaniz, es va llangar a l'aigua quan es va confirmar l'or.

i

Mirsia Bleamonte mossega la
medalla d'or aconseguida
ahir, la segona enla cita
olimpica de Ric de Janeiro.

fortalesa mental que li va
permetre no enfonsar-se da-
vant la fortissima arrancada de
l'australiana Madeline Groves,
la seua maxima rival per lor,
convenguda que la seua tactica,
aquesta ja classica manera de
nadar sempre de menys a més,
la portaria a la victoria.
Draquesta manera. la catala-
nano es vainquietar pel gairebé
un segon en que P'australiana
l'avantatjava al passar els pri-
mers 50 metres, com tampoc es
va accelerar quan a larribar a
'equador de la prova, la distan-
cia amb Groves havia descendit
a 46 centesimes. Tot estava pre-
vist, tot estava calculat, bragada
a bragada Mireia va seguiri va

continuar retallant el desavan-
tatge fins a avangar 'australia-
na al pas pels 150 metres, quan
faltava tan sols un ultim larg.
Cinquanta metres finals en els
quals Mireia Belmonte va ha-
ver de recorrer a la seua enorme
capacitat de sacrifici per resistir
I'atac de la japonesa Natsumi
Hoshi, la vigent campiona mun-
dial, i sobretot per aguantar el
contraatac de Groves, que va
tornar a la carrega als metres
finals per intentar doblegar la
badalonina.

Ja res ni ningu va poder im-
pedir que toqués el cel, que
complis el seu somni de pro-
clamar-se campiona olimpica,
ivatocar la paret amb tan sols

FINALISTA EN 800

La catalana, després de
guanyar efs 200 papaliona,
es va dlassificar per a la final

3 centésimes d'avantatge sobre
l'australiana, tot just un sospir.
Tres centesimes que van perme-
tre a Belmonte canviar la pla-
ta que va aconseguir fa quatre
anys a Londres per l'or, que li
permet entrar, als 26 anys, en
la llegenda i convertir-se en la
primera nadadora espanyola
a trepitjar el més alt d’'un podi
olimpic.

Mireia Belmonte tindra
l'oportunitat d’igualar avui el
piragiiista David Cal com l'es-
portista espanyol amb més me-
dalles en la historia dels Jocs
Olimpics si aconsegueix gua-
nyar un noumetall a la final dels
800 Hiures, per a la qual es va
classificar ahir.

La catalana acumula quatre
medalles olimpiques, dos a Rio
de Janeiro i dos a Londres, les
mateixes que el ciclista Joan
Llaneras, la nadadora de sin-
cronitzada Andrea Fuentesila
tenista Arantxa Sanchez Vica-
rio, i se situa a una de Cal, que
amb un total de cinc és 'espor-
tista espanyol més premiat en
uns Jocs Olimpics.

Maialen Chourraut
OR EN K ESLALOM

"Vam fer una
aposta i hem
guanyat”

B Maialen Chourraut, no-
va campiona olimpica de
K1. va afirmar que van
fer "“una aposta” quan va
decidir ser mare i continu-
ar com a esportista d'elit
per buscar l'ora Rioil’han
guanyal. “Vam fer una
aposta {amb referencia
aella i el seu marit i en-
trenador, Xabi Etxaniz) i
hem guanyat l'aposta. Ai-
x0 és molt. Tenir una filla,
portar-la a tot arreu, ser
mare esportista, compa-
ginar-ho, i ha sortit”, va
declarar. Chourraut va
comentar gue "les ma-
res avui dia tenen moltes
dificultats per coneciliar
la feina amb la materni-
tat. Es una assignatura
pendent de la societat”.
Al ser preguntada per si
torna a ser mare després
dels Jocs, va dir: “Tot es
veura.” Finalment, va de-
dicar la medalla a la seua
familia, al seu poble natal
de Lasarte, aixi com a la
gent de la Seu d’Urgell, on
resideix i s’entrena des de
fa molts anys.

Mireia Belmonte
OR EN 200 PAPALLONA

"Aix0 és el que
havia somiat
tota la vida"

| Mireia Belmonte va
assegurar poc després de
baixar de la part alta del
podi olimpic que “tota la
vida” havia somiat amb
l’or, per la qual cosa el
dia d’ahir va ser per a ella
“especial” i “dificil d’obli-
dar”. La catalana va dir
que I'exit a Rio és el premi
a “molts dies de treball” i
alseu afany a seguir enda-
vant malgrat haver pensat
enmes d'una ocasic “que
no valia la pena”. “Pero
sempre tens aquest ob-
jectiu final pel qual l]ui-
tes i treballes cada dia”,
va comentar. Va recordar
que I'any passat va arribar
a pensar que Io es rect-
peraria de la lesié que va
tenir a les espatlles. “Gra-
cies a Déu he arribat bé,
de la millor manera pos-
sible. Si ha sigut aixi no
és sols per mi, siné tam-
bé per Fred (Vergnoux),
que m’ha sabut motivar i
aguantar.”
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Descenso

de oro de
Chourraut en
su piragua

La vasca Ma-
ialen Chou-
rraut  consi-
guio ayer una
brillante vic-
toria en pira-
gitismo en
aguas bravas.
Chourraut adelanto en tres se-
gundos a la segunda clasifica-
da en una bajada fulgurante.
DEPORTES 36 A 44

Bajo el paraguas
de Phelps

SANTIAGO SEGUROLA
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a disputar en les aigues braves del Whitewater Stadium de Paic Radical de Deodoro

Chourrautobté l'oren
una baixada perfecta

La palista guipuscoana, que dedica el triomf a la seva filla, esrescabala de Londres

RIQDE JANEIRO -

Enviat especial
En piraguisme sol dir-se

v
, Q\ quelabaixada perfectano
?& existeix. perd Maialen

Chourrautesvaentestara
demostrarel contraria Rio. Sobre les
aigues del Whitewater Stadium de
Parc Radical de Deodoro, la guipus-
coana. de 33 anys. va vorejar la per-
feccio per fer tres increibles segons
menys que les seves rivals i guanyar
lamedallad’or en categoria K1.

«Perfectano hovaser perque sem-
pre hi ha errors. La veritat és que en-
cara no so¢ gaire conscient del que

2 TR
\\}
7o
4 [ -
S -
2 TP~~~y
et & e

he aconseguit perque vaig baixar
gairebé en automatic, com un ro-
bow, va explicar emocionada Maia-
len. que. només d'acabar el descens.
esva fondre en una abracada amb el
seu marit i entrenador, Xabier Etxa-
niz. que no va dubtar a llancar-se
amb el tecnic Xabi Taberna al circuit
d'aigues braves.

MOLTSNERVIS / «Vam fer 'aposta i hem
guanyar: tenir una filla i portaria a
tot arTeu per seguir competint. Ser
mare i esportista semblava impossi-
ble pero ho he aconseguit. S6c molt
feli¢:, vareivindicar Maialen. que no
va dubrtar a dedicar'or a la seva filla
de 3 anys, Ane. El dia més esperat per
a Maialen havia comencat bé mal-
gratels nervis. En el seu compte de

— LA MILLOR COMBINACIG

“RESERVESTRUCANT:AL -

933011100

horari-d'atericié.de diltuns a
divendtes de'900.a 19:00°h

Maialen Chourraut
MEDALLADORENK]

«Sermarei
esportista semblava
Impossible, perd

ho he aconseguit.
Soc moilt felic. Hem
guanvat laposta»

Twitter, no va ocultar a primera ho-
radel matiles ansies per coronar-sea
Rio: «Dia de semifinalifinal a Rio. Ha
arribatel moment. Nerviosisme i ga-
nes de posarla palaalaiguar.

En la semifinal la basca va certifi-
car el seu gran estat de forma al clas-
sificar-se tercera amb un temps de
101.83. Només I'austriaca Corinna
Kunhle i la britanica Fiona Pennie
van ser capaces de superar el seu re-
gistre. En el fons, la supersticiosa
Maialen volia evitar la malediccié
que sol pesar per als que es classifi-
quen primers a les semis. «Ho he de
reconeixer, no vaig voler classificar-
me primera perqué a Londres vaig
passarprimerd i vaig acabar perdent
I'or», va admetre. En la gran final,
amb el president del COI Thomas

PREPARA A CASA TEVA

Bach a la grada, Maialen va palejar
amb més forca que mai. En els entre-
naments havia sigut de les més rapi-
des i sabia que només un error en
una de les 24 portes podria prendre-
li algun dels tres metalls. De fet. les
penalitzacions van ser una constant
entre les primeres competidores.

SENSETITUBEIOS/ La pressié vaaugmen-
tar quan la neozelandesa Luuka Jo-
nesvaentrarde pleénlalluita perles
medallesambuntempsde 101.82,és
adir, una centésima més rapida que
Maialen en semis. L'australiana Jéssi-
ca Fox, que li va prendre la plata a
Londres, feia el mateix i entrava al
podiambuniemps de 102.49. Perdla
basca no va titubejar ni un segon, sa-
bia que amb I'alemanya Corinna
Kunhler i la britanica Fiona Pennie
sortint darrere d’ella hauria d'arris-
car si volia assegurar medalla. Va ar-
riscarilavaclavar. Ambun temps de
98.65 Maialen rebaixava tres segons
alesseves competidores i s'emporta-
val'oraRio.

Lasevagranaposta. lade sermare
i mantenir-se en I'elit —no va baixar
delcaiac fins uns diesabans del part~
s'havia complert. «Espero que la me-
va victoria faci reflexionar sobre la
gran assignatura pendent en la nos-
tra societat», va insistir la de Lasarte.
Una maredor.=
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Chourraut, de la Seu a P'or olimpic
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FOTO: Antonio Lacerda / La palista vasca logré Ia bajada perfecta

Chourraut, campeona olimpica

La palista vasca sube a lo mas alto del podio en la final de piragiiis-
mo K1 tras lograr una bajada perfecta. . 1 © | PAG.24
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Maialen Chourraut, bronce en Londres, se propuso el metal dorado y lo consiguid en Rio

“El oro pendiente

Maialen Chourraut fue pasando puertas sin penalizacién y paré el crono con el mejor tiempo final

. CARLDE SOUZA / AFP

CARLOS MARTIN
Rio. Servicio especial

Lasegundamedallade oro delequi-
po espaiiol en estos Juegos de Rio
también tuvo nombre de mujer.
Ayer, en el canal de Whitewater, la
donostiarraMaialen Chourraut ob-
tuvoeltitulo de campeonaolimpica
y dio ala delegacion su tercera me-

- dalla, pero sobre todo se la dio a si
misma, ella que fue la que habia
aceptado el reto de luchar por este
triunfo a la vuelta de Londres 2012
viviendo comounaermitafiajuntoa
su familiaen LaSeu d’Urgell.

Tras la semifinal de ayer en Ia
prueba de K-1, en la que concluyd
enlaterceraplaza, ensuentornose

* respiraba la conviccion de que la
medalla llegaria, y seguramente de
oro. La confianza en todos ellos,
empezando por su marido y entre-
nador, Xabier Etxaniz, eraabsoluta.
Maialen habia aterrizado en Lon-
dres hacia cuatro afios ansiando
una medalla pero ahora su deseo
habia crecido: debiaser de oro.

Enlafinal salié en antepentiltima
posicion. Hasta ese momento nin-
guna de las competidoras, salvo la
subcampeonaolimpicaenLondres,
Jessica Fox, habia hecho mejor

- tiempo en la semifinal (101s83). E1
panorama era alentador.

Cuandole tocé bajar salié decidi-
da a ganar el oro. No podia ser de
otra forma cuando has hipotecado
tu vida, lejos de tu Lasarte natal, y
con tu hija de tres afios, Ane, espe-

A = Maialen Chourraut  23an
Piragiiismo en aguas bravas - —
El estadio olimpico utiliza obstaculos artificiales totalmente modulares que
imitan las rocas halladas en los rapidos naturales y crean una desafiante
pista de slalom

G
Mal de entrenamiento

Canalde a/ Juegos Olimpicos
Cf P‘i}'w‘{" @ tondres2012 | Rio2016
c M
T Campeonato mundial
La Seu d'Urgell Bratislava
S 2009 2011
PUERTAS X s ®
& i
Los atletas deben ™ Las bombas elevan
navegar a través 12.000litrosde \  campeonato europeo
de 24 puertas SEsaponeetndy ’ Viena  Markkleeberg
en la direccion correcta _ alaparte superior N 2014 2015
lo mas rapido posible x_\del trayecto B
Los tiempos de Chourraut
Puerta10 | Puerta18 l FIN.
31s38 61540 5
Rio abajo Rio arriba
6-7 puertas ubicadas

Penalizacidn 3
El contacto con la puerta suma dos
segundos, yno pasar por una puerta
afiade 50 segundos

FUENTE: Reters B s AR e -ewi LAVANGUARDIA

rando impaciente en la linea de
llegada.

“Habia que ir paso a paso —dijo-.
Noteniaporobjetivoserlamejoren
la clasificatoria. En Londres lo fuiy
luego me tuve que conformar con el
bronce en la final. Aqui el objetivo
eralasegundabajadaylaverdad es
que no noté que iba con las mejores
sensaciones. Bajaba y bajaba tan s6-
lo.Tba como unrobot”.

Fue pasando puertas sin penali-
zacién y en la mitad del recorrido
eralamésrapidadetodaslas finalis-
tas, Maialen no flaqueé en ningtin
momento y al final acab en un
sprint frenético para ser la mejor
conel tiempomas veloz de todas las
bajadas, 98565, un tiempazo. Nadie
habia bajado de los 100 segundos. Y
lasegunda, que fue laneozelandesa
Luuka Jones, quedé a més de tres
segundos.

“Atin no soy consciente de lo que

MADRE Y PIRAGDISTA

“Fue una apuesta muy
dura trasladar a la familia
a La Seu y jugdrtelo todo
a la carta de Rio”

EL GUINO

“lededico el triunfo ala
familiay me acuerdo mucho
de la gente de La Seu, que
me acogio de maravilla”

he hecho, pero estoy loca de con-
tenta —admiti6-. Fue una apuesta
muy dura trasladar a la familia aLa
Seu yjugartelo ala carta de Rio. Pe-
ro ha salido bien. Han sido cuatro
afios muy duros. Le dedico el triun-
fo a la familia, por supuesto, y me
acuerdo mucho de la gente de La
Seu que me acogié de maravilla, me
handadounlugardondeentrenary
me tratan como si fuera de alli”.

Hablando delacarrera, Chorraut
considera que “la bajada perfecta
no existe”. “Siempre se cometen
errores —observo-yenlafinalloshe
cometido, peroaquiestdlamedalla, -
que por ciertopesalosuyo”.Sienla
semifinal habia sido tercera con
101583, enlafinalbajé de formamu-
cho mis vertiginosa para romper
esa barrera de los 100 segundos,
siempre sin penalizaciones.

La disciplina de aguas bravas lo-
gro gracias a Chorraut su primer

* gran éxitoenunos Juegos al tiempo

queellahaciahistoriaal convertirse
enlaprimera madre deportista que
se cuelga un oro en Espafia. “Soy
conscientede quelasmadrestienen
dificultades para conciliar el traba-
jo y suvida en familia. Esta es una
asignatura pendiente de la socie-
dad. Creo que los primeros afios de
la infancia son stiper importantes y
POT €S0 NOSOtToS NO queriamos es-
tar lejos de Ane. Mi vida es ser ma-
dre y piragiiista, estoy completa-
mente ocupada”, reflexiond.

En Londres perdi6é por muy poco
la medalla de oro y queria “volver a
estar tan cerca’”, segtin explicé muy
relajada sin soltar en ningtin mo-
mento’ su preciado trofeo y pen-
diente del suefio de Aney de los su-
yos. Maialensabe que suvidavolve-
réd a cambiar y que de nuevo se
pondré aprueba esa dificil armonia
entre la mujer deportistay la mujer
madre de familia. Pero jamas olvi-
daré lo que vivi6 ayer en Whitewa-
ter,unmomentomaégicodelahisto-
ria del deporte espafiol que recordd
al slalom de Paquito Fernindez

+ Ochoaen Sapporo-72.e
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Maialen logra la bajada perfect

La palista vasca se exhibe en la final del descenso

de piraglismo |

Malalen Chourraut encontrd
ia bajada perfecta gue
Hevaba buscande desde los
15 afips para coronarse, a
las 33, campeona olimpica
en fa modalidad de Kl de

sa

piragiiismo slalom.

Rio de Janeiro
EFE
Fue un triunfo hasta autoritario.
Una exhibicién que internamente
ella y su entrenador y marido, Xa-
bi Etxaniz, sabfan que tenia den-
tro desde antes incluso de colgar-
se el bronce de Londres 2012.
Tanto Etxaniz como ella misma
aseguran gue no hay una bajada
perfecta. Igual no lo fue en el ca-
nal brasilefio, pero si los efectos
que tuvo. Fue la mejor sin discu-
sién alguna y con ello rubricé, con

Xabi junto al canal haciendo indi-

caciones; Anne, su hija; Raquel,
la cuidadora de la pequefia, y sus

padres, Txelo e tfiaki, en la grada.
Superado el susto de la serie
clasificatoria,
mera bajada se salto una puerta,
Chourraut cumplié el guién mar-
cado con precision de relojera.
Queria asegurar el pase a la final,
pero no marcar el mejor tiempo.
Habitualmente en grandes com-
peticiones era la més rapida en
las series y en la semifinal, y lue-
go acababa cediendo ante alguna
de sus rivales. .
Partié en la semifinal la quin-
ta. Amarrd el pase sin arriesgar
en exceso ni complicarse la vi-
da, aunque lo suficiente como
para marcar el tercer crono con

"101.83, tan solo superado por la

austriaca Corinna Kuhnle y la bri-
tanica Fiona Pennie.

Cuatro afios y ocho dias des-
pués del bronce, dio el salto al
lugar dorade del podio con una
bajada portentosa.

cuando en la pri-

(1y se cuelga la medalla de oro

FOTO: Orestis Panagiotou / La palista vasca subié a lo mas alto del podio para colgarse el oro
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LA SEU D'URGELL. SALA POLIVALENT.

Diadela Jdventut

'Oficina Jove de la Seu d'Urgell ha
organitzat pef a la mitjanit tres con-
certs a la pista polivalent de lazona
esportiva, en el marc del Diade la
Jjoventut. El certamen comptara
amb les actuacions de Salit’s i Loki-
to Lopongo, i a continuaci6 amb
un sessié de masica electronica a
carrec del DJ Marsal Ventura. Previ-
ament, a les 21.30, el cotlectiu {'Olla
ha organitzat un sopar popular al
parc del Cadi.

A2/0F1203 6 Sed



La Seu obre inscripcions
per ala festa major /

ILASEUD'URGELL | ’ajuntament
de la Seu d’Urgell obre di-
marts el periode d’inscripci-
ons per poder prendre part

""en les diverses activitats
esportives que tindran loc
durant la festa major. Els tor-
nejos que la requereixen sén
els de basquet 3x3, futbol 7,
padel, tenis, la cursa d’orien-
taci6 nocturna i la Gimcana
de Colles.

4210712096 Sedus



ColldeNargérecorda
Panticoficidelsraiersiel
paper de les seves dones

B Dema dissabte tindra lloc a baixada de rajers pel riu

Segre i l'ofrena floral al monument de la Dona del Raier

e

Maria José Rodriguez
COLL DE NARGO

Fins a comencgaments del
segle XX, Coll de Nargé6 va
ser, juntament amb el
Pont de Claverol, a la No-
guera Pallaresa, el nucli
més important de raiers
de Catalunya. D'aquell ar-
riscat ofici, consistent a
baixar fusta pel riu fins a
les terres del sud, se’n.con-
serven elsrecordsielsves-
tigis que es poden veure al
Museu dels Raiers, inte-
grat a la Ruta dels qficis
d’ahir.

Cada, estiu, 'Associacié
de Raiers de la Ribera del
Segre organitzalabaixada
dels raiers en un tram del
riu Segre aigiies amunt del
comencament de panta
d’Oliana, per mostrar al-
gunes de les peculiaritats

d’aquell ofici i rememorar
la importancia que tenien
per al poble.

Dema dissabte, la festa
tornara a reivindicar 'an-
tic ofici dels raiers. Durant
toteldia estornaranaveu-
re els rais baixant pel Se-
gre tal com ho feien a la
primeria del segle passat.
Una de les particularitats
que té la baixada de Nargé
és que no recorda només
elshomesiel seuofici, sind
que també és una festa
d’homenatge a les dones
dels raiers, amb una ofre-
na floral a una font del po-
ble dedicada a elles, perre-
conéixer la seva tasca al
capdavant de la casa, el
camp i els fills mentre els
homes eren fora.

La festa consisteixenla
baixada de rais, una ofre-
na floral al monument de

Baixada de raiers, en una edicié passada de la festa. ¥ EL PUNT AVUI

la Dona del Raier, jocs po-
pulars rajers iun dinar po-
pularalaplacadelAjunta-
ment. Enguany, a més, es
projectara el documental
Madera mojada a T'esglé-
sia de Sant Climent (16
hores). Els dies abans es fa
el muntatge dels rais a la
placa de PAjuntament. Ks
el moment en qué es pot
veure com es lliguen els
trones amb les redortes de
lluecs d’avellaner, com
s'emplacen els timons i
com es traven els dife-
rents trams.

XXVH Baixada

@ Del 8 al 12, muntatge
dels rais a la plaga de
I'Ajuntament.

® Dissabte, ales 12 h,
sortida des de les hortes
d'Organya. Ales 13 h, arri-
bada als clops de Figols.

A2107 2046 &) et el
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Signatura dels nous contractes de transport escolar a

I’Alt Urgell per als propers tres cursos
11/08/16 13:38 Redaccio Pirineu Leave a reply

El Consell Comarcal de I'Alt Urgell ha signat els hous contractes de licitacié del servei de transport
escolar col lectiu, obligatori i no obligatori, per als proxims tres cursos, amb opcid de prorroga per
tres cursos més. Els contractes comprenen tant les linies de transport amb vehicles de mes de 9
places con les de les linies amb vehicles de menys de 9 places.

A través d'un plec de clausules administratives amb procediment obert, es va treure a concurs la
prestacio del servei de transport escolar en la modalitat de servei discrecional consolidat amb
reiteracio d'itineraris en lots.

Els lots establerts han estat tres. El lot A és el de la zona sud de la comarca i compren les linies
Peramola-Oliana, Cabo-Organya, Alinya-Cabod-La Seu, Argestues-La Seu, Guils-La Seu i Calbinya-
La Seu. El lot B correspon a la zona nord, amb les linies Civis-La Seu, Castellbo-La Seu i Lles-La

http://forum.ad/?p=124725 12/08/2016



Signatura dels nous contractes de transport escolar a I’ Alt Urgell per als propers tres... Pagina 2 de 2

Seu. El lot C és el de les linies de la zona de la Vansa i Tuixent, concretament la Tuixent-Padrinas-
Tuixent i la Tuixent-La Seu.

Un cop resolt el concurs, els lots A i C es van adjudicar a 'empresa Autocars Vila-Betriu, SL i el lot
B a 'empresa Autocars Brugulat, SA. Per altra banda, també es van adjudicar les linies de
transport escolar amb vehicles de menys de 9 places, que afecta les linies de Bescaran i
d’Estamariu, les quals es van concedir a lempresa Josep Blasi Martell.

Actualment, amb les sol-licituds rebudes per part de les families per al proper curs escolar 2016-
2017, faran us del servei de transport escolar gairebé 500 alumnes, 11 dels quals sdn de transport
no obligatori.

Imatges: Signatura dels contractes de transport escolar amb les diferents empreses adjudicataries.

Redaccié Forum.ad

Si voleu enviar fotos, noticies, actes a celebrar...cliqueu a la icona del
sobre

http://forum.ad/?p=124725 12/08/2016
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" ORGANYA

Organya s’enganxa a la festa amb

“-musica i un festival de parapent
Dissabte es podra veure una competicié"acrobética
entre els millors pilots del ranquing mundial

divendres, 12 d‘agost
© 20.30 Presentacid dels.

participants a la Competicio
- d’Acrobacia en Parapent, al
Camping d'Organya.

dissabte, 13 d'agast

10:30 Fin a'lesnaﬂh exhibicid

: / lnstal lacions Club Parapent

Pirenaic. en parapent a Muntanya Magica
17.080 Taller i volada d estels a Qlls::!:adons il "a""pef“
I'aterratge del festival Enganxa't,

{es Hortes. / ’ ~ 17.00 Volada d'estelsa

EMBOLTTS

OBAC

’/’Jl ) |/I

(975

 rondade competici6 d‘acrobacia ‘

laimalgedelfesnvatﬁngamw E A

divendres, 12 d'agost

18.00 IXé Mercat de la Puca a
1a plaga Major.

24.00 Festa de punxadiscos
amb Pd'Ninot, Hornys, Wally
Selecta i Pd Poliastre, a Ia
plaga de les Homilies. (Acte
organitzat per Skinheads
Pirineus).

24.00 Inici de Festa amb
Vactuacié de Disco Tete
Produccions a la plaga Major.

- dissabte, 13 d'agost

16.00 Campionats d'escacs,
butifarra i parxis, al carrer
Major.

18.00 Espectacle infantil: Disco
Pinky, de la companyia Campi
Qui Pugui, a la placa Major.
19.30 Sardanes amb la Cobla
Ciutat de Solsonaa la plaga
Major.

24.00 Ball de nit amb el
conjunt Banda Sonora a la
plaga Major.

02.00 Batokatti a |a plaga
Major.

03.00 Nit de versions amb De
Nache a la plaga Major.
diumenge, 14 d'agost

18.00 Partit de Futbol. Trofeu
Festa Major al Camp d" Esperts

Acte orgamtzat pel GE

www.embotitsobach.com

Organya.

18.00 Sardanes amb la Cobla-
Orquestra Costa Brava a fa
placa Major.

20.00 Concert de Festa Major

amb I'Orquestra Costa Brava a
la plaga Major.

22.00 Pirineus Punk Oi!
Festival, a la placa de les
Homilies, amb els concerts

de Bisonte 1312 Oil The
Arrase i Frontkick, Lo Marti de
Térmens, Crit de Lluita, Donec
Perficiam, Huele a Kadaver i
Sang Freda. {Acte organitzat
per Skinheads Pirineus).

24.00 Ball de nit amb
'Orquestra Costa Brava a fa
plaga Major.

_ 03.00 Nit jove amb Dj

Nuncarguense a la placa
‘Major. 7

dilluns; 15 d'agost

10.80 Exposicio de plantes i
flors al carrer del Sol.

12.00 Missa Solemne en honor

a Santa Maria d'Organya. Cant
dels Goigs, a Fesglésia.

18.00 Havaneres ambelgrup -
»Mar Endins a la placa Major.

120.00 Bali de tarda ide fi
de festa amb el conjunt

Stressband a la placa Major.
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L?Uspac
~denuncia al

H ELPERIODIC iy 1L
LASEUDURGELL i ‘

- dra Uspac ha denunc1at la man—

ca d’efectlus ales comarques del -

Plrmeu Peraquest motlu dema-

Comptab ’:ltza 489 a
I’Alt Pirineu rAran

sos (Franca i Andorra) ‘amb alerta
guatre sobre cinc antiterrorista. -
El sindicat de Mossos recor-
da que aquestes; comarques (Pa-
llars Sobira, Val d’Aran, 1"Alta
, Rv.l‘,b,ag@rga, 1’Alt Urgell o 1a Cer-
danya) s6n zones turistiques.on
la poblacié es multiplica consi-
derablement a I'hivernia I'es-
tiu mentre que, segons I'Uspac
-elsefectius de Mossos segueixen
‘sent els mateixos. Uspac argu-
menta que a I’anuari estadistic
de Catalunya (Idescat i consta
un total de 489 mossos a I’Alt Pi-
rineu i Aran, i afegeix que st es
compara amb altres regions es
" constata «una manca d’efectius
molt considerable». =

“cantambla frontera d lltres pai-

"42/@ 31209 6
4 parisdi'c

| b oRRIY



ATENCIO CiUTADANA

El Consolat de Colombia

Unitat Mobil

Els tramits ‘es podran fer
dyr‘ant tota la jornada del

diumenge 11 de setembre

EL PERIODIC
- LASEUD'URGEL[:

El Consolat General de Colombia 4 '

Barcelona installar3 a 13 Seu d’Ur-
gell, el proper diumenge 11 de se-
tembre,.la seva Unitat Mobi] per
atendre peticions de residents ¢co-
lombians a Catalunya pel que faa
tramits relacionats amp o] seu pa-
isd’origen, .

Segons han explicat des.de I'ofi:
cina consular, up vehicle-es traslia.
dard des'dela capital catalanaa |5
Seu, en un'indret encara per deter-

12/07204 ¢ g peessdic

la Seu una’

minar, per atendre Personalment
les.gestions. en aquest servei mobi]
s’atén giiestions relatives a passa-
DOrts, carnets d’identi-ta-t, cédules

‘de ciutadania, Regi’streS'Civifl, ac-

tes notarials, cobrament de pensié
ipostilies; entre d’altres,
Les persones interessades poden

consultarelsdetalls completssobre

dquesta preséncia a Ia Sey ala pagi.
nawebdelConsolat. L'atencié es re-
alitzard amb torns, segons I'hora
d’arribada’de cada ciutada. I’oficj.
na fa aquestes atencions de mape.

ra periddica en ciutats allunyades

. de'la capital catalana j que, ja sigui

al municipj o ey o] Seu entorn, tip-
guin una presencia significativa de
po-b'lacié'd’or‘igenrcolombi‘é. =



GULTURA

El Festival Trama promociona els
“musics de PEscola Folk

TWITTER

El certamen de Bellver ha
organitzat concerts previs
- en diverses esglésies

e] folk italia de Tre Martelli, o la
| musica tradicional del Pirineu
© tocada amb rabequet per Artur
Blasco, entre d’altres propostes.
Elfil conductordelfestival sén
1dsiques.de muntanya d’ar-
uropaisempred’arrel tra-
dicional. Hi ha propostes «més '
conservadores o Inés experimen-
tals», segons ha explicat Obiols a
I’ACN: El responsable de I’esde-
veniment ha remarcat que ¢ve-
nen agrupacmns de primera li-
nia Leuropees que: c@sta molt que

, EL PERIODIC
LA SEUDURGELL

El Festival de Misiques de Munta-
nyaTrama ha-creat un-cicle de con-
cérts previs al festival per a aquest
any, amb I'objectiu de revalorar el
patrimeni arquitectdnic 1 promor

o cionarels alumnes del’EscelaFolk.
" Amb el nom d’Entramat; el Frama : ‘ ..
haprogramat cinc concertsaermi:. »» ‘Obiols; director de Festival.
tesipetites esglésies dePrats, Mon- ' itzacié no ha xifrat

7 tella, Prullans, Lles de Cerdanya i El festival Trama se celebra entre < 1’assisteéncia que espera tenir
Riude Cerdanya. El director artis-~ 10iel12 d’agost a Bellver de.Cerda- . el festival. Perd Arnau Obiols es
tic'del festival, Arnau Obiols, s’hi * nyai compta enguany amb la miisi- mostra optimista perque «sén
ha referit com «una provaambuna - ca tradicional de Komred, el saxofo- - bones dates i el festival comen-
molt bona rebudax. nista experimental Marcelli Bayer, " ¢a a estar consolidaty. =

421072036 ¢ puskic J AVIORRR




| LASEUDURGELL | E] 0
~ Mossos d’Esquadra Uspacva:
*,- denunciarahirlafalta defec-

rineu, de manera que insten

“Jané;iel Parlament 4 convo-;
~.car amb urgéncia una pro-.
" moci6 que correge1x1 aquestl :
. deficit d’agents. - :

~moltes poblacmns del Piri-

- neuséna prop de lafrontera:

amb Franca i Andorraenun

~ moment d’alerta antiterroris-

. taiqueamés son locahtats'; ;o
“ molt turlsthue

RiovI205% Sebt

tius a les comarques del Pi- '

el conseller d’Intenor Jordi -

- El'sindicat recorda quef "
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Tan dolc el suplici

El festival pirinenc de misica antiga, edicié rere edicié, es consolida i es converteix en una de les
manifestacions culturals més potents d'aquestes muntanyes (mig) maleides

ALBERT VILLARO | ACTUALITZADA EL 10/08/2016 23:30

Diumenge vinent, a ca I'Areny-Plandolit, i dissabte, a la preciosa església de Sant
Vicenc dEstamariu, el duo format per la soprano Raquel Andueza i el tiorbista
Jesus Fernandez Baena oferiran un concert. Si, un dels del FeMap, el festival
pirinenc de musica antiga que, edicié rere edicio, es consolida i es converteix en
una de les manifestacions culturals més potents d'aquestes muntanyes (mig)

maleides.

El programa del duo Andueza-Fernandez és un repas fascinant per la musica
italiana de la primera meitat del segle XVII, un d'aquells moments especialissims
de la historia de la musica, quan compositors d'un talént extraordinari, com
Girolamo Kapsberger, Stefano Landii, sobretot, Claudio Monteverdi, van inventar-
se gairebé del no-res un llenguatge musical radicalment nou, revolucionari, que és

la base de tot el que va venir després.

| suposo gque interpretaran una de les peces més fascinants del repertori universal,
que té una melodia perfecta i una harmonia subtilissima: 'Se dolce €'l tormenta’, un
madrigal de Monteverdi amb lletra de Carlo Milanuzzi, publicat el 1624. Es pura
meravella: «Es tan dolc el suplici / que tinc al pit/ que visc content / per una
bellesa cruel./ En el cel de la bellesa / creix la ferocitat /i manca la pietat / que
sempre, com un escull / a'onada del seu orgull / la meva fe trobara...». Quatre
segles que semblen quatre dies ens separen d'aquesta peca immortal. | jo, que

aguest concert no me I'hauria de perdre per res del mén, ai, me'l perdré...

http://www.ara.ad/opinio/Tan-dolc-suplici 0 1629437120.htm]?print=1 11/08/2016



LRVANGE "L T ) [

erESGEY |

¥

| Moya tanca la participacié a

L'atleta, Ultim andorra a competir, disputa avui els 800 metres llisos

REDACCIO
Andorra la Vella

Larribada a le-
~quador als Jocs
Olfmpics és sinod-
nim de entrada
a escena de l'atle-
tisme, i amb I'at-
letisme  arriba
I'hora del darrer
representant andorra a Rio de Ja-
neiro, Pol Moya. Latleta, de 19
anys, disputara avui a l'estadi
olimpic Jodo Havelange la sisena
de les eliminatories dels 800 me-
tres llisos.

Moya encara la participacié al
Brasil després d’una gran tempo-
rada en la qual ha aconseguit
classificar-se cinqué en I'altim
Campionat d’Espanya absolut i
signar una millor marca personal
d’'1’48”75. Millorar-la és el gran
repte i aconseguir-ho podria ve-
nir acompanyat d’'una histdrica
classificacid per a les semifinals.
“Tinc molt bones sensacions, he
estat entrenant molt bé durant
aquests dies a Rio. Els nervis en-
cara no els noto, perd segur que
arribaran’; explicava l'atleta, que
durant els deu dies al Brasil ha

RinZorb
QOO

o

Pol Moya buscara la sorpresa.

modificat la seva rutina d’entre-
naments, de la tarda al matf, per

adaptar-se a I'horari de competi- .

ci6; les 10.55 hores al Brasil 15.55,
hora andorrana.

Amb totes les mirades ceritra-
des en ell després del discret pa-
per de la resta de la delegacié an-
dorrana a Rio, Moya reconeix

42107 20 46 Dlowd d' mypo RRA-

FERNANDO GALINDO

sentir “una mica” de pressi6, perd
no vol valorar tot un any de feina
en el resultat d'una sola cursa on
es trobara amb rivals del més alt
nivell. “Vagi com vagi he fet una
temporada increible i m’'he de
quedar amb aix0’ afirma. Uandor-
ra compartira classificatoria amb
el canadenc Brandon McBride o

“QUEHANDIT
Pol Moya

ATLETA

“Vagi com vagi he fet
una temporada
increible im’he de
quedar amb aixo”

Joan Ramon Moya
ENTRENADOR DE PoL Mova
“El Pol esta molt
centrat i motivat.

- Ha entrenat molt bé
durant aquests dies”

el poloneés Marcin Lewandowski,
amb millors marques d’'1’43”, “El
Pol esta molt bé, motivat, centrat,
iha estrenat molt bé-aquests dies.
Sabem que és dificil, perd si en
algun lloc pot millorar marca és
en una competicié aix{’; comen-
tava el seu pare i entrenador, Joan
Ramon Moya. Avui també entra
en acci6 la resident britanica Jes-
sica Andrews, que competira en
10.000 metres.



