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Moure’s per-un mon
| una Seu millors

Teniu a les mans la Guia d’Entitats Solidaries i
de Cooperacié de la Seu d’Urgell. L'Ajuntament i
el Consell Municipal de Solidaritat hem volgut
impulsar-la per tal de donar a conéixer a tothom la
feina i els projectes que institucions i associacions
urgellenques realitzem al voltant del mon de la
cooperacio. La Seu destina el 0,7% del pressupost
municipal a dinamitzar i promoure projectes
solidaris, alguns de forma directa amb convenis
amb institucions de paisos del Sud; d’altres de
manera indirecta, donant suport a les entitats de
la ciutat que desenvolupen activament projectes
d’aquest tipus en paisos en vies de desenvolupament,
pero també a la mateixa Seu. Vivim en un moén on
les expressions de solidaritat no només cal fer-les en
paisos i realitats molt allunyades, sin6 que també son
_.necessaries a tocar de la porta de casa nostra.
Crec que un dels elements més destacats d’aquesta
guia és ser una eina de sensibilitzacié, informacié i
formacio per a tota la ciutadania de la Seu. Pero sense
cap mena de dubte també és una crida a urgellencs i
urgellenques a la participacié i a moure’s per un mon
i una Seu millors.
Albert Batalla i Siscart
Alcalde



Solidaritat

Solidaritat és un terme molt recorrent que habitualment
hom usa per denominar la mera accio desinteressada o
ben intencionada. '
En lorigen del molt solidaritat, pero, hi trobem un
significat molt més profund, més que un significat,
un comportament: ser solidari o fer-se solidari amb
algti o amb alguna causa no vol dir donar ajuda, sind
comprometre’s i compartir la sort daquell o aquells
amb qui ens fem solidaris.

Ser o fer-se solidari vol dir ajudar sense esperar
res a canvi, per una veritable conviccié d’igualtat
i de justicia. Es per aquest precis motiu que
crec necessari expressar un intens sentiment
d’admiracio per institucions i associacions que
es mobilitzen entorn a la solidaritat i a la
cooperacio i, en especial, pels seus voluntaris
i voluntaries, per aquestes persones que amb
els seves mans fan realitat els projectes que
es gesten amb tanta il'lusio.

Voldria fer esment duna persona que, en
breu i per motius professionals, deixara
de participar al Consell Municipal de
Solidaritat. Es tracta de la Germana Gaudencia
de la Sagrada Familia. La Germana ha format part del
Consell durant tres anys, des d’on ha continuat treballant
pels projectes de cooperacido en els quals participa,
desenvolupats, majoritariament, a Guinea Equatorial.
En nom de I'Ajuntament i del Consell Municipal de

Solidaritat, moltes gracies Germana Gaudencia i fins -

sempre!
Per cloure, la més sincera enhorabona a tothom per la
feina feta i molt coratge en les noves tasques.

Anna Vives i Tarrés
Regidora de Solidaritat i Cooperacio




Agermanament amb
Santa Rosa del Pendn

Avui podem certament avalar I'encapcalament d’aquest
article i manifestar la nostra satisfaccio per tot allo
que, amb la illusio i el treball generds de voluntaris i
col'laboradors, la participacio desinteressada de persones
anonimes i el recolzament de L’Ajuntament de La Seu i
de I'ONG La Seu Solidaria, hem aconseguit.

Els origens del projecte

d'Agermanament

Un voluntari urgellenc
viatja I'any 2000 a Nica-
ragua, participant d'unes
Brigades d’Arbucies a Pa-
lacagiiina. Alli se li pre-
senta l'oportunitat de co-
neéixer un nou municipi i
veure les possibilitats de
crear un nou agermana-
ment. En un segon viatge
es feren els primers con-
tactes amb T'Alcaldia de
Santa Rosa del Pefién i,

Signatura de I'"Agermanament

Establert l'acord de coo-
peracio entre ambdues al-
caldies, I'agost del 2006 és
signat a la nostra ciutat el
Conveni d’Agermanament
amb la presencia dels dos
alcaldes: Jordi Ausas i Nel-
vin de Jesus Gonzalez.

al seu retorn, es presenta
aquesta proposta d’ager-
manament a I'Ajuntament
de La Seu d’Urgell i a 'ONG
La Seu Solidaria.

La idea va prenent forma
i els desigs d’ambdues po-
blacions es feren realitat
quan es presenta I'esbor-
rany del Conveni d’ager-
manament a lalcalde de
Santa Rosa lestiu del
2005.

Pero la feina ja estava
endegada fins i tot abans
d’aquesta signatura formal,
a través d'uns donatius per
part de I'Ajuntament de La
Seu, enviant teulades de
zinc i diners per arranjar
els marges d'un rierol.



Les dues vessants de ['Agermanament

Des d'un primer moment,
aquest projecte va anar
acompanyat de dues ves-
sants ben diferents: la
part més institucional,
amb la signatura del Con-
veni entre els ajuntaments
d’ambd6s municipis, i la
part més social, a través
del suport de 'ONG La Seu

Agermanament amb Santa Rosa del Pefién

Solidaria (La Seu d’Urgell)
i el Comité de Hermana-
miento (a Santa Rosa del
Pefion).

Aixi doncs, es va treballant
de manera coordinada en-
tre tots aquests elements i
cadascu, segons les seves
possibilitats, déna suport i
seguiment als projectes.

Situacid de Santa Rosa del Pendn

L'aillament de les zones
rurals (com és el cas de
Santa Rosa del Pefion) en
paisos pobres com Nica-
ragua comporta dificul-
tats, no només en termes
de cooperacio, sin6 també
dificultats en el comerg, el
desenvolupament i altres
de tipus social (sanitat,
educacio..etc). Aquestes
arees son precisament les
que es van definir com a
camps d’actuacié priorita-
ris després dels primers
contactes in situ.

Dialtra banda,
d’oblidar Talt

no hem
index de

corrupcio que s’ha viscut
durant molt de temps en
tot el pais.

De tots aquests fets sor-
geix la valoracié positiva
que, tant els voluntaris de
La Seu com els mateixos
habitants de Santa Rosa,
en fem dels viatges per-
que, a més de poder com-
partir i coneixer les seves
dificultats de primera ma,
ens doéna l'oportunitat de
saber quins projectes con-
sideren ells com a priori-
taris i de fer-ne un segui-
ment exhaustiu sobre el
terreny.



Viatges de Voluntaris 2005-2008

A partir del 2005 s’ha anat
realitzant cada any, com a
minim, un viatge de vo-
luntaris, principalment en
época de vacances. Tots
els viatges tenen uns ob-
jectius comuns com son:
*Mantenir un contacte es-
tret i directe amb les au-
toritats de Santa Rosa.
*Supervisar els projec-
tes finalitzats, valorar els
projectes en curs i recollir
noves propostes.
*Realitzar . un estudi de
camp de recursos, equipa-
ments i entitats.
Intercanviar correu d’'es-
colars de la Seu amb esco-
lars de Santa Rosa.
*Analitzar les futures co-
operacions entre les dues
ciutats.
*Projecte d’agermanament
de les dues ciutats.
*Recollir a nivell local tota
la informacio relaciona-
~da amb la ciutat de Santa
Rosa i Nicaragua.

*Acollir els voluntaris en
families de Santa Rosa
per facilitar I'establiment
de vincles afectius entre
ambdues poblacions.

A més, se n’hi van afegint
cada vegada uns altres de
més concrets, depenent de
les inquietuds i experién-
cies que cada nou grup es
veu capag d’aportar.

Per aquesta rao, cada vi-

atge és diferent i es va
programant al llarg de
I'any entre tots els que hi
participaran.

Mostra de tot aixo és la
realitzacio dels diferents
projectes que s’hi han dut
a terme fins ara:
Instal'lar una antena pa-
rabolica per garantir la
comunicacié telefonica i
per internet.

*Creaci6 d'una biblioteca
escolar.

*Intercanvi de jocs tradi-
cionals Catalans-Nicara-
glencs.

*Projecte de canalitzacié
d’aigua potable a Mina La
India.

*Plaques solars a algunes
comunitats per facilitar
l'accés al programa d’alfa-
betitzacio.

*Dinamitzacié de joves
amb alternatives d'oci (ac-
tivitats de lleure, esporti-
ves i d’arts plastiques).
*Intercanvi d'experiéncies
escolars.

*Creaci6 de la Biblioteca
Municipal (on s’ha instal-
lat la gran donacié de lli-
bres que es van recollir a



La Seu d'Urgell per Sant
Jordi-07)

*Rehabilitacié de la zona
esportiva i el parc infantil
del casc urba.

Altres projectes

Gracies a la l'acord institu-
cional de collaboracié entre
ambdos ajuntaments s’han
pogut efectuar tot un seguit
de projectes molt més cos-
tosos i que actualment es
gestionen a través del Fons
Catala de Cooperacio:

*Construccid6 d'una rampa
en carrers del poble.

*Reparacid de teulades amb

*Activitats multiesportives
en horari extraescolar

*Donacio de material es-
colar, sanitari i quiruargic.

plaques de zinc.

30 beques per estudiants
amb pocs recursos.
*Projecte de magatzem de
grans basics (Centro de
Acopio).

Participacio en el projecte
d'alfabetitzacié “Yo si pue-
do”.

*Agenda llatinoamericana
mundial.

Continuar treballant

Després d'aquest resum
tadones que el que et
queda al cap s6n un munt
dimatges, de moments
compartits, de mostres
d’agraiment de la gent de
Santa Rosa cap a “nues-
tros hermanos de La Seu
d'Urgell” (aixi ens diuen),
el riure dels nens jugant
al parc, l'abracada d’aquell
camperol que té una lla-

VOr a un preu just, els crits
dels joves que celebren el
gol del seu equip, la mira-
da embadalida dels nens
que fullegen els llibres a la
nova biblioteca, les llagri-
mes als ulls d’aquells que
tacomiaden desitjant el teu
retorn ben aviat.

Quan has viscut tot aixo no
et queda una altra opci6
que... continuar treballant.

Agermanament amb Santa Rosa del Pefién




Amadeu Clauso.
Cooperant al Peru

Abancay, capital de la
regié d’Apurimac (Peru),
aqui em trobareu una
temporada cada any.
Aquest any 2008 ha es-
tat la sisena temporada.
A 2330 metres daltitud
es desenvolupa la meva
activitat.

Duc a terme els meus
projectes en el si dels
barris marginals d’Aban-
cay. Aquestes zones son
mancades dels serveis
més elementals, com les
escoles. Els projectes que
son actius en aquest mo-
ment son tots relacionats
amb l'escolaritzacié. En

un treballem amb uns
100 nens i nenes totes
les tardes de dilluns a
divendres, els fem esco-
la, els ensenyem higiene,
fem xerrades amb els pa-
res... El projecte compta
amb vuit mestres i tres
metges que visiten els
nens i les nenes sempre
que cal. L'altre projecte
en dansa és el de I'escola
per nens i nenes disca-
pacitats. Tenim nens ma-
triculats des de 10 mesos
fins a 16 anys. N'assistei-
xen cada dia 5l, pero en
poc temps podran venir
la resta perqué ja tenim
en projecte la compra
d'un petit autocar condi-
cionat per aquests nens
i aixi poder-los anar a
buscar a casa i despres
tornar-los. La tasca és
molt gratificant, us ho
ben asseguro.

Val a dir que tot aixo
costa diners; hi ha, pero,
moltes families, institu-
cions,: professors.. que
m'ajuden i aixi puc dur
a terme aquests projec-
tes. No soc cap ONG, pero
sempre duc amb mi un
certificat emes pel Su-
perior de la Congregacio
“La Salle” del Pert1 amb el
segell del mateix Ministe-
rio de Educacién. Direc-



cion General de Abancay,
que certifica el treball
que duc a terme i m'obre
portes per moure’m en
diferents ambits.

Aquesta tasca que faig és
meravellosa, us ho ben
asseguro. Ho dic mol-
tes vegades: “Et fa.., em
fa tornar jove, soc fe-
lic”.  Tidentifiques amb
aquestes persones, assu-

meixes la seva condicio
de vida fins al punt que
t'és possible i elabores la
moral cristiana des de
la perspectiva del pobre

i necessitat. Cal -diria
jo- escriure l'etica des
dels vencuts de la his-
toria, des de les cultures
envaides, des dels paisos
dependents, des de Ia
periferia de la societat,

Amadeu Clausd. Cooperant al Perd
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on viuen les victimes de
tota classe d’opressions,
i no pas escriure-la des
dels “despatxos” condici-
onats.

En molts d’aquests pai-
sos, com al Perq, es valo-
ren prioritats equivoca-
des: es dona molt valor a
la imatge exterior, sense
mirar les reals necessi-
tats que existeixen. Cal-
dria que I'ensenyament i
la sanitat fossin priori-
taris, i que els professi-
onals tinguessin un sala-
ri digne... perd avui son
molt allunyats d’aquestes
realitats.

Per eradicar la pobre-

sa cal que es compleixin
algunes condicions que
serien llargues d’enume-
rar. Una si que I'esmen-
taré: els recursos que es
destinin als paisos sub-
desenvolupats, haurien
d’arribar integrament als
destinataris. I per asso-
lir-ho, cal fer-ne un se-
guiment acurat i minu-
Cios.

Encara avui, en l'época
que vivim, la situacio hu-
mana esta dominada per
l'opressidé i la injusticia,
i la prosperitat d'uns es
fonamenta o s‘asseu en
la miséria de molts.
Aquestes paraules son




una breu explicacié del
qué faig i també una
mica de reflexié sobre el
meu pensament.

A totes les families, ins-
titucions publiques i pri-
vades, professors, com-
panys... que m’han ajudat
i que heu de continuar

ajudant-me, us dic GRA-
CIES! Unes gracies plenes
de contingut i d’emocid
personal.

Si voleu més informacio,
si voleu veure Dvds, vi-«
deos.... el meu telefon és:
690932224.

Amadeu Clausé. Cooperant al Perd




Caritas

» Qui som

Som un equip de perso-
nes sensibilitzades pels
problemes socials i com-
promeses en el Servei
desinteressat als altres.
Treballem a favor de les
persones amb dificultats
socials, familiars o eco-
nomiques des de la Par-
roquia.

El nostre esperit de servei
s'inspira en el respecte de
la dignitat humana, i cerca
un terreny comu entre les
persones en defensa dels
seus drets. Tenim volun-
tat ferma de collaboracio

amb les diverses inicia-

tives ciutadanes i perso-
nals, i també amb les de
les institucions publiques.
Des de la independeéncia
politica i en coheréncia
amb la nostra identitat
cristiana, cerquem la de-
fensa i la promocio inte-
gral de les persones.

Observem i denunciem les
deficiéncies socials i ens
comprometem a guarir
les ferides dels desafavo-
rits de la Parroquia. Vo-
lem sostenir la flama de la
solidaritat, secundar acci-
ons que culminin en ajuts
concrets o bé que cerquin
I'increment de la consci-
éncia collectiva de suport
vers els més desafavorits.

Caritas de la Seu d'Urgell,
com a organitzacio de la
parroquia, té com a missié
fer possible una comunitat
més acollidora i solidaria.
Per aixo les seves linies
d’actuacié se centren en
ajudes puntuals als més
necessitats de la nostra
ciutat i comarca i en ac-
tivitats de sensibilitzacio
dels ciutadans respecte
de la caritat i de la justicia -
social.



A Caritas Parroquial de la
Seu d’Urgell hi ha 22 vo-
luntaris que dediquen el
seu temps lliure a les tas-
ques més diverses, amb
I'objectiu de donar suport
als infants amb problemes
de seguiment del curricu-
lum docent, a les families
amb dificultats per arribar
a final de mes, a persones
grans que tenen dificul-
tats de mobilitat o viuen
soles i els cal acompanya-
ment, a transeints que
necessiten un cop de ma
puntual.. També contribu-
eixen a mantenir vigent
un projecte que esta re-

sultant un auténtic éxit: el

reciclatge de roba pel seu
retorn al cicle til a través
de la botiga Grapats. Ells
son l'anima de Caritas de

Projectes

*Servei d’atencions direc-
tes ( acollida i assisten-
cia)

Espai d’acompanyament
de processos orientats a
I'autonomia i a la insercio.
El seu objectiu és detectar

la Seu d’Urgell; a més, un
grup de cinc professionals
els ajuda en les tasques
més feixugues de control.
Formem part del mandat
de ser una comunitat ca-
ritativa i solidaria amb els
més necessitats i tractem,
a més, d'animar la comu-
nitat parroquial i sensi-
bilitzar al nostre entorn
vers la caritat i la justicia
social, de fomentar la par-
ticipacio i promocionar el
voluntariat, i-de cercar
al maxim la intervencio
en la societat per a mi-
llorar la seva conscién-
cia a través de l'acollida,
lI'assisténcia, la promocio.
També de la denuncia. A
més, mirem de gestionar
adequadament els nostres
recursos.

les necessitats de les per-
sones, possibilitar la- seva
inserci6 i millorar la qua-
litat de vida.

Formen part del servei
d’'atencions el conjunt
d’ajuts per donar respos-

(aritas




ta a les necessitats basi-
ques de les persones que
s'adrecen a Caritas Parro-
quial:
-Aliments basics
-Ajuts de farmacia
-Ajudes economiques (
deutes de llum, lloguer,
gas...)
Transetints (amb col-
laboracié amb I'Ajun-
tament de la Seu d'Ur-
gell)
Atenci6 a immigrants.

*Servei de rober. Recolli-
da, seleccié i donacié de
roba. Aquest servei es re-
alitza gracies al grup de
voluntaris i voluntaries de
la Parroquia. Els dilluns i
dimecres de 16:00 a 18:00
al centre Aigua Viva.

*Comer¢ just. Secciéo de
venda al detall d’articles
de comerc just a la botiga
“ GRAPATS”.

*Campanyes d’emergéncia
de Caritas Espanyola quan
es produeixen catastrofes
naturals.

*Insercio6 laboral. Projecte
“ACTIVA'T”, amb quinze
actuacions realitzades,
quatre de les quals han
estat practiques a la boti-
ga “GRAPATS”.

‘Botiga “GRAPATS”. Venda
de roba reciclada al rober
a preus economics asse-
quibles a tothom.

*Aprenem a aprendre. Es-
pai que possibilita 'adqui-
sici6 d'uns habits i unes
pautes de comportament
vinculats amb T'estudi en
el temps de lleure dels in-
fants. Gestionat també a
través d'un grup de vo-
luntaris i voluntaries.



Les xifres de caritas de la seu d'urgell

: Voluntaris 22
1 Socis 36
1 Acollida i assistencia 346
i Ajudes economiques familiars 36 (5400 euros)
| Ajudes daliments 204 (6.250 euros)
: Quilos de roba manipulada al rober 25.000
: Roba donada al rober 1.742 peces
1 Roba venuda a la botiga “GRAPATS” 8.300 peces
E Ajudes escolars 12
Reflexio On som

Caritas a la Seu d'Urgell

esta immersa en un pro- d&

cés de renovacio que ens

ha dut a planificar molt q
millor els nostres recur-
sos i la tasca que duem

a terme al costat de les CI‘]’I'I'!HS
persones. Per a nosaltres e e

és molt important I'acom-

panyament dels nostres Centre Aigua Viva
voluntaris, alguns d'ells ¢/ Mare Janer ntim. 55
amb una llarga trajecto- teléfon 9733608I5

ria en aquest ambit i en la

nostra organitzacio. Ens

agrada la implicaci6 de

tots en aquest compromis

d’ajudar de manera cari-

tativa i solidaria, de fer el

bé sense prejudicis i de

cercar una integracio de

totes les persones per a s
millorar la convivencia de

tots els que formem part

de la societat urgellenca.

(aritas



Creu Roja

Qui som

Som la representacio a la
comarca de I'Alt Urgell de
I'organitzacio internacio-
nal de la Creu Roja.

La forca de la Creu Roja
radica en els seus volun-
taris. Son ells qui actuen
per a que les persones
grans se sentin el menys
aillats possible, atenen a
les victimes d'accidents
i participen en rescats,
eduquen a joves en valors,
juguen amb nens malalts
en centres hospitalaris,
col'laboren en la insercid
de persones immigrants,
participen en programes
d’atencio a dones victimes

de la violéncia domesti-
ca.., en definitiva, lluiten
per una societat més justa
i solidaria.

Humanitat, Imparcialitat,
Neutralitat, Independén-
cia, Caracter Volunta-
ri, Unitat i Universalitat.
Aquests son els principis
fonamentals del Movi-
ment Internacional de la
Creu Roja i la Mitja Lluna
Roja. Un codi de conducta
i ideari que constitueix la
identitat de la Institucié
en tots els seus ambits i
nivells d’actuacio.

Els voluntaris i volunta-
ries de Creu Roja a T'Alt
Urgell "som gent com tu:
persones amb inquietuds
solidaries que dediquem
una part del nostre temps
d’'oci a ajudar els altres.
A més, des del voluntari-
at, tenim l'oportunitat de
relacionar-nos i conéixer
persones com nosaltres.
Persones que pensem que
juntes podem fer que el
nostre entorn sigui millor.



Que fem

La missio de la Creu Roja
és ser cada vegada més a
prop de les persones vul-
nerables, a través d'acci-
ons de caracter preventiu,
assistencial, rehabilitador
i de desenvolupament,
realitzades especialment
pel Voluntariat.

Des de l'assemblea co-
marcal de I'Alt Urgell s’ha
fet un clar esfor¢ durant
el darrer any, per poder
oferir un millor servei
i atencié a tots els seus
usuaris/es 1 voluntaris/
es. La incorporacio d'un
Treballador Social per a
la gestid dels programes,
i la ubicacié en un nou
local ens fan ser optimis-
tes, i ens illusionen pels
objectius dels propers
anys.

Aquests soén alguns dels
projectes que es porten a
terme des de Creu Roja a

I'Alt Urgell:
*Cursos de Formacio (TTS
- Primers Auxilis)
*Serveis Preventius
*Servei de Teleassistén-
cia

*Voluntariat Social

Si vols collaborar amb
Creu Roja, tens dos vies
per fer-ho:

Voluntariat. Vine a la
nostra oficina i informa’t
sobre qué representa ser
voluntari de Creu Roja i
com pots compartir el teu
temps lliure, per poc que
sigui, amb les persones
que ho necessiten.

Socis. Tu també pots ser
soci de Creu Roja i sumar-
te a les més de 800.000
persones que ja ho son, i als
més de 156.000 voluntaris
que, gracies a la ajuda dels
socis, atenen a 3.500.000
persones cada any.




Projectes

*Cursos de Formacié ( TTS
- Primers Auxilis). S'obté
el carnet i diploma de so-
corrisme expedit per Creu
Roja. Amb aquest diploma
de primers auxilis es pot
optar al curs de socorris-
me aquatic. Pel que fa la
formacio de TTS, s’acon-
segueix el titol de Técnic
en Transport Sanitari.
Normalment s’ofereix un
curs de cada tipologia un
cop a l'any.

*Suport en grans emer-
géncies i catastrofes. Un
grup de voluntaris, pro-
fessionals en els ambits
sanitari i social, es posen
a disposicio de la Creu
Roja per donar suport, ja
sigui logistic, social, sani-
tari i/o emocional, en ca-
sos de grans emergencies

"| catastrofes.

*Serveis Preventius. Dins
I'oferta d’activitats d’oci
(concerts, activitats es-
portives, culturals, etc.),

existeix la necessitat real
de comptar amb disposi-
tius sanitaris preventius
(ambulancies, socorristes,
facultatius...). Creu Roja
ofereix la seva experién-
cia, orientacid i cobertura
sanitaria en aquests actes,
per facilitar l'obligatorie-
tat explicita dels promo-
tors i organitzacions dels
diferents esdeveniments,
de vetllar per la seguretat
ciutadana.

*Servei de Teleassistén-
cia. Es un servei d'assis-
tencia telefonica domici-
liaria pensat per a totes
aquelles persones que
viuen soles o amb mobi-
litat reduida i que volen
disposar, les 24 hores del
dia i els 365 dies de l'any,
d’'una resposta immedi-
ata en qualsevol situacio
d’emergéncia o de neces-
sitat derivada d'aques-
ta. Només has de prémer
un botd i immediatament
podras establir contacte
directe amb la Central de
Creu Roja. Podem avisar
la familia, els veins, els
bombers, I'ambulancia, el
metge...

*Voluntariat Social. La
forca de la Creu Roja ra-
dica en els seus volun-
taris. Son ells qui actuen
per a que les persones
grans se sentin el menys
aillades possible, atenen
a les victimes d’accidents
i participen en rescats,
eduquen a joves en valors,
juguen amb nens malalts



en centres hospitalaris,
col'laboren en la insercié
de persones immigrants,
participen en programes
d’atenci6 a dones victimes
de la violencia domesti-
ca.., en definitiva, lluiten
per una societat més justa

On som

+

Creu Roja

1 Sr. Ramon Isidro Nieto

i solidaria.
I altres projectes com Co-

operacio  Internacional,
xerrades de primers au-
xilis, salut i drogues i col-
laboracié amb altres enti-
tats en diferents projectes
comuns.

Av. Parc del Segre, s/n
(al costat dels Bombers)
alt_urgell@creuroja.org
Tel. 619 753 659

“Tutti fratelli” (tots som germans)

Aquesta expressié que va utilitzar Henry Dunnant I'any 1989, va ser
un crit que va llengar a Castiglione veient 'abandonament dels sol-1
dats morts i ferits en el camp de batalla.
Primer premi Nobel de la Pau, albirant els conflictes que s’apropaven |
al segle XX, va proporcionar a la humanitat una institucié capag de:
reduir els sofriments provocats pels propis homes en enfrontaments
cada vegada més destructius i violents.
La seva obra “ Records de Solferino”, que va fer tremolar les consci-
encies de I'época, va donar lloc a la fundacio6 de la Creu Roja.

Aquest va ser el seu missatge: “La solidaritat humana davant de qual- |
sevol sofriment, ja que el sofriment és infinit, alla a on es trobi”.

' President Comite Comarcal - Creu Roja UAlt Urgell

Creu Roja



La Seu Solidaria

» Qui som

La Seu Solidaria és una
entitat sense anim de lu-
cre (ONG), registrada le-
galment des de I'any 1997
i formada per persones
voluntaries de diferents
procedencies i edats, que
tenen l'objectiu comu de
treballar activament per
un mon més just i solidari
tant a casa nostra com en
paisos en vies de desen-
volupament. Actualment
existeixen quatre grups
de voluntaris: els que for-
men part de la junta di-
rectiva, els que treballen

directament en projectes,
els socis economics i els
collaboradors i donants
esporadics. Totes les col-
laboracions son valuoses
i necessaries ja que entre
tots fem possible que I'en-
titat pugui tirar endavant
els seus projectes solidaris
i de cooperacio. Per altra
banda, I'entitat treballa en
coordinacié amb la resta
d’associacions i amb les
administracions ja que
forma part del Consell
Municipal de Solidaritat i
Cooperacio.



Que fem

La Seu Solidaria actua en
els segiients camps:

A nivell local:

*Organitza activitats de
sensibilitzacié ciutadana
(participacioé en fires, ex-
posicions, festa de la soli-
daritat, tallers als centres

educatius, programa de

radio, preséncia als mit-
jans de comunicacio lo-
cal...)

*Difon i ven productes de
comer¢ just (parada set-
manal al mercat de La
Seu d'Urgell, projecte de
sensibilitzacié i insercio
social i laboral)

*Disposa d'un local d’'aten-
ci6 al puablic per donar
resposta a les necessitats
dels col'lectius en situacié

de risc social (nouvinguts,
aturats, malalts..) en co-
ordinacié amb els serveis
socials locals i comarcals.
*Organitza equips de vo-
luntaris per anar a treba-
llar en projectes de coope-
racio a paisos en vies de
desenvolupament.

A nivell internacional:
*Programa i organitza
projectes dins el marc de
I'agermanament de La Seu
d’Urgell amb Santa Rosa
del Pefion (Nicaragua)
*Cerca recursos per pro-
jectes de desenvolupa-
ment en paisos en vies de
desenvolupament, on ciu-
tadans de La Seu d'Urgell
I comarca mantenen vin-
cles directes.

La Seu Solidaria




Projectes

Els projectes que actu-
alment La seu Solidaria
té en marxa son els se-
guents:

*Programa a Radio Seu
per difondre les activitats
de l'entitat.

*Parada de comerg just al
mercat de La Seu d’Urgell
(amb la collaboracio de
l'ajuntament de La Seu
d’Urgell)

+Oficina d’atencid al public
per atendre necessitats de
persones en situaci6 de
risc social (projecte sub-
vencionat per la Caixa de
Manresa)

*Projecte per a la insercid
de families i alumnes nou-
vinguts Mares Acollidores
en la Comunitat Educativa
(projecte subvencionat per

‘projectes i

la Secretaria d'Immigracio
i el Pla Educatiu d’Entorn)
*Activitats entorn l'ager-
manament amb Santa
Rosa del Pefion, que actu-
alment inclou: projecte de
creacié ,d’'una biblioteca
municipal, projecte de di-
namitzacié esportiva per
jovent, activitats de recer-
ca de recursos per nous
planificacié
d’equips de voluntaris.
*Projecte d'equipament es-
colar d'una llar d'infants a
Gambia (Africa)

*Projecte d’equipament de
maquinaria a un centre
d’insercio social i laboral
de dones que exerceixen
la prostitucié a Colombia
(America del Sud)



La Seu Solidaria

On som

amb el telefon de contacte
La S‘eq 973 35 40 24. La junta es
Wrﬂl reuneix en aquest local
gﬂ tots els Ultims dimecres de
mes a les 2130 h (excepte
juliol i agost).
La Seu Solidaria disposa També podeu conéixer més
d'un local per atendre al [entitat i les seves activitats

public al Centre Civic el entrant a la seva pagina
Passeig de La Seu d'Urgell, ~web: www.laseusolidaria.org

Reflexions !

En quantes ocasions, veient les noticies o parlant amb persones que pa-
| teixen, ens adonem de la sort que tenim pel fet de poder gaudir de salut, |
l de companyia, de sostre, d’'alimentacid, de feina, d'educacié, d’atenci6 sa- 1

| nitaria.. Més encara quan les dades ens indiquen que no arribem ni al |
i 10 % de la poblacié mundial els que disposem d’aquesta qualitat de vida. l
: No ens podem quedar amb aquesta sensacio de la fortuna que tenim :
1 per haver nascut en aquest pais desenvolupat, de 'anomenat del primer 1
; mon, enlloc d'un altre de ben pobre els anomenats paisos del tercer |
i mon, paisos del sud o paisos en vies de desenvolupament, on les opor-
! tunitats de viure amb els minims s6n una utopia.
1 Cal donar un pas més i compartir la nostra sort amb els qui no la tenen, .
: aixo ho podem fer mitjancant el nostre temps i/o els nostres diners. Amb :
1 el nostre temps podem acompanyar a persones que estan soles o podem
! col'laborar en projectes que milloren la vida de persones, i amb els nos- !
) tres diners podem fer possible que aquests projectes es materialitzin.
: Les dues formes son legitimes i solidaries.

| Cal actuar (amb temps i/o diners) per millorar la vida de les persones;
l ens ho hem de prendre com un deute, una responsabilitat, una obliga-

010 Només entre tots podem fer d’aquest mon un lloc per viure més
l sostenible, just i amb igualtat d'oportunitats, i treballant-hi ens conver-
: tim, també, en millors persones. Es, per tant, una ajuda mutua.
1 La solidaritat es pot desenvolupar de forma individual o collectiva. Si
vols formar part d'un grup organitzat, confia en les entitats de la teva
ciutat, la nostra tasca és absolutament transparent i us rebrem amb els
bragos oberts.

1 Carlota Valls Albiol
I Presidenta de La Seu Solidaria



“Mans Unides"pa‘rrbquia
de La Seu d'Urgell

Que és “Mans Unides”

Es una ONG (organitzacio
no governamental), que
des del 1960 lluita contra
la fam i el subdesenvolu-

Com ha nascut “Mans Unides”

Té els seus origens l'any
1955 quan Tlorganitzacio
Mundial de dones Cato-
liques va fer una crida
contra la fam del mon.

La FAO (organitzaciéo de

Quins son els projectes de

“Mans Unides”

Quins son els projectes de
“Mans Unides”

- El financament de pro-
jectes de desenvolupa-
ment, principalment al
tercer mon:

pament en el tercer mon.
Té plena personalitat ju-
ridica canonica i civica, i
actua a 92 paisos.

les Nacions Unides per
I'agricultura i l'alimenta-
cid) al 1960 va donar su-
port a l'avui anomenada
“Mans Unides”.

Projectes de promocio
agricola, social, sanitaria i
promocio de la dona, amb
la direcci6 d'un responsa-
ble i la participacio activa
dels nadius.

- La solidaritat que tots
hem de tenir envers les
avui _ parts de la huma-
nitat, que injustament pa-
teixen fam i que reclama
i té dret a un nou ordre
economic internacional.



“Mans Unides"parroquia de La Seu d'Urgell

Com treballa “Mans Unides”

Practicament totes les sou. Tant en els Comites
persones que promouen Rectors, com en I'Execu-
la campanya arreu del tiu, com a nivell de grups
mon son voluntaris sense  de treball Parroquial.

Quines activitats es fan

Diferents medis de difu- directament amb els res-
si0, recaptacio i tramesa ponsables dels projectes
de diners. El Comite Rec- aprovats i aquells que es
tor i I'Executiu contacten duran a terme.



Projecte
del nostre Bisbat
a la Campanya XXXV

Qui pot treballar
a “Mans Unides”

Qualsevol persona que si-
gui sensible al problema
de la fam en el mén, i que
tingui sentit de 'auténtica

On van a_ parar els diners de

cada campanya

Els diners de cada cam-
panya van a projectes
concrets i diferents, que
" Serviran per a comencar
a desenvelupar grups de
persones ‘en barris i po-

#

justicia humana, indepen-
dentment de la seva ide-
ologia politica, religiosa o
cultural.

bles, que partint d’aquest
ajut, ja es valdran per a
elles mateixes i alhora po-
dran ajudar a més gent en
tasques agricoles, cultu-
rals, sanitaries i socials.



La Seu d'Urgell

Mans Unides té un equip
de treball Parroquial de
poques persones, pero
quan es fa alguna activi-
tat disposa d’'un voluntari-
at molt actiu i entregat.
La Campanya comenca el
segon divendres del mes
de febrer, que ens convi-
da a fer un dia de deju-
ni voluntari, i els estalvis
d’aquest acte, donar-los
el segiient diumenge, on
a totes les Misses és fa la
collecta de Mans Unides,
per tal de recaptar els di-
ners que calen per dur a
terme un dels projectes
que cada any proposa la
Delegaci6 Diocesana. Al-
hora ens adonem que cal
viure amb austeritat per
tal que els recursos ne-
cessaris per viure arribin
a tothom.

Els projectes es realitzen
amb les aportacions dels
sectors de les parroquies
i d’alguns grups de treball
de seglars.

A la Seu, a més a més de
les col'lectes de la Parro-
quia del segon diumenge
de febrer, s'organitza un
Esmorzar de la Fam al Col-
legi la Salle, per a més de
500 nens i tot el personal
docent, un panet i xocola-
ta i al Col'legi Pau Claris
per nens i professors.
Aquell dia I'import de l'es-
morzar és per a Mans
Unides i tothom sap que
els diners sén per ajudar
a uns nens i també als
seus pares, que no tenen

“Mans Unides"parroquia de La Seu d'Urgell

la sort de tenir una feina
fixa i alimentacio.

Més tard, per Quaresma,
s'organitza un sopar de
dejuni per a tothom qui hi
vulgui assistir. Cada per-

sona dona el que ha re-

servat per a l'ocasio. Solen
ser molt generosos. Abans
del sopar es passa un vi-
deo o es parla de les cau-
ses i les solucions de les
situacions del tercer mon
i del consum desaforat del
primer; el gran contrast
del luxe i de la miseria,
que és una vergonya i la
injusticia més gran de la
humanitat.

Una altra activitat de
Mans Unides, a fi de re-
captar fons, és la venda

de flors al passeig Joan

Brudieu un diumenge del
mes de maig.

Mans Unides de la Seu
posa de relleu, amb el seu
agraiment laugment de
sensibilitzaci6 que any
rere any es manifesta en
les campanyes, que per-
meten dur a terme els
projectes que ens presen-
ta la Delegacié Nacional
de Mans Unides.

Estem molt agraits, pero

cal que ens mentalitzem ,

que les desigualtats s’han
de resoldre, fins que les
persones grans i infants
no morin de gana.

Cada dia els politics i no-
saltres ens hem de com-
prometre més.



Pirineu amb el Sahara

» Qui som

Som una agrupacio de
ciutadans pirinencs que
busca viure en una socie-
tat més justa, que doni les
mateixes oportunitats a
tothom, independentment
del seu lloc de residencia,
origens, raca i creences
i on no es discrimini per
cap d’aquestes raons.

Pirineu amb el Sahara

és una ONG independent,
legalitzada davant la Ge-
neralitat de Catalunya
com a tal, nascuda a les
comarques de I'Alt Urgell
i la Cerdanya, que elabo-
ra i executa els seus pro-
pis projectes a nivell local
fonamentalment lligats a
l'ajut del poble sahraui.




Que fem

Elaborem projectes diri-

gits als refugiats sahrauis:

en els campaments pro-
xims a Tindouf (Algeria).
Aquests projectes tenen
dos objectius:

Ajudar a les persones
que hi viuen per tal que
tinguin una major qualitat
de vida durant els anys

que es vegin obligats a
viure enmig del desert.
Sensibilitzar la nostra
poblacié de la injusticia
que pateix el poble Sah-
raui i de les dificultats que
tenen per a sobreviure en
la pitjor zona del desert
del Sahara.

Pirineu amb el Sahara




Quins projectes tenim

Recollida de material
Alimentari, escolar, didac-
tic, sanitari, roba.. pels
campaments de refugiats
(Tot I'any)

Projecte Vacances en Pau
Acolliment infants sah-
rauis durant els mesos de
juliol i agost.

Projecte als campaments
de refugiats de Tindouf,

construcci6é d’'una Tarbilla
(guarderia). (Tot I'any)
Projecte als campaments
de refugiats de Tindouf,
compra de material infor-
matic pel centre cultural
de dones del 27 de Febrer
(Tot I'any)

Accions de sensibilitza-
cio al nostre entorn (Tot
I'any)




Que pots fer

Collaborant amb nosaltres,
tindras la possibilitat de
coneixer la teva capacitat
solidaria i, al mateix temps,
fer que els més desfavorits
n'obtinguin un benefici.
Participa en els nostres
projectes o proposan d’al-
tres de nous. Qualsevol
idea o iniciativa solidaria
sera benvinguda.

On som

pirineusahara@gmail.com
607334063

Pirineu amb el Sahara




SASC - Pixies

Qui som

SASC (Serveis d’Anima-
cio Sociocultural) - Pixies
és una associacidé juve-
nil, sense anim de lucre,
creada l'any 2000 per la
inquietud d'unes joves de
I'Alt Urgell davant la man-
ca de serveis de lleure
pels infants i joves i per
promoure el voluntariat,
la participacié juvenil i
I'associacionisme, la coo-
peracio i la solidaritat.

El nom de la entitat esta
format per dues parts,
cadscuna amb el seu sig-
nificat:

La primera part, SASC
(Serveis d’Animacié Soci-

ocultural) fa referencia al
que s'ofereix des de l'as-
sociacio.

Pel que fa a la segona
part, Pixies, son els follets
magics que des del princi-
pi han estat l'eix tematic
de referéncia del projecte;
Esplai la Salle. Els infants
de I'Esplai saben que els
Pixies son qui aporten les
idees, els tallers, les sor-
preses... son qui ajuda els
monitors en l'elaboracio
de I'Esplai. En definitiva,
son el toc de magia que
cal per treballar amb in-
fants.

SASC-Pixies, pero, no és
redueix a I'Esplai. Amb el
temps esta donant cabuda
a tots els projectes educa-
tius, de lleure, culturals,
de solidaritat .. que gent
jove vol portar a terme.



Que fem

SASC-Pixies treballa per:
*Potenciar la socialitzacid,
la integracio i la participa-
cio dels infants i joves en
el seu entorn comunitari.
*Incideix en la formacio
d’'un grup cohesionat amb
qui compartir el temps de
lleure.

Contribueix en el desen-
volupament de [lesperit
critic i practic dels infants
1 joves.

*Incentiva en els infants
I'esperit de participacio.

- Motiva el creixement in-
dividual dins la comunitat
plural en que vivim.
*Potencia les actituds de
respecte, tolerancia, altru-
isme... envers les persones
i 'entorn.

*Fomenta la valoracio de
la diversitat com a quel-
com positiu mitjancant la
coeducacié i la intercultu-
ralitat.

*Sensibilitza posicions fu-
tures respecte al temps de
lleure perqué siguin en-
riquidores, creatives, for-
matives...

*Fomenta el respecte per
les altres cultures, cos-
tums, creences, ideologies,
éssers.

Per tant, treballa per aju-
dar els adults de dema a
ser persones implicades
amb la societat on viuen i
amb els qui hi viuen.



Projectes

Els projectes actuals i més
destacats de 'entitat sén:

*Esplai Pixes al Collegi la
Salle

Data d’inici: Nadal 2000.
L’esplai funciona interna-
ment durant tot l'any, ja
que els monitors efectuen
reunions periodiques per
tal de preparar les acti-
vitats que duran a terme
amb els infants durant les
vacances escolars: Nadal,
Setmana Santa i estiu
(juliol, agost en horari de
mati i tarda, i setembre
en horari de mati). Aquest
projecte es pot dur a ter-
me gracies a la implicacio
de joves entre 16 i 23 anys
que hi treballem més per

vocacio i no tant per eco-
nomia.

*Projecte Pre-Monitors/es
Data d’inici: primavera
2001 Els joves d’entre 15
i I8 anys que encara no
poden tenir el carnet de
monitors pero tenen ga-
nes de prendre contacte
amb el mon de l'educacio
en el lleure, poden ser
voluntaris de l'associacio
1 participar activament
amb nosaltres tant en la
tasca diaria dels nens i
nenes com en altres acti-
vitats que desenvolupem.
Gracies a aquests joves
podem parlar de futur i
de relleu generacional a
SASC-Pixies.

*Projecte Camp de Treball
Des de l'any 2003 realit-
zem camps de treball per
tota la comarca, adrecats
a joves de 15 a 18 anys,
d’arreu del territori cata-
la. La finalitat del camp de
treball és fer que cada any
un municipi de la comar-
ca es beneficit d'una accio
social, i que els joves vegin
les necessitats dels muni-
cipis. Durant aquests anys
hem organitzat camps de
treballs als municipis de
Coll de Nargo, Montferrer-
Castellbd, Ribera d'Urge-
llet, Ia Vall de Cabo i la Seu
dUrgell. Shan arranjat
camins, recuperat obres
de teatre..., i enguany, sha
creat una eina pedagogi-



ca i de treball per la in-
terculturalitat educativa a
partir del lligam entre les
noves tecnologies i la des-
coberta del fet migratori
al Pirineu. Es tractava de
que els joves participants
enregistressin les viven-
cies i les activitats que de-
senvolupaven a la ciutat i
I'opini6 que tenen els col-
lectius socials del Pirineu
(g¢ent gran, immigrants,
joves, botiguers...).

*Pixies solidaris

Dins de lideari de SASC-
Pixies es contempla molt
especialment la tasca
d’inculcar a les noves ge-
neracions valors com el
respecte cap a les altres
cultures i la d'implicacio
enfront les situacions de
pobresa i injusticia que
es viuen en moltes parts
del mon. Es per aixo que
en les activitats que es
duen a terme a I'Esplai, els
camps de treball i d'altres
projectes hi ha un treball
constant envers el res-
pecte, la cooperacio, la so-
lidaritat.. A banda d'aixo,

SASC-Pixies esta implica-
da amb Federacio Cata-
lana de I'Esplai amb qui,
I'estiu del 2004, dues mo-
nitores de I'associacié van
viatjar per coneixer la re-
alitat del Brasil i en con-
cret dels meninos (nens i
nenes del carrer).

Un parell d'anys després

se'ns va convidar a for-+

mar part del Consell Mu-
nicipal de Solidaritat i Co-
operacio de I'’Ajuntament
de la Seu d'Urgell, amb qui
col'laborem activament.

SASC - Pixies



Cooperants a Bosnia
Trenkalos, Grup en moviment

Qui som

Trenkalos és un projecte
dinamitzat pel GEP (Grup
d’Estudis Pedagogics) amb
I'objectiu  de potenciar
I'associacionisme, especi-
alment juvenil, entorn a
la cooperacié per una cul-
tura de la pau i els drets
humans.

Des de TRENKALOS treba-
llem, des de I'any 2000, en
la formacio, especialment
dels joves, en l'ambit de
la cooperacio. En aquest
ambit centrem el nostre
treball a Catalunya. D’al-

tra banda, gestionem pro-
jectes de cooperacié in-
ternacional conjuntament
amb entitats locals, sent
el nostre focus d’actuacio
Bosnia i Hercegovina, on
treballem per la construc-
ci6 de la Pau i amb les
victimes supervivents de
la guerra.

Trenkalos és, doncs, una
opcid per a aquelles per-
sones especialment joves
que desitgin introduir-se
en el mon de la coopera-
ci6 en xarxa i treballar
conjuntament en projectes
de cooperaci6 i sensibilit-
zacié en I'ambit dels drets
humans, la sostenibilitat i
la defensa de les cultures
i pobles.

Actualment comptem amb
una subseu a la comarca
de T'Alt Urgell i aquest es-
tiu passat han estat 6 els
alturgellencs els qui han
participat en les diferents
campanyes organitzades
per l'associacid, aixi com
en els Camps de Treball
08.



Que fem

En 'ambit de la coopera-
ci6 internacional centrem
el nostre treball a Bosnia i
Hercegovina:

El nostre treball a BiH té
I'objectiu de facilitar el re-
torn de refugiats a les se-
ves poblacions, a partir de
la dinamitzacié economi-
ca d’aquestes, paliant aixi
els terribles efectes de la
neteja étnica.

Juntament amb les feines
de reconstrucciéo i dina-
mitzacié economica de les

poblacions en les que tre-

ballem, cada any realitzem
a Bosnia uns Camps de
Treball, on joves catalans
conviuen amb les families
i aixi coneixen en primera
persona els efectes i con-
seqiéncies de la guerra.
Es tracten d’'unes Estades
de Formaci6 en Coopera-
cié6 Internacional, en les
que els joves participen
en conferencies sobre te-
matiques de cooperacio i
conflictes internacionals, i
conviuen amb els super-

vivents de la guerra.

En l'area de sensibilitza-
ci6 i educacio a Catalunya
hem realitzat, entre d’al-
tres, les segiients activi-
tats: )

La colleccio de comics di-
dactics “EL MON PER UN
FORAT-LLIBRES PER PEN-
SAR”.

“EL MON PER UN FORAT-
LLIBRES PER PENSAR”
preten aproximar els jo-
ves i adults als conflictes
internacionals que son de
dificil comprensio. Amb
I'objectiu que els més jo-
ves coneguin les injus-
ticies que els envolten i
aprenguin a mirar-se allo
que passa al seu entorn
amb ulls critics i esperit
responsable, i els adults
reflexionin entorn l'estat
del nostre mon.

Utilitzem el comic per a
explicar el Mon per un
forat, ja que és una eina
que arriba molt bé al pu-
blic més jove. El comic ens
serveix com a base per a
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parlar amb els més joves
sobre temes cabdals, i ho
fem a partir d’'una histo-
ria real relacionada amb
el conflicte (sempre els
protagonistes dels llibres i
les seves histories s6n ve-
ridics), un recull d’infor-
macié que contextualitza
la situacié, fotografies, i
propostes d’activitats.

Aquests llibres es fan ma
a ma amb entitats relaci-
onades amb el tema i amb
grups de joves. Els guanys
obtinguts serveixen per
financar diversos projec-
tes de solidaritat.

Titols publicats sén: “Adéu
Srebrenica”; “Checkpo-
int Palestina™, “El nostre
mon”; “Laltim pas”™; “Marea
Negra” i “El Raval”. Actu-
alment estem a punt de
publicar-ne un sobre la
guerra de Txetxeénia titulat
“Sota la lluna de Grozni”.

ADFU, SREBRENICA.. -
LA VIDA- ALS CAMPS DE
REFUGIATS DE BOSNIA 1
HERCEGOVINA-

ADFU, SREBRENICA.. Ens

apropa a la vida dels su-

pervivents de la matanca
de Srebrenica (Bosnia,
1995) la més greu succei-
da a Europa des de la 2°
guerra mundial.

ADEU, SREBRENICA... nar-
ra la vida d'en Muki i la
Meliha, personatges re-
als habitants del camp de
refugiats de Mihatovici
(Bosnia i Hercegovina).
L’escola, la manca d’aigua
potable o els records d'una
infantesa tacada per la
guerra de l'exlugoslavia,
la rutina diaria de viure
en un camp de refugiats
al cor d’Europa.

Llibres de fotografies:
“HOMENATGE A SREBRE-
NICA”, “ART SARAJEVO”,
“IMKRA, HISTORIES DELS
NENS SOLDAT”

En el marc d’aquestes ac-
tivitats de sensibilitzacio a
Catalunya també organit-
zem la SETMANA DEL LLI-
BRE DE COOPERACIO; esde-
venint un punt de trobada
i de difusi6 de llibres rela-
cionats amb el mon de la



cooperacio i la solidaritat.
A més a més de la mostra
de llibres de cooperacio,
sinclouen tot un conjunt
d’activitats entorn al mon
de la cooperacio: exposi-
cions, documentals, confe-
rencies, etc.

grups en moviment
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Enquesta de solidaritat

Queé és per tu la solidaritat?

Creus que son solidaris els urgellencs i les urgellenques?

Mariangels,
Administrativa

Ramon,
Comerciant

. Ajudar als demés

2. Jo personalment em moc en un moén en que si, -
crec que en general si que som solidaris. e

"
1
. Ajudar als altres, 1
aixi com també col'laborar amb les ONGs. :
La canalla que ve ara de fora ha de tenir una 1
vida més digna que la dels seus pares. d,

. La solidaritat és una responsabilitat de la comunitat.
Una conviccié d'igualtat i justicia;
comprometre’s i compartir;
res a veure amb la caritat.

ens hem d'ajudar els uns als altres

2. Hi ha una part que si i I'altra que no, com a tot r,*'
arreu. Hi ha gent que no té empatia amb |
aquestes coses, i se n'ha de tenir. 1
-------------------------------- 4 M Carmen,
g Jubilada

. Per mi la solidaritat és poder veure els problemes I
de la resta de gent i no mirar-nos tant al melic. :

Es com una terapia que tots hauriem de fer. 1

1

1

1

1

2. La veritat és que no ho sé, suposo que no massa.
De totes maneres cada vegada n’hi ha més consciéncia.

Cristina,
professora de frances



Enquesta de solidaritat

L e e B B B |
: . Per mi la solidaritat és donar la ma als altres, !
1 collaborar amb tercers amb un sentiment d'unid. : .
1
1 q 5 bem ==
1 2. Els urgellencs no pas gaire, pero crec que en -
1 general ho som poc tots. e
1
PP
Elena,
Comptable

|

: . Solidaritat o solidaritzar-se amb una idea o

: persona, és donar recolzament. A cops, el més

1 senzill és economic, i I'altra solidaritat més dificil és
! el propi esforg, dedicacié o aportacié d’'idees i temps.

1
1
i
1
1
1
1
RS 2. Crec que la gent de la Seu i en general de I'Alt :

: Urgell és forca solidaria, especialment demostrat 1

1 quan hi ha hagut fets que toquin puntualment 1

Santi. : i de forma important com en els aiguats, altra cosa :
1 son les campanyes amb ONG que sistematicament 1

1 demanen i els impactes se’'n van amb el temps... 1

: aixi com els diners que es fonen en el cami. :

L] o

-
. Per mi és posar-se en la pell dels més desfavorits i :
a partir d'aqui comengar a fer coses per poder 1
millorar-los una mica I'existéncia. Es combatre les : .
desigualtats, dins de les nostres possibilitats. !

Collaborar amb les ONGs, encara que a voltes potser, —~~ ~ ~ —adlt
no tots els diners que reben, acaben arribant a lloc. -
r
]
2. Si, encara que hi ha una mica de desencis 1
generalitzat. ] Pere,
I Empleat de
Banca
e s
1 SN 1
1 L. Suposo que una mica és ajudar a la gent en tot el que
: necessitin, passen coses tremendes amb els huracans
1 i les tempestes, llavors suposo que si podem ajudar 1
! d’alguna manera, aixo és una mica la solidaritat, :
KTt T entre d’altres coses. 1
Ss ~ 1
~
Maria, ': 2. Jo crec que si, almenys jo en soc i vull creure que la :
Mestressa de casa | resta de persones també. I
L I R I |



. Ajudar, comprendre, participar, col'laborar en actes | .
0 per a persones en situacions necessaries i

1
1
I . .
1 sempre que estigui a les nostres mans. -
1 P
1, f r”
1 2. Jo crec que forca. I
o e oo e e o mn mm e e e e e e e mm mm mm mm mw mw me me mw e ww e o o
Jordi,
Informatic

. Es posar-te en el lloc dels altres i entendrells,
també procurar ajudar-los.

*g - ===" 2 En general no massa, pero si busques una mica si
‘~~~ que hi ha gent solidaria. Als pobles en som una
2 mica més, la Seu s’ha fet massa gran.
B oo o m R R R R R W M W N W M W N EE N W N W e W Ee e e
Margarita,

Administrativa

. Per mi la solidaritat és dedicar una part del temps
propi de forma totalment altruista per alguna
causa que es tracti d'ajudar als demés sense esperar
res a canvi i de forma totalment desinteressada.
Els beneficiari/aries de I'ajuda poden ser del
considerat tercer moén i /o també del municipi, ja -
que a tot arreu hi ha moltes i variades necessitats.
També pot consistir en una ajuda economica a
alguna ONG, etc.

Montse,
Treballadora
2. Crec que hi ha gent de tota manera. Pero en general, social
sobretot quan es tracta de donar diners, la gent
és bastant desconfiada en el sentit que hi ha por
que no arribi al fi desitjat i se n’aprofitin.

Quan es tracta del temps propi hi ha moltes entitats
que es dediquen a fins solidaris. Crec es podria

fer molt més pero a la gent li ha d’'inspirar
confianca i seguretat per dedicar-s’hi.

r
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
F]

1| Es el sentiment que manté unides les persones en tot

1
) . P 1
e moment, sobretot en situacions dificils. '
~ ~ I

1

1

ol

Ss

~ e .
~, 2. Crec que si que ho son.

Yokebed,
-Ad‘ministrativa



Cicle de xerrades
solidaries

“Una mirada solidaria
a les vacances “

Dia 7 de novembre.
Nicaragua
Voluntaris estiu 2008

Dia 14 de novembre.
Sahara
Miquel Colom i Pep Farras

Dia 2] de novembre.
El Salvador

Anna Dalmau

Dia 28 de novembre.
Pera
~ Amadeu Clauso

Dia 12 de desembre.
Bosnia

Pau Gracia, Alba Lozano, Mireia Pellicer,
Anabel Caro, Andres Gonzalez-Nandin

Dia 16 de gener.
Gambia
Voluntaris estiu i Nadal 2008

Centre Civic “El Passeig”
A les 20h
Entrada gratuita
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Ajuntament de
La Seu d'Urgell . SOLIDARITAT




