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La qualitat d'una ciutat

Hi ha molts termometres que amiden la qualitat d'una
ciutat. Criteris urbanistics, de serveis publics i privats,
de situacio geografica, criteris economics, de vida
cultural, de participacid... Perd ninga podra negar que
l'associacionisme entorn el moén de la solidaritat és un
bon element per prendre aquesta temperatura. En aquest
sentit, ¢s un autentic honor com a alcalde presentar-
vos aquesta publicacio que detalla els projectes en qué
treballen les entitats solidaries que formen part del
Consell Municipal de Solidaritat i Cooperacio. Projectes
de proximitat en alguns casos i d’altres de cooperacio
al desenvolupament, pero en tot cas, fonamentats en un
concepte de solidaritat ben entesa, és a dir, un procés
horitzontal basat en el respecte mutu.

Desitjo que el contingut d’aquesta publicaci6 us resulti
interessant i a més us encoratjo a participar en les
activitats que proposen les entitats solidaries de la
nostra ciutat, que tan bona feina fan i que aprofito per
agrair.

Albert Batalla i Siscart
Alcalde




Valors humans

La solidaritat constitueix un acte social, una accié
que permet a I'ésser huma mantenir-se en la seva
naturalesa de ser social. Cal fomentar i desenvolupar la
solidaritat en totes les seves arestes, ja que no només és
necessari dur a terme les accions que es requereixen
en determinades zones desafavorides, sindé que també
¢és fonamental d’aplicar quan algun dels nostres éssers
estimats tenen algun problema en el qué la nostra ajuda
0 companyia siguin una aportacio per millorar en certa
manera la situacio.

No és d'estranyar doncs, que la solidaritat es comporti
com la base de molts altres valors humans o fins i tot,
de les nostres relacions socials més valuoses.

En aquest sentit, la solidaritat ens permet sentir-nos
units a altres persones en una relacié que involucra
sentiments necessaris per mantenir el funcionament
social normal. En termes més generals, fins i tot pot
permetre l'home sentir que pertany a determinat lloc,
fa que desenvolupi sentiments de pertinenca, manté els
ciutadans units per lluitar junts per un mateix motiu,
treballar per a aconseguir una mateixa meta...

Aquest és el leitmotiv del Consell Municipal de Solidaritat
i Cooperacid: treballar tots junts per una mateixa causa,
aportar la nostra humil contribucié a la construccio
d'un mon més just.

Anna Vives i Tarrés
Regidora de Solidaritat i Cooperacio
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Que és el Consell
Municipal de Solidaritat
| cooperacio ?

L’Ajuntament de La Seu d’'Urgell, en sessio plenaria del
dia 4 de juliol de 2005 aprova la creacio del Consell Mu-
nicipal de Solidaritat i Cooperacié.

El Consell Municipal de Solidaritat i Cooperacié és un
organ de participacié6 amb funcions consultives i as-
sessores en materies relacionades amb la promocié de
la cooperacié al desenvolupament i la solidaritat, que
compleix, també, una funcié d’eina sensibilitzadora i di-
namitzadora de tots els subjectes actius del nostre ter-
ritori.

La solidaritat i la cooperacié al desenvolupament han
de ser un referent comt que inspiri la nostra institucio,
les entitats i les ONG’s de la nostra ciutat, i els grups
de la ciutadania que vulguin establir les bases d'una
societat més justa i solidaria, i lluitar contra totes les
formes d’exclusi6 que es manifesten de manera creixent
en un context d’acceleracio dels fenomens de globalit-
zacié econdmica.

Cal destacar que la solidaritat i la cooperaci6 no son ca-
ritat, ja que la pobresa en qué viuen molts pobles no es
deu unicament a causes naturals o a problemes interns
d’aquests paisos, sind que molt sovint és fruit d'una ex-
plotacid i d'uns interessos historics i economics del Nord
vers el Sud. Per aixo cal entendre la solidaritat com un
deure, com una accid de justicia entre paisos rics i po-
bres.

Altres aspectes com el respecte als drets humans, la llui-
ta per la pau i el desarmament, el respecte a la identitat
historica i cultural, el foment de I'equitat i la tolerancia, la
discriminacio positiva d’aquells sectors doblement opri-
mits, el foment de la austeritat, del consum responsable,
del comerg just, també han de ser objectius compartits
d’aquesta lluita per la solidaritat i la cooperacid.

La cooperacio de la nostra ciutat ha de ser un element
de construccio i visualitzacié d'una alternativa de socie-
tat que es fonamenti en un marc de participacid i dialeg,



Consell Municipal de Solidaritat i cooperacid

i en l'exercici de la representacio de la societat, mitjan-
cant I'administracio local com a eix gestor i de represen-
tacio dels ciutadans i ciutadanes de La Seu d’Urgell.

Considerem la solidaritat i la cooperacié com un tema
on ha de presidir un ampli dialeg i consens entre les
diferents forces politiques i els diferents agents socials
de la nostra ciutat, amb l'objectiu de donar confianca als
ciutadans i ciutadanes tot i garantint la transparéncia
en la gestio del pressupost de Solidaritat i Cooperacio,
que es coneix com el 0,7% del pressupost municipal.

El Consell Municipal de Solidaritat i Cooperacié és com-
posat per I'Alcalde, la Regidora de Solidaritat i Coope-
racio, un/a regidor/a representant de cada grup de la
corporacié municipal, un/a representant de cada asso-
ciacio, entitat, col'lectiu o ONG sense anim de lucre, que
tingui entre els seus objectius estatutaris la solidaritat
internacional i la cooperacio al desenvolupament, i el
tecnic municipal de Solidaritat.

Posem cara al Consell Municipal de Solidaritat i Cooperacio...!



Agermanament La Seu
d'Urgell - Santa Rosa
del Penon

Com cada any, des de l'estiu de 2005, enguany els vo-
luntaris per a 'Agermanament han tornat a viatjar a
Santa Rosa del Pefion.

Abans d’aquest viatge pero, hi ha el treball dels volun-
taris per poder recaptar fons i destinar-los als projectes
plantejats. Per aquest motiu, el dia 4 de juliol varem

realitzar el sopar solidari a la Placa del Carme amb la- - -

preséncia d'un convidat especial, el cantautor Abraham
Castellon, fill del nostre poble agermanat.

Amb els diners recaptats, ens plantegem la continuitat
d’'un projecte que ja tenim endegat: una série de cursos
de formaci6 en costura. Aquest projecte es va iniciar
amb l'aportacié dels fons recaptats per 'ONG SOM de
Solsona i, vista la gran acceptacié que ha tingut, ara
ens plantegem poder garantir el treball de les dones
formades. La idea és facilitar-los una maquina de cosir
que elles aniran pagant poc a poc amb els ingressos que
aconsegueixin del seu treball. Aquesta sembla una bona
font d’'ingressos per a les dones de les comunitats més
aillades, per les quals és molt dificil poder buscar una
feina en una zona rural tan apartada.

A banda d’aixo, durant el
viatge dels voluntaris, la
tasca principal ha estat
I'elaboracio d'un estudi i
projecte per portar aigua
a una de les comunitats
de Santa Rosa, El Char-
co. En aquesta comunitat,
com en la majoria d’elles,
encara no hi ha aigua po-
table a les cases i els seus
habitants s’han de des-
placar alguns quilometres
per poder-la aconseguir.

Daltra banda, també s’ha
prioritzat poder restablir
contactes amb el grup de




Agermanament La Seu d'Urgell - Santa Rosa del Pendn

voluntaris que treballen
des de Nicaragua. Les co-
municacions amb la po-
blacié de Santa Rosa so-
vint es veuen dificultades
per les fortes tempestes
que malmeten tant la li-
nia telefonica com inter-
net. Aixo ens havia dut a
perdre el contacte amb la
nostra contrapart a San-
ta Rosa, dificultant també  Ara, un cop retornats a casa, ens queda seguir treba-
I'elaboraci6 i seguiment llant, amb ganes i il'lusio, per tirar endavant els projec-
dels projectes. Pero, graci-  tes de desenvolupament dels nostres germans nicara-
es a la visita dels volunta-  giiencs.
ris, aquests llacos es van

refermant any rere any

i ens permeten saber de

primera ma totes les di-

ficultats que hem d’anar k\d
superant. — E]
En aquest darrer viatge, N
els voluntaris han inau- VOLUNTARIS _
gurat les obres que han S““gf},ﬁgi‘égﬁ‘it’,’&“"“

portar aigua a Mina La
India, que s’havien pro-
jectat 'any 2006 i sha
continuat donant suport
als equips de futbol creats
I'any 2007. 9



Amadeu Clauso.
Cooperant al Peru

El meu proper projecte, a desenvolupar entre els me-
sos de gener i mar¢ del proper any, consistira en
I'ampliacié de la infrastructura fisica existent del
Centre d’Educacié Especial Sant Jaume Hilari Barbal,
a Abancay, regio d’Apurimac al Pert.

Us detallaré la idea al voltant de la qual es desenvo-
lupara la nova infrastructura:

- Al primer nivell hi haura quatre columnes.

- Al segon nivell hi haura una zona de 66 m? assenta-
da damunt d’aquestes columnes, destinada a una gran
taller multiple, per treballs manuals i aprenentatge.
Tota I'area implementada amb els materials adients i
un servei higieénic complert amb alguns punts d’aigua
per a necessitats posteriors.

- Al tercer nivell, també de 66 m? hi haura unes cinc
habitacions, sala d’estar i bany complert com1 i exte-
rior. Aquesta planta servira per acollir els voluntaris/
es que venen d’arreu a treballar a I'escola.

Els cost aproximat de tota la construccio, de 'am-
pliaci6 a nivell d’acabats en general i en condicions
immediates d’habitabilitat, és d’'uns 28.000 €.

Aquest mes d’agost pas-
sat, hi ha hagut quatre
veluntaries: dos fisiote-
rapeutes, una psicologa
I un terapeuta ocupaci-
onal. Venen d'universi-
tats de Madrid, Asturies i
Burgos. Acuden a l'escola
a realitzar unes prac-
tiques sobre els estudis
realitzats.

Després  d'esmercar-hi
molts esforcos, he acon-
seguit que els pares dels
nens i nenes discapaci-
tats s’associin: una asso-
ciacio legalment constitu-
ida, amb els seus estatuts,

.




Amadeu Clausé. Cooperant al Peri

registrada... D’aquesta
forma tenen forca juridi-
ca i el govern els podra
donar alguna ajuda eco-
nomica i material.

A més a més, s’ha signat
un conveni amb una ONG
que opera amb algunes
universitats del pais, fet
que ens facilita el poder
demanar  voluntaris/es
que es necessitin segons
I'especialitat que hagin. .
cursat.

En aquest moment hi ha
78 nens i nenes matricu-
lats a l'escola, amb una implementat amb tres maquines més la sala de fisio-
assisténcia diaria d'uns terapia, també la sala de psicomotricitat i s’han com-
58 nens, que van des de prat 90 jocs per diferents edats i discapacitats.

I'any i vuit mesos fins a

l'alumna més gran, que Aquest any, també, hem estrenat un petit autobus
té 20 anys i que ajuda a adaptat de 12 places, que ens serveix per transportar
tenir cura dels més pe- els nens i les nenes discapacitats cerebrals severs.
tits. Anem a buscar-los a primera hora del mati a casa
Amb el nou projecte, seva, i elsretornem a la una del migdia. Aquest nens
l'aula de tallers actual, inenes no venien a l'escola i llur recuperaci6 és molt
passaria a ser un altre lenta pero efectiva.

sald i es podria atendre

uns quants nens i nenes Si voleu més informacio6, si voleu veure Dvds, videos....
més. el meu teléfon és: 690932224.

Durant aquests mesos

que he passat a Perq,

maig, juny i juliol, hem n



Caritas La Seu d'Urgell

Que és (Caritas

Entenem CARITAS com lorganitzacié que I'Església sha
donat a si mateixa per expressar la seva identitat i la seva
missio enfront de la realitat de la pobresa que segrega
una societat d'abundancia i d’egoisme. De fet, CARITAS és
la mateixa Església en el seu servei caritatiu i social.

El repte de CARITAS és el servei als pobres, i per afrontar
aquest mandat s’han de donar els passos segtients:
Atansar-se a les persones concretes, veure les necessitats
del seu entorn, donar respostes adequades, obtenir i uti-
litzar recursos, implicar al maxim la resta de la societat a
través de les institucions, cristianes o no, de caire solidari
No aconseguirem, pero, el nostre objectiu si no ens plantegem
seriosament el fet de ser promotors d'una nova humanitat
per a la societat i pel mén de cada temps i de cada lloc. Es
per aixo que la formacié de CARITAS ha de partir sempre de
l'analisi de la realitat i duna lectura creient de la mateixa.
Quina és, doncs, la missié de CARITAS en el si de les Par-
roquies?

L’Enciclica DEUS CARITAS EST defineix CARITAS com a “exer-
cici de l'amor per part de I'Església com a comunitat damor”.

Sota aquesta premissa que
no hem de perdre de vista,
la missi6 de CARITAS en el
si de la Parroquia la podem
resumir en els segiients as-
pectes: solidaritat en el dia a
dia; posar en evidéncia les
necessitats; fer de la Parro-
quia un lloc de referéncia;
ser expressio d'una Església
austera, despresa i solidaria
amb les altres institucions
locals; tenir consciéncia cri-
tica i analisi; oferir servei als
pobres; procurar la integra-
Cio en les estructures locals
de comunio i participaci6 so-
lidaria; facilitar espais d’'en-
' 2 contre i intercanvi.

A



Els voluntaris de Caritas

Com es pot, pero, portar a
la practica tot aquest cimul
d'intencions?

Totes aquestes idees no
serien viables sense l'exis-
téncia dels voluntaris i tre-
balladors que conformen
l'estructura fisica, palpable,
de CARITAS i que, estiguin
tots ells impregnats de l'es-
perit que ha d'inspirar to-
tes les seves accions.

Els voluntaris som perso-
nes que, independentment
de les nostres creences, ad-
quirim un compromis que
suposa una decisid perso-
nal de compartir esforcos
per obtenir unes finalitats
concretes. El compromis
suposa un itinerari que
ens implica personalment
perd que no significa que
nosaltres siguem el cen-
tre de referéncia daquest
itinerari. Ser voluntari su-
posa involucrar-se en la
construccid6 dun projecte
compartit, i aix0 representa
I'acceptacio d'unes normes
concretes que conformen
el projecte i que, moltes ve-
gades, exigeix el sacrifici
d’algunes prioritats perso-
nals. Tothom pot ser volun-
tari sense cap mena de dis-
criminacio de tipus social,
de creences, o raca, sempre
que es respectin les finali-
tats de la institucié per la
qual es treballa.

Per CARITAS els voluntaris
no son una realitat circum-
stancial, sin6 un element

(Caritas La Seu d'Urgell

essencial de la seva identitat. Son persones que, d'una
forma gratuita i solidaria, s'apropen als pobres i s'ocupen
i preocupen d'acollir, escoltar, orientar, ajudar, sostenir i
aixecar a tots aquells ciutadans empobrits i maltractats
per la societat.

°Fl voluntari ha d’'estar compromes amb una societat
més justa.

°Ha d'ésser actiu aportant no només els treballs realit-
zats si no també una actitud coherent.

°Ha d'ésser capa¢ d'organitzar-se i participar en res-
postes collectives en front de l'individualisme cada cop
més vigent.

*Cal que tingui disponibilitat per a l'accié i per la for-
macio permanent.

°El voluntariat és un procés que es va desenvolupant
dia a dia a través del treball, la formacio i 'acompa-
nyament.

Hem de tenir, doncs, molt clars els principis que inspiren
les nostres actuacions perque, tot i la feblesa de la natu-
ralesa humana, sabem sempre cap on volem anar i ens
esforcem per anar assolint petites fites assequibles que
ens vagin acostant cada cop més als objectius que ens
proposem. No ens ha de desanimar la manca de resultats
immediats: sembrem per tal que la collita sigui prospera
per a qui la reculli, no importa qui sigui.

OB
Gy
Caritas

La Seu d'Urgell

Centre Aigua Viva
¢/ Mare Janer nam. 55
telefon 973360815
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Creu Roja

Qui som

Som la representacié a la comarca de I'Alt Urgell de
I'organitzacié internacional de la Creu Roja.

La forca de la Creu Roja radica en els seus voluntaris.
Son ells qui actuen per tal que les persones grans se
sentin el menys aillades possible, atenen a les victimes
d’accidents i participen en rescats, eduquen a joves en
valors, juguen amb nens malalts en centres hospitalaris,
collaboren en la inserci6é de persones immigrants, parti-
cipen en programes d’atencié a dones victimes de la vio-
lencia domeéstica..., en definitiva, lluiten per una societat
més justa i solidaria (presons, catastrofes, guerres, etc).

Humanitat, Imparcialitat,
Neutralitat, Independéncia,
Caracter Voluntari, Unitat i
Universalitat. Aquests son
els principis fonamentals
del Moviment Interna-
cional de Creu Roja i la
Mitja Lluna Roja. Un codi
de conducta i ideari que
constitueixen la identitat
de la Institucié en tots els
seus ambits i nivells d’ac-
tuacio.

Els voluntaris i voluntaries
de Creu Roja a I'Alt Urgell
som gent com tu. Persones
amb inquietuds solidaries
que dediquem una part del
nostre temps d'oci a ajudar
els altres. A més, des del vo-
luntariat, tenim I'oportunitat
de relacionar-nos i coneéi-
Xer persones com nosal-
tres. Persones que pensem
que juntes podem fer que el
nostre entorn sigui millor.



Que fem

La missio de la Creu Roja
és esser cada vegada més
a prop de les persones vul-
nerables, a través d’acci-
ons de caracter preventiu,
assistencial, rehabilitador
i de desenvolupament, re-
alitzades especialment per
Voluntariat.

<4

Creu Roja

Av. Parc del Segre, s/n
(al costat dels Bombers)
alt_urgell@creuroja.org
Tel. 619 753 639

Aquests son alguns dels projectes que es duen a terme
des de la Creu Roja a I'Alt Urgell:
*Cursos de Formacio6 ( TTS - Primers Auxilis - ASI')
*Serveis Preventius
Servei de Teleassisténcia
*Voluntariat Social
*Suport en grans emergencies i catastrofes
] altres projectes com Cooperacié Internacional,
xerrades de primers auxilis, salut i drogues i
col'laboracio amb altres entitats en diferents projectes
comuns.

Si vols collaborar amb Creu Roja, tens dos vies per a
fer-ho:

Voluntariat: Vine a la nostra oficina i informa’t sobre
que representa ser voluntari de Creu Roja i com podeu
compartir el vostre temps lliure, per poc que sigui, amb
les persones que ho necessiten.

Socis: Tu també pots ser soci de Creu Roja i sumar-te a
les més de 800.00 persones que ja ho son, i als més de
156.000 voluntaris que gracies a l'ajuda dels socis ate-
nen a 3.500.000 persones cada any.



La Seu Solidaria

Vacances solidaries en familia

Membres de La Seu Solidaria van viatjar el gener del
2008 a Gambia (un petit pais africa envoltat de Sene-
gal). El que era un viatge de turisme en familia es va
convertir, a més a més, en unes vacances solidaries, ja
que és impossible quedar-se immobil davant de tanta
necessitat.

En un principi, una familia de La Seu d’Urgell formada
per la Carlota i el Jordi i els seus fills (de 4 i 6 anys)
van iniciar 'any 2008 una roda solidaria en una escola
molt pobra de Gambia. Aquesta roda la va continuar la
familia Canut formada per la Laura, el Joan i les seves
filles (Nuria de 12 i Laia de 17 anys). Pero aquesta roda
la va continuar l'estiu 2009 la familia Duelo-Isern (en
Miquel, Ia Carme i les seves filles: Maria i Anna) i dar-
rerament la Cristina i la Marta.

Que hi ha a Gambia?

No hi ha monuments emble-
matics, ni safaris turistics,
ni platges paradisiaques, ni
cap centre comercial, ni...
Doncs, qué hi ha? Sobretot
pots gaudir de les persones.
Gent amable i acollidora
(és impossible marxar d’allf
sense que et convidin a casa
seva), generosa, familiar,
tranquil.la i molt agraida.

Els gambians viuen en peti-
tes aldees dins d’un entorn
natural impressionant. Ca-
banes on conviuen familes
de 5 o més fills que es dedi-
quen a les tasques agricoles
IB o de pesca amb uns mitjans




molt rudimentaris. EI temps
a Gambia sembla que no hagi
passat: les dones molen el gra
a ma i moltes tasques es rea-
litzen sense cap intervencio
de mitjans moderns.

Malgrat les mancances amb
les que els gambians con-
viuen diariament, els turistes
gaudeixen de bones instal.
lacions hoteleres. Viatjar a
un pais del tercer mén es-
devé una forma enriquido-
ra de passar unes vacances
solidaries en familia o amb
amics.

Gambia €s un pafs pobre, perd
tranquil i molt segur. Cal
aprofitar aix0 per endinsar-se
en I’ Africa interior fins al po-
ble de Juffureh (on va néixer
I’esclau Kuntakinte, protago-
nista de la novel.la “Raices”).
All{ es va engegar un procés
de solidaritat que va culminar
el 2008 quan I’Ajuntament
de La Seu d’Urgell va atorgar
a ’ONG “La Seu Solidaria”

la subvencié per a LA CONSTRUCCIO D’UN HORT A
I’ESCOLA de Juffureh per un import total de 4.361,76 €.

Estem convencuts que la construccié d’aquest hort generara
oportunitats interessants sobretot perque:
*Produira recursos tot i generant ingressos per a I’escola i
de retruc per a la comunitat a la que pertany.
*Des de I’escola s’estendran els coneixements basics rela-
cionats amb les activitats de I’hort en una comunitat emi-
nentment agricola.
*Indirectament pot millorar la salut dels alumnes tot i que
hi ha intencié de promoure I’intercanvi de productes de
I’hort per a aquelles families més necessitades.

Ara bé, des de La Seu Solidaria considerem com a clau que
aquest projecte es faci des de 'ESCOLA ja que, a més a més
de la construccié de I’hort, els alumnes i també els veins
comptaran amb els estris i sistema de regadiu adients per po-
der millorar la produccié agricola. L’hort promoura 1I’esforg i
el treball dur entre els alumnes, ja que esforcar-se i aprendre
és la clau per poder millorar la qualitat de vida. D’aquesta
manera els nens i nenes, i de retruc els veins, esdevindran el
motor de millora del seu entorn.

La Seu

Goliaari®
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Mans Unides
iCinquanta anys!

Un grup de dones d’Acci6 Catolica recull I'any 1959 el
missatge llancat pel Forum de Roma, amb el proposit
de combatre tres manifestacions de la fam: de Pa, de
Cultura i de Déu. Aixi va néixer la primera campanya
de Mans Unides contra la fam.

La nostra manera de treballar, com ja és sabut, es ma-
terialitza mitjancant projectes molt concrets. En aquests
anys se n’han fet tres mil cinc-cents de caracter sani-
tari; tres mil per a la promocié de la dona; quatre mil
centrats en l'agricultura; sis mil amb projeccio de tipus
social, i vuit mil de caire educatiu. També s’ha donat
menjar a dos-cents cinquanta milions de persones. Po-
driem dir que s’han complert dues missions que no sén
pas contradictories, malgrat que moltes vegades se les
vol enfrontar: ensenyar a pescar i donar peixos.

Des de La Seu hem con-
tribuit també, i gracies a
tots, a fer grans les xifres
abans esmentades. Aixi,
per exemple, 'any passat
el nostre projecte el vam
destinar a una de les regi-
ons més pobres de I'india.
Com que en moltes ocasi-
ons en aquests paisos les
dones se n'emporten la
pitjor part, ja que treba-
llen al camp i a casa, hem
procurat d’ajudar-les en
aquests dos ambits, amb
la col'laboracié inestima-
ble d'unes religioses que
els procuren una forma-
cié integral, encaminada
a resoldre llurs economi-
es, elevar la seva atencio
sanitaria (amb la creacid
d'un centre d’assisténcia),
aixi com millorar les téc-




niques de conreu per a
obtenir uns rendiments
superiors en la seva agri-
cultura. Aquest projecte
s'estén a trenta-dos nuclis
de poblacio i ha tingut un
cost de vint-i-cinc mil eu-
ros, ja satisfets.

L’'any vinent ens han
assignat un projecte a
I'Africa, amb el proposit
majorment de fer pous
per tractar de satisfer les
grans necessitats que en
aquesta ordre pateixen
les poblacions daquest
continent.

La nostra presidenta ens
repeteix tot sovint:

Tant de bo Mans Unides
desaparegués! Aixo vol-
dria dir que la fam i les
necessitats del mon s"hau-
rien acabat.

Manos@ Unidas




Pirineu amb el Sahara

Quan arribes per primer cop als campaments de Refu-
giats Saharauis de Tindouf, creus que estas en un som-
ni irreal; sembla impossible que en un lloc tan inhospit
com és la Hamada algeriana hi pugui haver vida i que
alga hi pugui viure.

Amb condicions climatologiques adverses, amb condi-
cions sanitaries precaries, on no hi creixen ni flors ni
plantes, on tot és d’'un monocrom marronds... en aquest
lloc fantasmagoric i quasi irreal, hi viuen homes, dones,
nens i nenes que fa 34 anys que lluiten per sortir-ne i
tornar al seu pais, un pais amb mar, amb recursos na-
turals, un pais on realment es pot viure dignament.

Mentre tot aix0 no arriba,
en el seu dia a dia porten
per bandera una rialla i
tenen com a denominador
comu l'hospitalitat i donar
tot el no res que no tenen.
Cada vegada que viatges
als Campaments fas un
curs avancat de manera
de viure, comproves que
amb menys també podem
passar i que les necessi-
tats materials les mar-
quem nosaltres mateixos.
Mai tens un no de ningu.
Sempre he pensat que
a nosaltres ens costaria
molt viure en aquestes
condicions encara que,
com diuen, les persones
som com animals que ens
adapten a tot. Que dur
que és viure sense quasi
aigua, amb temperatures
a l'estiu al voltant dels 50°,
amb poc menjar... Quin
mon més injust estem fent
entre tots, tot i que de ve-
gades ho miren des de la




llunyania i pensem que no
va amb nosaltres.

Hem de tenir present
que som uns privilegiats,
perque no esta al nostre
abast triar on hem nascut
i en funci6 d'una cosa tan
simple com aquesta tens
una vida o una altra. Es
molt injust.

Com també és molt injust
que l'estat espanyol doni
I'esquena a totes aques-
tes persones, moltes de
les quals tenen, fins i tot,
carnet d’identitat espa-
nyol i llibre de familia, ja
que es tractava de la 54a
provincia; i no tan sols no
proven de solucionar la
problematica, sind que es
pren part a favor del Mar-
roc.

Només una breu dada:
Iinforme presentat al
Congrés dels Diputats
per la secretaria d'estat
de Comerg, Silvia Iranzo,
destaca una vegada més
que el Marroc, amb ven-
des per valor de 13,90
milions d’euros (enfront
només dllI3 Tany 2007),
es va convertir en el ter-

cer client de la industria militar espanyola i el primer
fora d’Europa... Sobren les paraules, ja que per part del
Govern després es parla de neutralitat. Com sempre,
primer el negoci i després les persones.

Fora de tot aquest mon, gairebé de pellicula, durant tot
I'estiu gaudim de tenir a la nostra vora els grans am-
baixadors sahrauis: els nens i les nenes que amb la seva
energia, les seves rialles, amb el “com tu vulguis”, ens
apropen a un mon que també existeix a només 3 hores
d’avio de Barcelona, i a través d'ells ens adonem que
el problema sahraui és més viu que mai i que hi tenim
un deute historic. Esperem i desitgem que un altre mon
sigui possible.

Inch Alla

PIRINEU _
AMB EL SAHARA

BT £

pirineusahara@gmail.com
607334063
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Cooperants a Bosnia
Trenkalos, Grup en moviment

Dels Pirineus als Balkans

Des de I'any 2006 grups de joves de I'Alt Urgell han parti-
cipat en les activitats organitzades per l'associacié Tren-
kalos a Bosnia i Hercegovina. Aquestes activitats es de-
senvolupen en el marc dels camps de treball que aquesta
organitzacio barcelonina ha promogut dins el seu pro-
jecte Dobrodosli de sensibilitzacio i formacié en coopera-
cié internacional. Fruit d'aquestes estades, aquest darrer
any i mig, un grup de joves de la Seu d’'Urgell i comarca
han pogut experimentar i copsar vivencies especials en
un territori desconegut o potser parcialment oblidat per
la gran majoria de la poblacio, que encara no fa 15 anys
va patir un cruel guerra mentre aqui la gent celebrava
els Jocs Olimpics de Barcelona 92.

Sha estat en contacte di-
recte amb la poblacio ci-
vil, families desplacades
dels seus pobles per culpa
d’'una guerra i que actu-
alment encara resten en
camps de refugiats. Shan
compartit vivéncies, ac-
tivitats ladiques pels més
petits, histories perso-
nals i globals, sentiments
diversos i a voltes con-
tradictoris, apats, home-
natges.. amb persones a
qui de vegades els costa
encaixar que gent desco-
neguda vinguda de lluny
i s'interessi, després de 15
anys, per la seva situacio i
la seva evoluci6 personal
i social. Potser és aquest
I'esperit de la cooperacio
internacional que ha fet
que la recerca activa dins




Cooperants a Bosnia Trenkalos, Grup en moviment

d’aquest camp hagi pro-
mogut vies de continuitat
en aquesta collaboracio
entre la comarca de T'Alt
Urgell i Bosnia.

Arrel d’aixo, sha promo-
gut un projecte de coope-
racio al camp de refugiats
de Mihatovici (Bosnia i
Hercegovina), subvenci-
onat per la regidoria de
Solidaritat i Cooperacio
de I'Ajuntament de la Seu
d’Urgell, a través del 0,7%
municipal, i d’actuacions
puntuals dels cooperants,
com la venta de coOmics
de tematica solidaria du-
rant la diada de Sant Jor-
di, la Fira de la Seu o en
les diverses xerrades que
s’han realitzat. El projec-
te consisteix en la creacio
d’un sistema de beques de
mobilitat i material per
alumnes d’Educacié Se-
cundaria i Superior, com
a prevencio de l'abando

escolar, que ha pretés els seglients objectius:
+Col'laborar en el desenvolupament economic i social de
Bosnia i Hercegovina a través del foment de I'educacio
en els més joves.

+Compensar, en part, el greuge i 'exclusio que suposa la
neteja etnica soferta a Bosnia.

‘Fomentar el no abandé de I'educacié com a foment de
la formacio dels joves del camp de Mihatovici.
*Promocionar la continuitat dels estudis com a factor
protector de conductes de risc, com el consum de subs-
tancies o la ociositat, molt presents en la vida quotidia-
na del camp de refugiats.

‘Potenciar que l'ajut de la beca serveixi com a base
d’estalvi de la familia per a anys académics posteriors,
no creant dependencia de la mateixa.

En una primera fase del projecte, es va fer I'estudi de la
realitat de les families amb fills en edat d’educacié se-
cundaria i superior, i les dificultats que per ells suposa
poder disposar dels ingressos o els recursos suficients
per poder enviar-los a estudiar a Tuzla (ciutat més pro-
pera on cursar estudis secundaris i universitaris). La
major part dels pares i mares resten a l'atur a expenses
de petits treballs esporadics o minses ajudes per a les
vidues, els orfes o combatents de guerra.

En una segona fase, les families identificades han rebut
un ajut economic per al transport i el material escolar.
La beca esmentada sera efectiva per aquest proper curs
2009/10 i enguany se n’han beneficiat 33 families, amb
un total de 42 joves estudiants.

.. SR AN

Dels Pirineus als Balcans

Trenkal_s- Grups en Moviment

trenkalosalturgell@gmail.com

25700 La Seu d’'Urgell
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L'entrevista

En les diferents edicions de la publicacio del Consell Municipal de
Solidaritat i cooperacid, anirem entrevistant els seus membres.
Enguany és el torn del Lluis Anton Nodar i de l'’Amadeu Clausé

Lluis Anton Nodar. Director de Caritas
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Parroquial de la Seu d'Urgell

La solidaritat va lligada al treball en equip. Es basteix
sobre una qualitat humana que fa reflexionar el mén: el
saber escoltar, l'nica manera de descobrir on son els
problemes i solucionar-los. A més a més, a la persona
solidaria se li suposa una actitud de discrecié i de re-
nuncia a qualsevol tipus de protagonisme. Aixi ho entén
en Lluis Anton Nodar, director de Caritas Parroquial de la
Seu d'Urgell, que afegeix que la tasca solidaria no pot
esperar resultats immediats. Es per aixd que confia que
la feina que es du a terme actualment des de l'organit-
zacio reculli els fruits en el futur, quan ja hi hagi algd
altre al capdavant d’'un munt d'iniciatives enfocades a
mitigar els problemes socials i denunciar-los.

Quins son els eixos de treball de Caritas a la Seu?

En primer lloc, cal posar Caritas al seu lloc. No som una ONG,
sind una entitat d’Església. Aixd ens marca el cami que hem
de fer i com fer-lo. L'església s’ha dotat amb la nostra orga-
nitzacié d’'una eina per fer front als problemes actuals de la
societat. A partir d’aqui, la nostra funcio no és fer caritat, sin6
lluitar i treballar perqué la gent que es troba en una situacio
dificil se’'n surti. No fariem bé si ens limitéssim a donar. En un
altre ordre de coses, gaudim d'una gran credibilitat perqueé
ens avala la feina feta i la nostra transparencia.

Parlins dels projectes que s'estan duent a terme a la Seu.

Caritas vol aconseguir una comunitat més acollidora i solida-
ria i les nostres linies d’actuacio se centren en ajudes pun-
tuals als més necessitats de la Seu i comarca i en activitats
de sensibilitzacié dels ciutadans envers la caritat i la justicia
social. Actualment treballem amb el rober i la botiga ‘Grapats’



(de roba de segona ma), de la qual n’estem molt satisfets. Al-
hora, tenim un espai de Comerg¢ Just al mateix local, a I'avin-
guda Saloria, i participem en les campanyes d’emergéncia de
Caritas Espanyola quan es produeixen catastrofes naturals.
Oferim serveis d’atencions directes, d’'acollida i assisténcia,
amb l'aportaci6 d’aliments basics, ajuts de farmacia o econo-
mics i suport als transetints i als immigrants. D'altra banda,
també participem en projectes d’insercio laboral, organitzem
un espai que possibilita I'adquisicié d’'uns habits i pautes de
comportament vinculats amb l'estudi en el temps de lleure
dels infants, i hem iniciat una campanya d’acompanyament
de la gent gran.

El voluntariat és un dels elements que caracteritzen Cari-
tas. Qui pot fer-se voluntari?

A Caritas de la Seu d’Urgell tenim M4l socis i hi treballen més
d’'una vintena de persones de forma desinteressada. Els vo-
luntaris sén els bracos, els peus i les cames, ‘el tot’ de la nostra
organitzacio. En aquest sentit, tenim sempre oberta una cam-
panya de captacio de persones que volen treballar en el mon
de la solidaritat. s gent que, independentment de les seves
creences, es compromet amb nosaltres per collaborar en un
projecte global, aportant valors de compromis. Ens agradaria,
pero, aconseguir engrescar la gent jove de la Seu en aquestes
iniciatives. Entenem que la franja d’edat dels 16 als 18 anys es
dificil que s’hi involucri, ja que es veu obligada a marxar de la
ciutat per anar a estudiar. Aixo es nota.

Quines son les necessitats que heu detectat a la ciutat? A
qui ajuda Caritas?

Es evident que el perfil de la persona que es beneficia dels ser-
veis de Caritas ha canviat. Hi ha gent que no havia demanat
mai i que a causa de la conjuntura economica negativa ara pa-
teix un canvi de vida molt dificil de portar socialment. Aquest
primer semestre del 2009 hi ha hagut un increment del 50%
de les peticions d’ajut. Ja sumem tantes atencions com en tot
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I'any passat. D'altra banda, és curiés analitzar qui sén els be-
neficiaris. Sha ates 182 immigrants i 212 persones autoctones.
Hi ha més gent d’aqui que de d’altres paisos. Alhora, també cal
destacar que més dones que homes han estat atesos a Caritas.
Un total de 232 dones enfront de 162 homes. Tots les peticions
d’ajut que ens arriben, s’estudien. No hi ha excepcions.

La crisi economica fa més necessaria la solidaritat. La soci-
etat actual, molt individualista, esta preparada per enten-
dre-ho? La pérdua de valors és definitiva o encara queda
lesperanga que es recuperin?

Hem de lluitar per recuperar els valors étics i morals. Cal
treballar molt per tornar a prioritzar qualitats humanes que
eren i continuen essent valides, com ara la solidaritat. Depén
de l'actuacié d’entitats com la nostra el fet que es pugui fer
arribar aquest missatge a la gent. Soc optimista i penso que
cal confiar en les persones. De fet, la societat esta formada per
un gruix de poblacié que continua gaudint ajudant els altres i
que ho fa a canvi de res.

Les campanyes d’Emergencia ja impliquen una xarxa soli-
daria meés amplia, com la de Caritas arreu del mon. La res-
posta és bona quan es plantegen aquest tipus dliniciatives?
Es més fucil la solidaritat a casa que lluny de la Seu?
Doncs, curiosament, a vegades les campanyes de solidaritat
que ens arriben a través dels grans mitjans de comunicacio
0 que se centren en catastrofes molt greus que passen lluny
de casa, funcionen més bé que el fet d’'ajudar la gent de més
a prop. Malgrat tot, hi ha moltes persones que es bolquen en
els problemes d’aqui. Es evident que en el mon de la solidaritat
sempre hi ha coses a fer i existeixen unes necessitats d’ajut
que cal atendre i difondre. Nosaltres organitzem festivals be-
neéfics, durant I'any rebem visites escolars.. Sabem que cal
estar presents en el dia a dia de la ciutat i explicar que a la
Seu i la comarca també hi ha necessitats, com a tot arreu. Cal
denunciar-ho per mobilitzar tothom.

Quina és-la col.laboracié deCuaritas al Consell Municipal
de Solidaritat? Creu necessaria la coordinacioé de totes les
entitats solidaries de-la Seu?

La nostra organitzacio té el maxim interes per sumar esfor¢os
i no restar-ne. La coordinacio és basica per tal de no solapar-
nos o no fer la feina endebades. Al Consell Municipal, del qual
aviat se'n tindra els estatuts, es parla de tots els projectes i en
sorgeix la collaboracid, que és molt important per potenciar
aquelles iniciatives en les quals treballem.



Amadeu (Clauso.
Cooperant al Peru

L'’Amadeu Clausé enumera amb facilitat tres paraules
vinculades a la solidaritat: I'honestedat, I'entrega i la no
discriminaci6. Son els conceptes que intueix que donen
garantia a l'esfor¢ d'ajudar aquells que ho necessiten,
malgrat que sap que no tothom els té en compte. De
fet, lamenta que la manca de transparéncia d'algunes
ONG hagi minat la confianca de la gent. Tanmateix, sap
que la feina ben feta, la que va més enlla de les parau-
les i projectes buits d'anima, també obté recompensa. A
Abancay, la capital de la regié d'Apurimac, al Perd, se’l
coneix com a ‘profe Amadeu’. Es un més en una zona on
la pobresa és endémica. Alla hi ha aixecat una escola i
vetlla per una bona colla de nois discapacitats.

Expliquins el seu projecte solidari: com neix, quin és el seu
present i quins son els seus plans de futur.

Actualment estic involucrat en dues iniciatives relacionades
amb l'escolaritzacié. Treballem amb un centenar de nens i
nenes, que van a escola de forma gratuita. Els ensenyem higi-
ene, els dotem de material escolar, els ajudem en allo que cal
i, sobretot, els traiem del carrer. L'altre projecte és I'escola per
a nens i nenes discapacitats. Hi assisteixen una quarantena
de joves de menys de dos anys i fins als 16. Compten amb l'ajut
de professionals i disposen de fisioterapia, psicomotricitat, or-
dinadors, menjador, biblioteca i, fins i tot, d'una banyera d’hi-
dromassatge que funciona amb plaques solars. Proximament
s’afegira un nou nivell de 65 metres quadrats on s’hi faran
tallers i també una zona amb habitacions per als voluntaris
que s’hi desplacen any rere any. També s’ha adquirit un ve-
hicle per traslladar-los.

L’Amadeu Clausé ha estat sempre lligat a entitats solidaries
i també a ambits ciutadans diversos. Per exemple, va ser
president de Caritas, membre de la Seu F.C, i també alcalde
de Martinet del 1995 al 2003. Aixo li ha servit per tirar
endavant tots els projectes al Pert?

Sens dubte (riu), aquestes experiéncies m’han ensenyat a
moure'm i saber obtenir allo que m’he plantejat. Aixi, per
exemple, el fet d’haver estat alcalde m’ha ajudat a tenir clar
un bon projecte arquitectonic per a l'escola. Aixi mateix, la
recerca de fons també I'he apresa vinculat a un club esportiu.
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Evidentment, tot aixd m'’ha anat bé, pero, sobretot, el que m’ha
calgut és barrejar-me amb la gent d’alla i viure i seure a taula
amb ells. Només aixi he pogut aprofitar els meus coneixe-
ments i experiencies.

Com es passa de parlar de ‘solidaritat” a treballar-hi serio-
sament? Per qué fa aquest pas?

L’'any 2003 vaig decidir viatjar a Abancay com a voluntari
durant tres mesos. EFra una experiéncia que m’atreia molt,
malgrat que ja havia collaborat en temes solidaris a la Seu.
Després de comprovar les pessimes condicions de vida d’alla,
vaig pensar que si podia fer alguna cosa per apaivagar-les,
calia que la fes. Des de llavors, cada any m’hi he desplacat un
bon periode de temps. Alla vaig promoure una especialitat de
magisteri per atendre nois discapacitats que, tot i que estaven
‘amagats’, n’eren més de 7.500 a la regid. El 2006 s'inaugurava
una escola per a ells en uns terrenys traspassats per ‘La Salle’.
El projecte s’ha anat consolidant i creixent. El govern de la
zona ara també hi esta involucrat.

Que és per a Amadeu-Clausé-una persona solidaria? Com
actua i que fa?

Algt solidari és alga que calla molt i treballa molt. Poques
paraules i molts fets. Aixo és el que funciona. D’'altra banda,
jo crec que una persona que només dona diners també és
solidaria, perque ho fa pels altres i de forma desinteressada.
Sac felic veient la gent que creu en mi i que em confia la seva
parcella de solidaritat.

Per fer realitat un projecte com el que voste ha tirat en-
davant a Abancay, quins son els factors externs que més hi
ha contribuit? Es més important la tossuderia i la feina feta
o la sort?

La insisténcia és molt important. Cal trucar a moltes portes i
parlar molt i endur-se més d'un desengany. De tota manera,



cal ser valent, plantar cara a alld que creus injust i, sobretot,
fer-ho tot amb honradesa. Malgrat que al Pera la pobresa
s'intenta amagar perqué al govern no li interessa una imatge
negativa, el meu projecte ha aconseguit un suport instituci-
onal important. Fins i tot m’han demanat de dirigir projectes
educatius. Aixo és un bon senyal.

I que me'n diu dels diners? Que cal per ‘fer calaix’ per als somnis?
La gent sempre ha respost molt bé als projectes que he els he
proposat. Només tinc paraules d’agraiment. En aquest punt, jo
crec que és imprescindible transmetre acuradament allo que
un ha viscut i que ha vist en primera persona.

La feina no s‘acaba mai. Com explicaria voste a algt que ho
desconeix la importancia d'ajudar paisos com el Pera?

Es dificil. La mateixa gent d’alla desconeix com es viu al pais.
A la regio on treballo més d'un 60% de la poblacio es troba im-
mersa en la pobresa i més d'un 30% viu en la pobresa extrema.
A poca distancia hi ha nens i nenes als quals ningt els ho ha
fet plantejar mai, aixo. També el govern n'és el culpable. I les
multinacionals. No es pot esperar gaire d'un pais que esta a la
cua en ambits com I'ensenyament i la sanitat. El Pert conside-
ra que l'escola i els hospitals no sén prioritaris, quan realment
son el motor d'una societat.

E's deixa donar un cop de ma la gent d’alla? Quines barreres
ha hagut de traspassar?

Les meves primeres setmanes a Abancay van ser molt dures.
Hi ha un rebuig frontal als espanyols, pel seu passat colo-
nitzador. Tanmateix, amb una xerrada els vaig fer entendre
que jo era al Perua per treballar i que comprenia una part de
la seva historia. Es van sentir bé quan els vaig reforcar la
seva identitat lingistica i els vaig animar a defensar la seva
llengua, el ‘quechua’, de la mateixa manera que nosaltres de-
fensem el catala.

Que se sent fent balang de la feina feta?

Es engrescador i il'lusionant veure funcionar l'escola i que els
nens estiguin ben atesos. Els pares han rebut un ajut que era
impensable fa un temps. A més, el projecte ha estat triat com
a ‘escola pilot’ per la seva organitzacio i muntatge.

Com valora el funcionament del Consell Municipal de Solida-
ritat de 'Ajuntament de la Seu? Quin suport n’ha rebut?
Des de I'Ajuntament s’ha financat amb 4.700 euros tot un any
de funcionament de l'escola per a discapacitats d’Abancay.
Hem de tenir en compte que una quantitat com aquesta és
una gran inversio al Pert.. Reunir-se i compartir experiéncies
i plantejar-se d’ajudar a les persones sempre és ben rebut.
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Col-laboradors:

ASSOCIACI - —
D'"HOSTALERIA ' -.f ¢
DE L"ALT URGELL .J

L



A'génc!a Catalana
de Cooperacio
al Desenvolupament




F
P & %Aﬁ@m iment de;

=% \mﬁ /- lla/Seu d'Urgell

)
i (
L




